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Drodzy Absolwenci Akademii,

Sa miejsca, ktdére zostajg w cztowieku na zawsze.
Dla wielu z nas takim miejscem jest Akademia
Wychowania Fizycznego - przestrzen pierw-
szych zwyciestw i pierwszych porazek, przyjazni
zawartych na cate zycie, rozmoéw, ktére ksztatto-
waty nie tylko nasze kariery, ale i charaktery. To
tutaj uczylismy sie wytrwatosci, odpowiedzialno-
Sci, pracy zespotowej. To tutaj rodzity sie marze-
nia — o sporcie, o pracy z ludzmi, o przekraczaniu
wiasnych granic.
Dzis mozemy do tych chwil wrdéci¢ nie tylko
wspomnieniem, lecz takze realnym dziataniem.
Przekazujac 1,5% swojego po-

0 datku na rzecz Stowarzyszenia
I 5 /o Absolwentéw AWF, nie ponosi-
, my zadnych dodatkowych kosz-

toéw. To prosty gest, ktéry nic nas

nie kosztuje, a moze znaczy¢ bardzo

wiele. Kazda przekazana ztotowka, to inwesty-
cja w relacje, w pamiec¢ o naszej wspolnej drodze,
w przysztos¢ kolejnych rocznikéw. To sygnat, ze
wiez z Uczelnig nie konczy sie wraz z odebraniem
dyplomu - przeciwnie, dojrzewa i nabiera nowe-
go znaczenia.
Pienigdze przeznaczymy na dalszy rozwdj na-
szego Klubu Relax Qultura, w ktérym organizu-
jemy liczne wydarzenia kulturalne dla naszego
sSrodowiska, wydajemy juz od 15 lat nasze czaso-
pismo Absolwenci.awf, wiec — jesli nie macie in-
nych zobowiazac¢ - to prosimy przekazcie swoje
1,5% podatku na rzecz naszego Stowarzyszenia.
To bedzie dowdd, ze wspdlnota absolwentow to
COS Wiecej niz wspomnienie - to zywa sita, ktora
wcigz dziata.
Wystarczy jeden wpis w formularzu PIT,
000194157 - by razem zrobic co$ dobrego.

Z wyrazami szacunku
Zarzad Stowarzyszenia Absolwentéw AWFE

Od Redakgji

Drodzy Czytelnicy, widniejace na dzisiejszej stronie
tytutowej ukwiecone drzewo to nie tylko optymi-
styczny symbol nadchodzacej wiosny, to takze prezent,
ktéry sprawilisSmy sobie z okazji wydania jubileuszo-
wego, piecdziesigtego pigtego numeru Absolwentéw
AWF. Czas od wydania pierwszego numeru uptynat, jak
to bywa z czasem, niepostrzezenie. Ani sie obejrzymy,
a w grudniu tego roku uptynie pietnascie lat od inicja-
cyjnego spotkania zespotu redakcyjnego. Nie dajmy sie
jednak ponie$¢ nostalgii. Nie bedziemy takze zanudza¢
Was analizg dotychczasowej tematyki pisma.

Jednakze warto zauwazy¢, ze wsrdd wielu tematéw,
ktérym poswiecilismy uwage, jeden wart jest szczegdl-
nej uwagi. Mianowicie ten, ktéry powoduje, ze w jakims$
tam stopniu realizujemy - zapewne niedoskonale - za-
danie, ktére legto u zarania powstania pisma. A jest nim
prezentowanie zawodowych, spotecznych i zyciowych
dokonan absolwentéw naszej uczelni. Uzbierato sie
tego niemato, bowiem naliczylismy ponad sze$édziesie-
ciu bohateréw tego rodzaju materiatéw . To niezwykle
interesujacy i wazny — naszym zdaniem — materiat.

W tym numerze pisma réwniez nie brak interesuja-
cych sylwetek - tych ,historycznych”, a takze osobowo-
$ci czasdw wspdtczesnych. | nie sg to bynajmniej posta-
cie, ktére mieszcza sie w pojeciu gloria victis” - a wiec
~Chwata zwyciezonym” ( jak nieszczesliwie zatytutowano
galerie medalistéw olimpijskich eksponowang w holu
uczelni!) - lecz spod znaku,,gloria victibus” —,chwata
zwyciezcom”.

Poza tym w numerze znajdziecie przeglad zdarzen,
jakie miaty miejsce klubie Relax Qultura, interesujacy
materiat z historii uczelni, zabierzemy Was takze w cie-
kawe miejsce na mapie Europy. Mitej lektury! /rw/

Prenumerata naszego pisma
na rok 2026 wynosi 50 zt.

Zainteresowanych prosimy
o wpfaty na konto:

66 1090 1014 0000 0000 0303 5233

Pismo Stowarzyszenia Absolwentéw AWF Warszawa organizacja pozytku publicznego www.absolwenci-awf-warszawa.pl
01-968 Warszawa, ul. Marymoncka 34; tel.: 607 820 200 (przez Klub Relax Qultura); e-mail: absolwent@awf.edu.pl;

Numer przygotowali: Zbigniew Sikora, Ryszard Wysoczariski
Numer zamknieto 20.03.2026 Wydanie 1(55)2026
Zdjecie na okfadce: Wiosna, fot.: Elzbieta Strojna

Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za opinie wyrazane w listach kierowanych na jej adres.




Nolezanks 1 %/eofzy

Z okazji Swigl iyczymy Wam
Radosci, ktora dostrzega pigkno
malych rzeczy,

Nadzies, klora nie gasnie,

kiedy marzenia wydajq sig dalekre,
Tvloju, klory fkoi, kiedy wszystko
wyprowadza z rownowags,

Wrary, ktéra daje oparcre,

kiedy bezradnosé przeraza
Z@)szys/éz'eyo ofogreyo

f/?eofaécy'a 7 Zarzcgo/
(S/owarzyszenz'a Absolwentow AWF

w Warszawre

Osman na Swieta

Przebudzenia

Wymeczone wyszty z zimy
Przebisniegi i krokusy
Wiosna niesie zapach ziemi
Spiew stowikdéw, krople rosy.

Obudzity sie dziecioty
Wygtodzone. Nic nie jadty
Starzec dgb zmeczony drzemie
Z kory ptaszcz korniki zjadty.

Z dziupli gtowy wystawili
Rudowtosi drzew mieszkancy
Dzieciot wali z catej sity!
Zapraszajac dzi$ na tance.

Biate suknie zatozyty
Brzozy, co czekaty wiosny
Sosny $wierkom sie ktaniajg
Beda pierwsze kosze niosty.

Kiedy ksiezyc pojdzie za noc
Zakrzykniemy. Dzi$ Wielkanoc!

Krzysztof Osman 2026



Z ZYCIA UCZELNI

12 marca na Stadionie Lekkoatletycznym AWF

w Warszawie odbyta sie konferencja prasowa z udzia-
tem Ministra Sportu i Turystyki Jakuba Rutnickiego,
podczas ktérej ogtoszono wazng informacje dla nasze-
go srodowiska sportowego. Stadion lekkoatletyczny
czeka gruntowna przebudowa.

Stojq (od lewej): Kanclerz Maciej Hartfil, Minister Sportu i Turystyki
Jakub Rutnicki, Prorektor Jolanta Zysko (fot. archiwum MSiT)

Inwestycja otrzymata dofinansowanie z Minister-
stwa w wysokosci 8,5 min zt z Programu inwestycji
0 szczegblnym znaczeniu dla sportu — edycja 2025.

Planowana modernizacja obejmie m.in.:

Y wymiane nawierzchni na biezni okdlnej oraz na
zakolach stadionu,

¥ modernizacje skoczni do skoku w dal, tréjskoku
i skoku o tyczce,

Y remont wszystkich skoczni i rzutni.

Realizacja inwestycji ma rozpoczac sie jesienia tego
roku. Modernizacja znaczgco poprawi warunki trenin-
gowe i organizacyjne dla sportowcéw oraz umozliwi
dalszy rozwoj lekkiej atletyki na AWF w Warszawie.

JM Rektor Prof. dr hab. Bartosz Molik (fot. archiwum MNiSzW)

18 marca w murach Akademii Wychowania Fi-
zycznego Jézefa Pitsudskiego w Warszawie odbyta
sie konferencja podsumowujaca dotychczasowe
efekty programu ,WF z AWF". To jeden z najwiek-
szych i najwazniejszych projektéw badawczo-edu-
kacyjnych w Polsce, ktéry nie tylko diagnozuje
stan kondycji fizycznej najmtodszych, ale przede
wszystkim realnie go poprawia.

Wyniki badan przeprowadzonych w ramach
projektu rysuja niepokojacy obraz sprawnosci mto-
dego pokolenia. Okazuje sie, ze:

V¥ Ponad 90% dzieci w Polsce nie posiada
wszechstron-nego przygotowania do
prowadzenia aktywnego stylu zycia.

Y Zaledwie 12-30% ucznidw potrafi poprawnie
wykonywac podstawowe umiejetnosci
ruchowe, takie jak bieg, skok czy rzut.

Y  60% dzieci nie uczestniczy w zadnych
zajeciach pozaszkolnych, a ich jedynym
kontaktem ze sportem sg lekcje wychowania
fizycznego.

Eksperci z AWF Warszawa udowadniajg jednak,
ze ten trend mozna odwrdcic. Dzieki zastosowaniu
specjalistycznych scenariuszy zaje¢, odnotowano
ponad 30-punktowy wzrost liczby dzieci osiggaja-
cych oczekiwany poziom sprawnosci.

,Odpowiednio zaprojektowane dziatania edu-
kacyjne moga znaczaco poprawi¢ kompetencje
ruchowe uczniéw w krétkim czasie” — podkreslaja
autorzy projektu.

Program ,WF z AWF" to gigantyczne przedsie-
wziecie realizowane przez zespoty naukowe naszej
Uczelni we wspétpracy ze szkotami w catym kraju:
Y 102 000+ zaangazowanych uczniéw;

Y 5200+ przeszkolonych nauczycieli;

Y 172000+ przeprowadzonych dodatkowych
godzin zaje¢ ruchowych.

Podczas konferencji eksperci przedstawili klu-
czowe kierunki zmian, ktére maja na celu budo-
wanie nawyku regularnej aktywnosci od najmtod-
szych lat:

1. Rozwijanie tzw. alfabetu ruchowego (physi-

cal literacy) w edukacji wczesnoszkolnej.

2. Wzmocnienie roli lekcji wychowania fizycz-

nego w programie nauczania.

3. Stworzenie ogdlnopolskiego systemu mo-

nitorowania sprawnosci fizycznej dzieci
i mtodziezy

W wydarzeniu wzieli udziat przedstawiciele ad-

ministracji rzgdowej oraz $wiata nauki.



Nie studiuje instrukcji fotografowania

m Jeste$ z rodziny od dawna zwigzanej z Akademia
Wychowania Fizycznego, wiec nie dziwi Twoje
zainteresowanie sportem, jako jednego z tematéw,
ku ktéremu skierowate$ swoj artystyczny talent
fotografika. Czy uwazasz, ze osobiste doswiadczenia
sportowe majg znaczacy wpltyw na to, jak owa
dziatalno$¢ sie ksztattuje? Od kiedy zainteresowates sie
fotografika i gdzie uczytes sie jej podstaw?

W istocie wywodze si¢ z rodziny o silnych tradycjach
sportowych. Mozna powiedzie¢, ze jestem juz trzecim po-
koleniem zwigzanym z Akademia Wychowania Fizyczne-
go, a moje dzieci reprezentuja pokolenie czwarte — jako
studenci tej uczelni. Sport towarzyszyt mi wiec wlasciwie
od kotyski. Jest obecny nie tylko w moim zyciu osobistym,
lecz takze w sposobie patrzenia na §wiat. Uwazam, ze ruch
jest naturalnym zywiotem czlowieka. W sporcie wszyst-
ko jest prawdziwe i autentyczne - nie sposéb go udawac.
W czasach, gdy jestesmy zalewani fake newsami i ogromna
liczbg sztucznie generowanych obrazdw, ta autentyczno$é
jest warto$cig nie do przecenienia.

Moje zainteresowanie sportem w naturalny sposob
przetozylo sie na fotografie. Dzigki niej moglem zblizy¢
sie do wielkiego sportu i obserwowa¢ go z bliska — czgsto
na najwyzszym, olimpijskim poziomie. Olimpizm byt dla
mnie zawsze pewng ideg najwyzszego uznania, jaka czlo-
wiek moze okaza¢ drugiemu czlowiekowi. Obecno$¢ na
najwazniejszych arenach, gdzie dzieja si¢ wydarzenia ob-
serwowane przez caly §wiat i zapisywane w historii, jest do-
$wiadczeniem wyjatkowym.

Pierwsze kroki jako fotograf stawialem jeszcze w la-
tach dziewigédziesiatych, podczas mistrzostw Polski Ju-
nior6w w lekkiej atletyce w Krakowie w 1998 roku.
Od poczatku uwaznie obserwowatem wybitnych fotogra-
fow sportowych, $ledzitem ich dokonania i inspirowalem
sie ich pracg. Szczegdlnie fascynowaty mnie fotografie wy-
konywane dla Miedzynarodowego Komitetu Olimpijskie-
go — zdjecia, ktore budzity méj podziw i jednocze$nie mo-
tywowaly mnie, by sprobowac osiagna¢ podobny poziom.

Ucze si¢ przede wszystkim przez praktyke i obserwa-
cje. Stawiam sobie okreslony cel i staram si¢ do niego dojs¢
réznymi drogami. Nie jestem typem fotografa, ktéry stu-
diuje instrukcje i powiela rozwigzania innych. Staram sie

Wywiad z Szymonem Sikorg

Szymon Sikora (1976, absolwent AWF z roku
2000). Fotograf, project manager, producent
eventowy, tworca ksigzek i wystaw fotograficz-
nych. Laureat wielu nagréd fotograficznych,
w tym Grand Press Photo (2017). Od ponad 25
lat zajmuje si¢ fotografig, eksplorujgc rézne jej
gatunki. Kazda forma to dla niego okazja do
odkrywania nowych tematow, miejsc i sposo-
bow patrzenia na rzeczywistos¢. Dokumentowat
wiele znaczgcych wydarzen sportowych, w tym
tegoroczne Zimowe Igrzyska Olimpijskie Medio-
lan - Cortina.



raczej poszukiwa¢ wlasnych pomy-
stéw i dochodzi¢ do efektu koncowego
w sposOb tworczy. Dla mnie fotogra-
fia sportowa powinna przede wszyst-
kim zachwyca¢. To obraz, do ktdrego
mozna wracaé wielokrotnie i ktéry nie
traci swojej sity oddzialywania. Jeze-
li zdjecie nie nudzi si¢ nawet po wie-
lu spojrzeniach, oznacza, ze posiada
w sobie co$ wyjatkowego — potrafi po-
budzi¢ zmysty i nada¢ nieruchomemu
obrazowi prawdziwe zycie.

[ | Czy dziedzina sportu, to
gtéwny obszar Twoich ,fotograficznych
penetracji”? Jakie techniki

fotografowania preferujesz, jakie
tematy najbardziej Cie zajmuja?

Patrze na $wiat obrazu bardzo sze-
roko. Inspiruje mnie nie tylko foto-
grafia, lecz takze malarstwo i grafika.
Zwracam szczegdlng uwage na kom-
pozycje, strukture obrazu, relacje ko-
loréw i gre elementéw w kadrze. Cza-
sami moje poszukiwania zblizajg si¢
nawet do estetyki futurystycznej czy
modernistyczne;j.

W fotografii interesuje mnie
przede wszystkim czlowiek oraz ruch
w przestrzeni. Ruch mozna na nieru-
chomym obrazie pokaza¢ na wiele spo-
sobow — wszystko zalezy od kontekstu,
sytuacji i dostepnych srodkéw wyrazu.
Nie ograniczam si¢ jednak do klasycz-
nego podejécia fotoreporterskiego,
ktérego celem jest jedynie przekazanie
informacji o wyniku zawoddéw. Staram
sie siegac glebiej — wydobywac z obra-
zu dodatkowy sens, kontekst, emocje.
Interesuje mnie fotografia, ktéra dziata
na wyobraznig i otwiera przed widzem
rozne poziomy interpretacji.

Takie wielowarstwowe zdjecie -
nie tylko reporterskie, lecz takze po-
budzajace wyobraznie - jest dla mnie
szczegélnie wartosciowe. Fascynu-
je mnie réwniez to, ze jedno zdje-
cie moze by¢ interpretowane na wiele
sposobow. Kazdy z nas patrzy przeciez
na obraz przez pryzmat wlasnych do-
$wiadczen i emocji. Bardzo lubi¢ roz-



mowy o fotografii i mozliwo$¢ spojrzenia na wlasne prace
oczami innych.

Cho¢ sport pozostaje centrum mojej tworczosci,
zajmuje si¢ rowniez fotografig reklamowa czy portreto-
wa. Z kolei pandemia skierowata moje zainteresowania
w strone fotografii przyrodniczej. Odkrytem wowczas
niezwykly $wiat natury - pelen pigkna i ukrytych tajem-
nic. Fotografowanie przyrody to nie tylko obserwowanie
zwierzat czy ptakow, lecz takze doswiadczenie obcowania
z dzikg naturg. Taki kontakt dziata niezwykle regeneruja-
co - pobudza kreatywno$¢, wycisza i przywraca wrazli-
wo$¢ na to, co pierwotne i naturalne.

B Polska fotografie sportowa sygnuje wiele znaczacych
nazwisk, ze bardzo wyrywkowo przypomnimy
Mystkowskiego, Dzikowskiego, Fidusiewicza,
topienskiego (prezentowalismy go w ,Absolwentach
AWF”), Prazmowskiego, Rozmarynowskiego. To
postacie juz w wiekszosci historyczne, przypisywane
do prasowej fotografii sportowej. Jednym z luminarzy
w dziedzinie reportazu sportowego, ale takze
spotecznego i kulturalnego - oprécz bogatej
twoérczosci tzw. uzytkowej (plakatowej i wydawniczej)
- jest Tomasz Sikora. Poniewaz bywasz z nim mylony,
to zapytam: - Czy Jego twodrczosc¢ stanowi dla Ciebie
inspiracje? A moze siegasz po inne wzorce?

Z ogromnym szacunkiem odnosze sie do dorobku
starszych kolegéw. Nie wszystkich mialem okazje po-
zna¢ osobiscie, ale wielu z nich stanowito dla mnie wazna
inspiracje.

Szczegolnie fascynuje mnie historia Leszka Fidusie-
wicza. Jego sposdb opowiadania o sporcie poprzez foto-
grafie i niezwykla umiejetnos¢ koncentracji na decydu-
jacym momencie sg dla mnie bardzo inspirujace. Lubie
réwniez stucha¢ opowiesci o jego pracy — zaréwno tych,
ktére sam przywolyje, jak i tych przekazywanych przez
jego wspdtpracownikow.

Niezwykla postacig byt takze Jan Rozmarynowski.
Mialem ogromng przyjemnos$¢ znaé go osobiscie. Byl
czlowiekiem o wyjatkowej osobowosci, a jego podej-
$cie do sportu bylo pelne pasji i autentycznosci. W jego
zdjeciach wida¢ bylo prawdziwe przenikanie si¢ sportu
i fotografii.

Jesli chodzi o moich wspodlczesnych mentordw,
ogromne znaczenie ma dla mnie Tomasz Tomaszewski
- wybitny fotograf reportazowy i wspanialy nauczyciel.
Jego wyklady sa prawdziwg skarbnica wiedzy o fotografii,
ale takze o filozofii patrzenia na $wiat.

Wiele inspiracji czerpi¢ rowniez od legend $wiatowej
fotografii sportowej, takich jak Bob Martin, Joe McNal-
ly czy David Burnett. Spotkania z nimi na olimpijskich

Artystyczne CV Szymona Sikory:

« 2025 -3rd - Polish Sports Photography contest

« 2025 - 1st Prize and Best Regatta Photo Pantaenius
Yacht Photo contest

« 2023 - 1st Prize and Best Maritime Photo Pantaenius
Yacht Photo contest

« 2023 - nomination, single photo - culture, hobby,
sport. Grand Press photo

« 2022 -top 10 - Mirabaud Yacht Racing Image contest

+ 2022 - 3rd Prize and Best Maritime Photo Pantaenius
Yacht Photo contest

« 2021 - final 70 — Mirabaud Yacht Racing Image contest

- 2020 - final 70 — Mirabaud Yacht Racing Image contest

« 2019 - Grand Prix - Polish Sports Photography contest

- 2018 - top 20 of Mirabaud Yacht Racing Image contest

+ 2017 - 2nd price - Grand Press photo

« 2016 - Grand Prix — Polish Sports Photography contest

+ 2016 - silver Olympic Laurel of Polish Olympic

Committee

Wystawy

« 2025 -, Jestes blisko” - Wojnowski Festiwal Fotografii

« 2024 -,Paryz daleko i blisko” Olympic Games —
Collective Exhibition

» 2024 - ,Piekno i sita” Exhibition — Relax Qultura
Club, Warsaw,

« 2024 -, Jestes blisko” Street Exhibition — Warsaw,
Bielany

« 2023 - ,Polskie Zeglarstwo Sportowe” - R. Hajduk,
S. Sikora

« 2022 -,Back to Beijing” Olympic Games - Collective
Exhibition

- 2021 -,0Olympic Tokyo” - Collective Exhibition

« 2019 -,Chwile. Miedzy tartanem a korong stadionu” -
M. Biczyk, T. Kasjaniuk, S. Sikora

- 2018 - PyeongChang Olympic Games - Collective
Exhibition

« 2016 - Rio de Janeiro Olympic Games - Collective
Exhibition

« 2014 - Sochi Olympic Games — Collective Exhibition

« 2012 - London Olympic Games — Collective Exhibition

« 2010 - Vancouver Olympic Games — Collective
Exhibition

« 2008 - Beijing Olympic Games — Collective Exhibition



arenach sg doswiadczeniem, ktére pozostawia trwaly slad
w mysleniu o fotografii.

Z Tomaszem Sikora bywam czasem mylony, co bywa
zrodtem zabawnych sytuacji. Znamy sie i spotykamy oka-
zjonalnie na wernisazach czy wydarzeniach artystycznych,
cho¢ nasze drogi zawodowe rzadko si¢ przecinajg. Zabaw-
ne tez, ze naszym srebrnym medalistg olimpijskim z Tury-
nu jest rowniez Tomasz Sikora co czgsto przysparza jeszcze
wigkszego zamieszania.

m Byle$ na wielu wydarzeniach sportowych, czy bierzesz
w nich udziat jako wystannik struktur sportowych, czy
starasz sie o indywidualna akredytacje? Jak to wyglada
w praktyce?

Fotografowatem bardzo wiele wydarzen sportowych —
od igrzysk olimpijskich na ktérych bytem juz 11 razy, przez

mistrzostwa $wiata i Europy, The World Games, Igrzyska
Europejskie po zawody lokalne. Nie ma jednej odpowie-
dzi na pytanie o sposdb uczestnictwa w tych wydarzeniach.
Czesto realizuje zlecenia dla instytucji sportowych, takich
jak Polski Komitet Olimpijski lub Polskie Zwigzki Sporto-
we w ramach kontraktéw fotograficznych. Warto przy tym
podkresli¢, ze model funkcjonowania fotografii prasowej
zmienit si¢ znaczaco. Czasy, gdy fotograf utrzymywat sie ze
sprzedazy poszczegdlnych zdje¢ do gazet, wlasciwie mine-
ty. Dzi$ fotografia sportowa ma przede wszystkim warto$¢
dokumentalng. Rejestruje wydarzenia i staje si¢ $wiadec-
twem historii. Fotografujemy wiec czesto z mysla o przy-
sztosci — o tym, ze te obrazy beda opowiada¢ kolejnym po-
koleniom o wielkich sportowych momentach.

Jesli chodzi o akredytacje, jestem czlonkiem Miedzy-
narodowego Stowarzyszenia Dziennikarzy Sportowych
AIPS, co w pewnym stopniu ufatwia dostep do najwiek-

szych imprez. Taka legitymacja potwierdza wieloletnie
doswiadczenie i profesjonalizm, a takze zobowiazuje do
przestrzegania zasad obowigzujacych na wielkich wyda-
rzeniach sportowych.

m Czymoznamoéwicoswegorodzaju,klubie”fotografikéw
sportowych, to znaczy wyrézniajacej sie i aktywnej
w kraju grupie os6b zajmujacych sie ta dziedzing?

To bardzo interesujace pytanie. Z jednej strony kla-
syczna fotografia sportowa w prasie niemal zanikfa.
Wspolczesne media rzadko publikuja rozbudowane repor-
taze fotograficzne z wydarzen sportowych. Zdjecia sa dzis
czesto wykorzystywane gléwnie jako ilustracje przyciaga-
jace uwage czytelnikow w Internecie tzw clickbait.

Z drugiej strony istnieje w Polsce niewielka grupa fo-
tografow, ktorzy traktuja fotografie sportowa bardzo po-
waznie i rozwijaja ja w sposob $wiadomy.
Znamy si¢ i wzajemnie obserwujemy swoje
dokonania.

Warto tez pamietad, ze wiele dyscyplin wy-
maga specjalistycznej wiedzy. Fotografowanie
rajdow samochodowych, zeglarstwa czy freedi-
vingu wigze si¢ nie tylko z umiejetnosciami fo-
tograficznymi, lecz takze ze znajomoscia zasad
bezpieczenistwa i specyfiki danej dyscypliny.
Najwazniejsza zasadg jest jednak szacunek dla
sportowcéw. Fotograf nie powinien przeszka-
dza¢ zawodnikom w momencie, gdy realizujg
swoje zyciowe cele i marzenia.

m  Jak widzisz perspektywy swego rozwoju
artystycznego, do czego zmierzasz?

Fotografia zmienia si¢ dzi§ niezwykle
dynamicznie. Wideo i ruchomy obraz coraz
cze$ciej dominujg w mediach, a kamery sg obecne niemal
wszedzie. Mimo to wierze, ze fotografia artystyczna prze-
trwa. Indywidualna wrazliwos¢, sposdb patrzenia na $wiat
i $wiadome uzywanie $rodkéw artystycznych pozostana
zawsze warto$cia. Fotografia daje mozliwo$¢ uchwycenia
chwili w sposob, ktérego nawet najlepsze wideo czgsto nie
potrafi odda¢.

Kazdy fotograf ma swoje ulubione momenty, wlasne
sposoby budowania obrazu i pewne ,,magiczne” rozwigza-
nia, ktére tworza jego styl. Dla mnie najwazniejsze jest wia-
$nie rozwijanie takiego indywidualnego jezyka wizualne-
go. Chcialbym nadal pokazywacé sport w taki sposéb, aby
budzil zachwyt, emocje i przyspieszat bicie serca — zardéw-
no u mnie, jak i u odbiorcéw moich fotografii.

Rozmawiat: Ryszard Wysoczanski
Zdjecia z Igrzysk Olimpijskich Milano Cortina — Szymon Sikora
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W latach 1970-1980, w okresie nazywanym czesto ,Dekadq Edwarda Gierka” - od nazwiska
S6wczesnego | Sekretarza Polskiej Zjednoczonej Partii Robotniczej - partii niepodzielnie kierujqcej zyciem kraju,
wybudowano i zmodernizowano w AWF wiele obiektéw. Polepszyto to jej materialng baze dydaktycznq i sportowgq,
a takze mieszkaniowq. Niektdre z tych obiektow na trwale wpisaty sie w krajobraz uczelni. Podejmowano takze
proby aplikowania na terenie uczelni nowoczesnych technologii sportowych, majqcych doréwnywaé
stosowanym na ,,Zachodzie”.

G ierkowska fala modernizacji kraju, otwarcia na
$wiat oraz ,harmonijnego i przyspieszonego
rozwoju gospodarczego” dotarfa takze do Akademii
Wychowania Fizycznego im. gen. broni Karola Swier-
czewskiego. Co jej przyniosta? W latach 70. nastapit
istny boom w uczelnianym budownictwie. Pojawity

sie nowe, duze inwestycje, modernizacjom poddano
istniejace obiekty sportowe uczelni. Wiele jej miejsc
przerodzito sie w place budowy. Najwiekszymi z nich
byta nowa hala gier projektu architekta, a zarazem
olimpijczyka-szablisty Wojciecha Zabtockiego, kté-

ra wraz z przebudowang przedwojenng halg sporto-
w3 i zmodernizowanym stadionem stanowita spéjny
kompleks. W roku 1972 do dotychczasowej hali spor-
towej dobudowano nawy boczne, mieszczace sale
dydaktyczne, zaktady Instytutu Sportu oraz tartanowa
100-metrowg, 6-torowa bieznie i skocznie. Wewnatrz
hali wybudowano pierwotnie drewniang, a nastepnie
200 m tartanowa bieznie okdlng, zlikwidowano amfite-
atralng widownie. Nastepnie potgczono nowa hale gier
(dzisiaj Hala Gier Zespotowych im. Zygmunta Krausa)

z halg sportowa (dzisiaj Hala Lekkoatletyczna im. Janu-
sza Kusocinskiego). W nawie zachodniej hali sportowej
zaprojektowano dtugi korytarz, wiodacy od wejscia do
budynku gtéwnego az do Hali Gier. Modernizacyjny
rozmach objat réwniez stadion lekkoatletyczny. Projek-
towano nowe trybuny, a 400 m. bieznia stadionu miata
doczekac sie nowej nawierzchni.

Drugi wielki plac budowy objat teren przy ulicy
Marymonckiej. Powstaty tutaj dwa 10-pietrowe bloki
mieszkalne, w popularnej technologii wielkiej pty-
ty. Jeden z nich zostat przekazany na wiasnos¢ bu-
dujacemu je przedsiebiorstwu, drugi stat sie domem

akademickim, przeznaczonym takze dla mtodej kadry
asystenckiej. Z czasem, jako dom o przeznaczeniu ho-
telowo-mieszkalnym, przyjat nazwe ,domu rotacyjne-
go’, znanym tez jako ,Rotak”. 6 maja 1979 roku gmach

zwizytowat | sekretarz Komitetu Warszawskiego PZPR,
Alojzy Karkoszka. Powstawaty takze kolejne obiekty —

pawilony administracji i biura projektowo-inwestycyj-
ne, wykonywane przez warszawski Stolbud. Informuje
o tym tablica z napisem:,Zespét pawilonéw zaprojek-
towato i wybudowato w ciggu 10 miesiecy Zjednocze-
nie Przemystu i Stolarki Budowlanej ,Stolbud”, Warsza-
wa 1979

Dom rotacyjny 2026 r. (fot. Z. Tyc)

IHHOLSIH Z IM1Y4V X
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Pomnik Karola Swierczewskiego

Kolejny zespot pawilondw, tym razem konstrukcji
NRD, wzniesiony zostat w technologii modutowo-kon-
tenerowej. Pawilony miescity przeniesiona z budynku
akademika meskiego Przychodnie Sportowo-Lekar-
ska AWF, (od 1983 roku Centrum Medycyny Sportu),
bufet, sale wyktadowe. Zielony kolor okfadzin elewa-
cji spowodowat, ze zwyczajowo budynek nazywano
sZieleniakiem”.

W 1979 roku pozyskano rowniez z NRD budynek
typu,Lipsk” przysytany na plac budowy w elementach
przeznaczonych do montazu na miejscu. Po ztozeniu
i odpowiedniej adaptacji, obiekt stat sie salg gimna-
styczna nr 5. W opisywanym okresie prosperity Akade-
mia wzbogacita sie takze o sztuczne lodowisko, ktére
co prawda nie posiadato sztucznej tafli, lecz utrzy-
mywanie lodowej ptyty zapewniaty agregaty chtod-
nicze do mrozenia i utrzymywania jej w cieplejszych
okresach.

W miedzyczasie teren AWF pomniejszyt sie o obszar
przylegajacy do ulicy Podlesnej. Na postawie umo-
wy GKKFiT, Ministerstwa Nauki, Szkolnictwa Wyzszego
i Techniki i AWF, akademia przekazata na rzecz Skarbu
Panstwa grunty pod budowe blokéw, w ktérych pewna
pule mieszkan mieli pracownicy uczelni.

Projektanci i budowniczowie nowych obiektéw nie
okazali zbytniego szacunku wobec zabytkowej sub-
stancji architektonicznej uczelni. Nowatorzy, chyba zbyt
dostownie rozumiejac hasto ,otwarcia na swiat”, zaczeli
je wprowadzac od ... pozbycia sie modernistycznej, za-
mykanej bramy wjazdowej projektu Edgara Norwertha.
W zasadzie skoniczyto sie na bramie. Co na to konser-
wator? Niestety opieka konserwatorska objeta uczelnie
dopiero 24 maja 2001 roku, kiedy to czes¢ obiektow
AWF, jako dobro kultury, wpisano do rejestru zabytkéw.
Inwestycje, zmiany i modernizacje odbywaty sie w éw-
czesnych realiach socjalistycznej gospodarki plano-
wej, z jej propaganda sukcesu, chwalgcg osiggniecia,
ciagty postep i stusznos¢ kierunku nadawanego przez
partie. Z drugiej strony rzeczywistosci wyzierato mar-
notrawstwo, niedobory, zanizanie jakosci oraz porazki
w zderzeniu z zachodnimi technologiami. Wiele z nich
byto poza zasiegiem krajowych mozliwosci technicz-
nych i finansowych, wiec nasza mysl techniczna podjeta
starania, aby produkowac rodzime zamienniki drogich
zagranicznych produktéw. Tak wiec, mielismy np. polo
cockte, ortalion, tkanine teksas, wyroby czekoladopo-
dobne, itp.

Tendencje tworzenia wyrobéw zastepczych nie omi-
nety technologii sportowych. Przy okazji moderniza-
¢ji stadionu marzyt nam sie opatentowany tartan, jako
nawierzchnia nowej biezni. Taki potozyta amerykanska
firma,Minnesota Tartan” w 1969 roku na stadionie war-
szawskiej Skry. Nabycie go byto jednak nieosiggalne,
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natomiast z produkowanych podobnych nawierzchni
uwage naszych decydentéw i inzynieréw zwrdcit toran.
Nawigzano wspotprace z jego twdrcami i wykonawca-
mi. Wykonania podjat sie t6dzki Zaktad Doswiadczalny
~,Chedom”. W pilotazowych testach na obiektach spor-
towych brali udziat nasi pracownicy. Zapoznawali sie

z technologig i warunkami pracy. Te okazaty sie tok-
syczne i szkodliwe, wymagaty stosowania specjalnych,
niczym kosmicznych skafandréw i masek. (Ow osobli-
wy stroéj znalazt sie nawet w tytule artykutu Przeglgdu
Sportowego z 22.10.1970 r. — ,Kosmonauci w todzi"
Artykut obszernie informowat o toranowym ekspery-
mencie i udziale ekipy z AWF, tytutowych kosmonau-
tach). Po pierwszych obiecujacych wynikach panowat
optymizm. Przewodniczacy Gtéwnego Komitetu Kul-
tury Fizycznej i Turystyki (GKKFiT) Wtodzimierz Reczek:
LJesli proby z toranem zakonczg sie pomysinie bedzie
to wielkie zwyciestwo polskiej mysli technicznej, ktéra
przyniesie na olbrzymie korzysci. Toran jest nieporéw-
nywalnie tanszy od tartanu w zwiazku z czym bedzie
nim mozna pokry¢ wiele sportowych obiektéw”. Nowa-
torska nawierzchnia znalazta zwolennikéw wsréd kadry
naszej uczelni. Doswiadczalnie zdecydowano sie pokry¢
toranem odcinki rozbiegéw skoczni - na stadionie la,
boisku rugby, oraz poligonie lekkoatletycznym. Oka-
zato sie jednak, ze po poczatkowych sukcesach, mimo
duzego wysitku i zaangazowania rodzima nawierzchnia
nie spetniata oczekiwan. Ostatecznie w 1974 roku na na-
szych obiektach zawitat jednak tartan.

Rok 1979 byt rokiem Jubileuszu 50-lecia Akademii
z bogatym programem obchodéw. Znalazty sie w nich
uroczyste oddania do uzytku: domu akademickiego
asystenckiego, pawilonéw administracji, przychod-
ni, sali gimnastycznej nr 5. Jubileusz uswietnito takze
postawienie az czterech pomnikéw: pomnika Janusza
Kusocinskiego (z udziatem przewodniczacego MKOI lor-
da Michaela Killanina), Gtazu Pamigtkowego Obroncéw
Akademii, rzezby Dziewczynki ze Skakankq przy pawilo-
nie szermierczym oraz pomnika éwczesnego patrona
uczelni gen. Karola Swierczewskiego (obie rzezby proj.
Alfonsa Karnego). Plany inwestycyjne siegaly znacznie
dalej, az po kompleks sportowo-konferencyjny z pty-
walniami krytymi i otwartymi (potozono nawet kamien
wegielny (1), gmach nowej biblioteki czy hotele dla
sportowcéw klubu AZS-AWF.

Pod koniec,Dekady Gierka’, 20 marca 1980 roku sam
| sekretarz Komitetu Centralnego PZPR zagoscit w AWF.
W hali gier uczestniczyt w spotkaniu ze spoteczen-
stwem stolicy, wojewddztwa warszawskiego oraz kan-
dydatami na postéw i radnych. Spotkat sie takze z wia-
dzami Akademii, zwiedzit uczelnie, w tym nowo otwarte
muzeum uczelni.

Waldemar Dorcz

Wizyta w AWF. Od lewej: Piotr Szymariski dyr. adm. AWF,
prof. Maciej Sktad (rektor AWF), Edward Gierek (I Sekretarz KC PZPR),
Marian Renke (prezes PKOI), Ludwik Jaworski (Sekretarz POP PZPR
w AWF), Alojzy Karkoszka (Sekretarz KW PZPR)
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W ,, Wenecfi Fotrnocy”™

Widok na ,Miasto miedzy mostami”
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Jerzy Samusik

enecja Pétnocy” okreslanych jest kilka europejskich miast ze
7 wzgledu na liczne rzeki, jeziora czy zatoki morskie przecinajace
ich place i ulice. Amsterdam, Petersburg, a nawet nasz Wroctaw pretendu-
ja do tego miana. Wszystkie je jednak bije na gtowe Sztokholm. Roztozyt
sie bowiem na czternastu wyspach i brzegach dwaéch ciesnin, tagczacych
niezwykle rozgatezione jezioro Malaren z wciskajaca sie gteboko w lad
morska zatoka Saltsjon. Piecdziesiat trzy mosty faczace wyspy miedzy
soba i ze statym ladem oraz liczne kanaty i przesmyki wodne upodobnia-
ja rzeczywiscie Sztokholm do Wenecji, chociaz mnéstwo zieleni, czyste
wody, spokojna, wywazona architektura czyniag skandynawska metropolie
zdecydowanie bardziej sympatycznym miastem.

Spacer po szwedzkiej stolicy zaczatem z moja Kasig od Staden mellan
broarna, czyli,Miasta miedzy mostami’, jak nazywana jest najstarsza czes¢
szwedzkiej stolicy. Sktadaja sie na nig trzy wyspy: Stadsholmen, Riddar-
holmen i Helgeandsholmen. Pierwsza z nich byta miejscem, gdzie krdl
Knut Eriksen zbudowat w 1187 r. zamek, majacy broni¢ przed okretami
Dunczykéw najdogodniejszej drogi wodnej znad Battyku do wnetrza kra-
ju. Z czasem wokot zamku wyrosto osiedle, stajac sie zaczatkiem przyszte-
go wielkiego Sztokholmu.

Najbardziej monumentalng budowlg sztokholmskiego srédmiescia
jest niewatpliwie krélewski zamek, Kungliga Slottet, zwany tez Tre Kro-
nor od trzech ztoconych koron, ktére widniaty niegdys na jednej z zam-
kowych wiez. Wieza dawno zostata zburzona, koron tez juz nie ma, ale
nazwa pozostata po dzisiejsze i przyszte dni. Budowe zamku rozpoczat
Gustaw | Waza w latach dwudziestych XIV wieku, nadajac mu charakter
fortecy. Przebudowat go w duchu baroku Jan lll, a ksztatt obecny - rene-
sansowy na zewnatrz, a barokowo-rokokowy wewnatrz — nadato dwéch
Karoléw - XIi XII.

W poblizu zamku znajduje sie Wielki Rynek, Stortorget, bedacy przez
wiele stuleci centralnym punktem miasta. Odbywaty sie na nim zebrania
rajcdw miejskich i wiece mieszkancéw, a podczas stynnej, krwawej fazni”
stracono tutaj w 1520 r. z rozkazu kréla Danii, Christiana Il, wielu szwedz-
kich patriotéw. Ponad rynkiem géruje najstarszy kosciét Sztokholmu,
Storkyrka, wzniesiony w XIl wieku. Byt on miejscem koronacji wielu kré-
6w Szwecji. Niedaleko stoi dawny dom gietdy, zajmowany dzisiaj przez
Szwedzka Akademie Nauk, ktéra rokrocznie tutaj rozwaza, komu przy-
znac Nagrode Nobla w dziedzinie literatury.

Minelismy Tre Kronor i Stortorget, by zagtebi¢ sie w waskie uliczki Sta-
rego Miasta, Gamla Stan, petne przechodniéw zagladajacych do licznych
sklepikow, stuchajacych ulicznych grajkow lub wtéczacych sie bez kon-
kretnego celu. Zatrzymalismy sie przy wysepce $w. Ducha, Helgeandshol-
men, by popatrze¢ na budynek starego Parlamentu, stanowiacy fadny
akcent architektoniczny w tej czesci srodmiescia i na sztokholmski ratusz
wzniesiony w latach 1911-1923 na wysepce Kungsholmen, w ktérym
kazdego roku, w dniu 10 grudnia organizowany jest bankiet dla tegorocz-
nych laureatéw nagrody Nobla.
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Sztokholmski ratusz

Tam tez moglismy przygladac sie potowom jedy-
nego w,Miescie miedzy mostami” oficjalnie zareje-
strowanego rybaka. Wyptywat on na srodek cie$ni-
ny w matej fodzi z duzym wysiegnikiem, z ktérego
spuszczat do wody rozpietg na metalowym szkielecie
okragta sie¢. Raz po raz wyciggat na poktad teczowego
pstraga, a czasem nawet pokaZnego tososia, by go na
poczekaniu sprzedac w pobliskiej restauracji.

Przedpotudnie spedzilismy w ,Miescie mie-
dzy mostami”, a po obiedzie udali$my sie na wy-
spe Djurgarden, aby zobaczy¢ park, ktéry dat nazwe
wszystkim na $wiecie muzeom etnograficznym na
Swiezym powietrzu. Park ten to oczywiscie Skansen.
W nim wiasnie powstata w ostatnich latach XIX stule-
cia placowka muzealna eksponujaca zabytki budow-
nictwa ludowego, sprzety i narzedzia rolnicze réznych
regionéw Szwedji i nadspodziewanie predko stata sie
pierwowzorem dla tego typu muzedéw w catej Europie.
Zatozyt jg dr Artur Hazelius, lekarz i etnograf w jednej
osobie, wielki entuzjasta tradycyjnej sztuki uzytkowej,
ktéry w 1891 r. przenidst do parku Skansen zgroma-
dzone w Skandynawskich Zbiorach Etnograficznych
(réwniez zatozonych przez niego) eksponaty znajdo-
wane na terenie catego kraju. Znalazto sie w nim po-
nad 160 budynkéw mieszczanskich, wiejskich chatup,
lamuséw, wiatrakéw, mtynéw wodnych, spichlerzy
i laponskich namiotéw, posiadajacych petne wyposa-
zenie, typowe dla okresu, z ktérego pochodzit dany
obiekt. W wiekszosci przypadkow nie stanowia one
martwych eksponatéw, w godzinach przeznaczonych
na zwiedzanie toczy sie w nich zycie. Moglismy wiec
wejs¢ do wiejskiej chaty i obserwowa, jak szwedzka
chtopka krzata sie po kuchni, przedzie wetne lub wy-
pieka chleb, moglismy przygladac sie w starodawnej
hucie procesowi powstawania szklanych naczyn o tra-
dycyjnych ksztattach, a w matomiasteczkowym sklepi-
ku kupi¢ wytwarzane podczas pokazow repliki zabyt-
kowych przedmiotéw.

Tuz przy parku stoi gmach Muzeum Nordyckie-
go (Nordiska museet), ktérego integralng czescia jest
zresztg Skansen. Obok zbioréw etnograficznych, obra-
zujacych zycie mieszkancow Szwecji w ciggu ostatnich
kilku stuleci, eksponowane sg w nim pamiatki histo-
ryczne, wérdd ktérych wyrdznia sie kolekcja strojow
krélewskich. Mnie zainteresowaty szczegoélnie przed-
mioty przywiezione z Polski jako tupy wojenne. Roz-
poznatem miedzy nimi zbroje Zygmunta Augusta, ale
ona przybyta do Szwecji w charakterze daru.

W poblizu Skansenu znajduje sie budynek o dziw-
nym, siodtowatym ksztatcie. Miesci on w swym wnetrzu
jeden, ale za to niezwykty eksponat - flagowy okret
krélewski,Waza", ktory zatonat w 1628 r. tuz po zwodo-
waniu na skutek konstrukcyjnych wad. Nie odbyt wiec



15

nawet krétkiego rejsu, a miat wyruszy¢ na
wyprawe wojenng przeciwko Polsce. Jego
szczatki wydobyto dopiero po 333 latach,
ztozono je, poddano konserwacji i obudo-
wano specjalng konstrukcja umozliwiajaca
zwiedzanie. Dzisiaj ogladaja go tysigce tury-
stéw, jak gdyby byt wspaniatym zwyciezca
wielu bitew, pogromca mérz i oceanéw, a nie
nieudacznikiem, ktory nie potrafit przeptynac
nawet jednej mili morskie;j.

Nasz przyjaciel, Rajmund Debski, absol-
went warszawskiej AWF z 1959 roku. miesz-
kaniec Sztokholmu od 40 lat, zawiézt nas
swoja todzig motorowa na wyspe Lidin-

g0, abysmy mogli zachwycic sie ogrodami
Millesa. Carl Milles urodzit sie w 1875 roku
w parafii Lagga, w poblizu Uppsali. Po skon-
czeniu Szkoty Technicznej w Sztokholmie
wyjechat do Paryza, by przez 7 lat studiowac
w pracowni Augusta Rodina. Potem miesz-
kat w Monachium. Tam uksztattowat sie jego
styl, odznaczajacy sie skrajng fantastyka

i sktonnoscig do monumentalizmu. W Mo-
nachium ozenit sie z poznana wczesniej we
Francji austriacka artystka, Olgg Granner,
ktéra wywarta wielki wptyw na jego twor-
czos¢ i jego zycie. W 1906 roku wraca do
Szwegji, kupuje kawatek ziemi na klifowym
brzegu wyspy Lidingd i rozpoczyna budowe
domu oraz rzezbiarskiej pracowni. Budo-
wa ta trwata wiele lat. Wprawdzie gtéwny
budynek byt juz gotowy w 1908 roku, ale
artystyczna wizja prawdziwie pieknego
domu zmieniata sie u Millesa wielokrotnie,
zmieniat wiec wielokrotnie jego plany, prze-
budowywat go i powiekszat. Nabywat tez
stopniowo przylegajace parcele, na ktérych
tworzyt tarasy i urzadzat ogrody, majace sta-
nowi¢ odpowiednie tto dla jego rzezb. Az do
ostatnich dni swego zycia ciagle co$ w nich
poprawiat i upiekszat.

Ogrody Millesa to szereg taraséw wycie-
tych w skalistym, pionowym brzegu wyspy,
potaczonych ze sobg stromymi schodami,
porosnietych krzakami i drzewami, ozdobio-
nych fontannami i basenami, wsréd ktérych
leza, siedzy, stoja, biegna, tancza, skacza,
wznoszg sie ku niebu, leca w przestworzach
wykreowane przez artyste kamienne i spizo-
we postaci.

Oto gérny taras, znajdujacy sie naprze-
ciwko budynku gtéwnego. Zacieniajg go

w catosci piekne sosny i brzozy, dzielg na

Nieliczni Sztokholmianie odpoczywajq w ogrodach Millessa
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Reka Boga

Cztowiek i pegaz

tucznik

kilka czesci marmurowe i granitowe kolumny. Za drugim rzedem ko-
lumn, pochodzacych ze zburzonego budynku sztokholmskiej opery,
znajduje sie staw obramowany blokami z biatego marmuru. W jego
czterech rogach ptaczace wierzby miekko pochylaja gatezie nad
lustrem wody, na jego srodku kapie sie w czarze z czarnego granitu
,Zuzanna”.

Rzad schodéw miedzy kolumnami prowadzi w dét do,Matej Au-
strii’, niewielkiego tarasu, nazwanego tak na cze$¢ ojczyzny Olgi Gran-
ner. Mieszczg sie na nim dwie kaplice. Mniejsza zawiera XVI-wieczng
drewniang Piete z Frandji, ktérg Carl Milles podarowat swojej zonie
w dniu jej pie¢dziesigtych urodzin, wieksza za$ — Piete wyrzeZbiona
z bawarskiego kamienia. W tej drugiej kaplicy znalezli wieczny od-
poczynek Carl i Olga Millesowie.

Z ,Matej Austrii” mozna zej$¢ w dét na Taras Olgi”, zeby zobaczy¢
Aganippe symbolizujaca Zrodto i jego inspirujaca site.

Porwanie Europy

Dolny taras, poszerzony za pomoca kamiennych kieszeni wypet-
nionych ziemia i roslinami, wyglada jak wiszacy ogréd. Spomiedzy
ciemnozielonych cypryséw i jatowcow tryska seledynowa woda.
Petno tu fontann, strumieni, potokdw, kaskad ozywiajacych brazowe
odlewy mitycznych bogéw, historycznych postaci, morskich stworéw.
W jednym miejscu Folke Filtyber, poganski przodek dynastii Folkunga
przekracza konno rzeczny bréd, w drugim - potezny byk oblewany
zewszad woda porywa naga Europe, jeszcze gdzie indziej — wieloryb
potyka Jonasza. Jest tu rowniez,Posejdon” - grecki bég moérz i oce-
anow, jest,,Cztowiek i pegaz” - symboliczna kompozycja o wielkiej ar-
tystycznej i technicznej Smiatosci, jest takze trojanska,Kassandra’, ale
nie Carla Millesa, lecz jego przyjaciela, Axela Wallenberga.

Ponad to wszystko wyrasta ,Reka Boga’, jedna z najbardziej
natchnionych rzezb. Mlody mezczyzna unoszony jest przez dton
Stwoércy ku niebu. Ma to oznacza¢, iz wszechswiat otwiera sie przed
cztowiekiem dzieki Bogu.

Kiedy opuszczalismy w koricu Millesgarden, dostrzegtem na bra-
mie wejsciowej taki oto napis:,Lat mig verka medan dagen brinner”
(Prosze, pozwdlcie mi pracowad, dopdki dzien jest jasny). Niestety, nie
majg juz komu przeszkadzac nieliczni przybysze szukajacy w ogro-
dach Millessa spokoju i pieknych wrazen.

Tekst i zdjecia: Jerzy Samusik
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NOTKI

1970

Jerzy Roszko

Studia na AWF ukonczytem w 1970 roku
(tu spedzitem zresztg cate dziecinstwo),
uzyskujac specjalizacje instruktorskie

w ptywaniu, zeglarstwie i narciarstwie.
Przez kroétki okres pracowatem jako na-
uczyciel w szkole podstawowej na Biela-
nach. Rok pézniej zdecydowatem sie wy-
jechac za granice. Przez Wielka Brytanie

i Austrie (tam poznatem swoja przyszta
zone) dotartem do Kanady. Wykorzy-
stujac nabyte podczas studiéw umiejet-
nosci,pracowatem w réznych klubach,
organizacjach sportowych z mtodzie-

73 jednoczesnie uczac sie intensywnie jezyka francu-
skiego. Organizowatem kursy narciarstwa biegowego,

1962

Eustachiusz Mfotkowski
»Jestem bezgranicznie wdzieczny mojej Alma Mater”

Urodzitem sie w Wilnie w lutym 1938 roku.
Szkote podstawowa i liceum ukonczytem

w Miedzyrzeczu Wielkopolskim. Nauczyciel
wychowania fizycznego tamtejszego ogol-
niaka, Jan Krajniak, rozbudzit we mnie nie
tylko zamitowanie do sportu, ale budujac

u uczniéw postawe walki, samozaparcia i od-
wagi, spowodowat wyzwolenie cech, ktére
staty sie fundamentem mojej przysztosci. Pod
jego wptywem postanowitem studiowac na
Akademii Wychowania Fizycznego.

Od poczatku studidow bytem zafascynowany
wyposazeniem uczelni, poziomem zaje¢ praktycznych
i teoretycznych. W programie studiow byly wéwczas
tzw. dyscypliny specjalizacyjne. Wybratem siatkéwke,
stajac sie zawodnikiem zespotu AZS-AWF (z ktérym
czterokrotnie zdobytem tytut mistrza Polski — w 1960,
63, 65 i 66 roku). Drugim wyborem byta rehabilitacja,
ktdra kierowat prof. Marian Weiss. Na niej, prowadzonej
w wiekszosci w Centrum Rehabilitacji w Konstancinie,
pogtebiatem wiedze w dziedzinie anatomii, fizjologii,
biomechaniki, przygotowujac sie do pracy terapeu-
tycznej z pacjentami. Trzecig moja specjalizacja byto

pracowatem z maratonczykami. W 1985
zostatem wtascicielem klubu rekre-
acyjnego, ktéry oferowat uczestnikom
zajecia z aerobiku, ptywanie, ¢wiczenia
w wodzie, judo, joge, potem odkrytem
uroki tenisa, w ktérego gram do dzisiaj,
oprécz tego golf, winsurfing. Po 10 la-
tach prowadzenia klubu przeszedtem na
emeryture w wieku 48 lat. Nie wytrzyma-
tem zbyt dlugo bezczynnosci i zaczatem
prowadzic zajecia tenisowe w lokalnym
YMCA. Teraz kazdego roku spedzamy
dtugie wakacje na Florydzie, w okresie
gdy w Montrealu (gdzie mieszkamy) pa-
nuje zima. AWF tkwi we mnie gteboko, darze to miejsce
uczuciem i czesto tesknie.

zeglarstwo. Szkolitem sie na Mazurach, miedzy innymi
pod kierownictwem kapitana Drapelli, trzeciego oficera
Daru Pomorza. Startowatem tam w regatach o Niebie-
ska Wstege Niegocina, wspdlnie z Andrzejem
Zawieja, pozniejszym olimpijczykiem.
Jak sie okazato, te trzy specjalizacje otworzy-
ty mi w przysztosci ciekawe mozliwosci pracy
i nowe horyzonty. Dzieki siatkbwce wyjecha-
tem do Paryza, gdzie gratem i jednoczesnie
prowadzitem pierwszoligowy zespot. Upraw-
nienia zeglarskie pozwolity mi na nauczanie
tej dyscypliny w ekskluzywnym ,Klubie Med".
Wyjatkowa wartos$¢ miata specjalizacja z re-
habilitacji, ktéra umozliwita mi zakotwiczenie
w Genewie, najpierw w szpitalu, a pézniej
w szkolnictwie licealnym i na Uniwersytecie Genewskim
- na wydziale wychowania fizycznego. W Szwajcarii
zdobytem, jako trener, trzy tytuty mistrza kraju w siat-
kéwce, w tym jeden z zespotem junioréw, zasilajgcym
zespoét narodowy.
Dzisiaj jestem dumny z tego, co osiggnatem, a w czym
pomogty mi studia w AWF - i bezgranicznie wdzieczny
mojej ALMA MATER. Natomiast mito$¢ do sportu przekaza-
fem dzieciom - cérce, ktéra samotnie przeptyneta jachtem
Atlantyk, i synowi, ktérego pasja staty sie sporty motorowe.
Eustachiusz Mtotkowski (Sasza), absolwent AWF (1958-1962)

INMLON
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Krzysztof
Zuchora

w stowie i muzyce (p

Drogi Przyjacielu

Odszedt Pan zabierajqc ze sobq fragmenty naszych
Zyciorysow.

Byt Pan cztowiekiem bezinteresownym, sumiennym,
szlachetnym, serdecznym, pracowitym i wrazliwym.

Ponadto byt Pan filozofem, znawcq Sportu i ideatéw
olimpijskich.

W wierszach Pana ujete jest greckie piekno, rzymski
tad i porzqdek a nad wszystkim panuje potega ludzkiego
rozumu.

W tym wirtualnym swiecie, w ktérym kréluje tandeta i wy-
piera rzetelne wartosci, w swiecie, w ktérym sqsiad nie zna sq-
siada, znajomy znajomego, a ludzie przechodzq obok siebie
obojetnie, byt Pan cztowiekiem przyzwoitym. Bo w zyciu waz-
na jest przyzwoitos¢, wazne sq dni ktdrych nie znamy i wazny
jest czas, ktdry przemija i ktdrego nie da sie zatrzymac.

Wielkq wartosciq Pariskiej poezji jest odpowiedzialnos¢
za stowo i rados¢ tworzenia.

Wielokrotnie méwit mi Pan, ze sensem zycia cztowieka
jest tworzenie relacji miedzyludzkich, poszanowanie auto-
rytetow takich jak Swiety Jan Pawet ll, rotmistrz Pilecki oraz
pamiec o tych wspaniatych bohaterach sportu i olimpizmu,
jak choc¢by Janusz Kusocinski, Halina Konopacka, Irena
Szewinska i tych wielu bezimiennych, ktdrzy za cene Zycia
stawili imie Polski i godnosci cztowieka. Spotykalismy sie
rzadko, ale zawsze byty to spotkania, ktdre wzruszaty serce
i dawaty nauke szacunku i przyzwoitosci. Kochat Pan las
i nature. Obaj ceniliSmy fraszke Sztautyngera

Nie trzeba w lesie klgc

kapelusz trzeba zdjq¢

jak najuroczysciej

i postuchac, co tez méwiq liscie. ..

W swiecie petnym emocji, wrazen i chaosu, Pariska po-
ezja zaprasza nas do refleksji nad pieknem i kruchosciq zy-
cia ludzkiego.

W dobrych zawodach Pan uczestniczyt, bieg Pan
ukoriczyt...

Pozostanie z nami piekna poezja Pana Profesora i dobre
liryczne stowa na wszystkie pory roku.

Krzysztof Cezary Buszman

Czytat: Marek Kulej

marca w klubie mieli$my okazje uczestniczy¢

w widowisku stowno-muzycznym poswieconym
pamieci nieodzatowanego Krzysztofa Zuchory, kto-
rego poezje czytata Marianna Janczarska-Btaszczyk
- Swietnie oddajac gtebie i subtelnos¢ werséw. Jej
fascynujaca interpretacja wierszy Krzysztofa odbywa-
ta sie przy petnej sali klubu w absolutnej ciszy. Wy-
stepowi towarzyszyta grg na harfie Liliana Froncek,
ktéra znakomicie wkomponowata muzyke w recyta-
cje - czasem delikatnym, cichym ttem, innym razem
pieknym solo. Kazdy dzwiek byt dialogiem z tekstem.
To pofaczenie muzyki z recytacja wzmocnito przekaz
poety, ktérego twdrczos¢ charakteryzuje sie filozo-
ficzna refleksja, ze wiersz to efekt emocji, wyobrazni,
empatii, symboliki.

Podkreslenia wymaga swietny dobdr utwordw,
dokonany przez Krzysztofa Osmana, rezysera tego
mini spektaklu — od lirycznych sonetéw, przez utwory
odnoszace sie do przyrody, otaczajgcego Swiata, do
dramatycznych fragmentéw, ktérymi Krzysztof Zzegnat
sie z nami, pogodzony z odejsciem. Ten wieczér, ktéry
pozostanie w naszej pamieci na dtugo, byt hotdem dla
Niego.

Spotkanie zgromadzito blisko 75 stuchaczy. Po
spektaklu miaty miejsce wspomnienia przyjaciot
Krzysztofa. Krzysztof Osman, Marek Kulej i Andrzej
Sokalski przeczytali swoje wiersze Jemu poswieco-
ne. W trakcie wieczoru miat miejsce takze piekny gest
Grazyny Osman, ktéra podarowata klubowi RQ nama-
lowany przez siebie portret poety. Bedzie on ekspo-
nowany w biatej sali klubu.
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Qultura

Nasz Relax Qultura

8.01 Pokazalismy film Dro-
gado Vermiglio poruszaja-
cq rodzinna sage&, uhonoro-
wana Wielka Nagroda Jury
na festiwalu w Wenecji oraz
6 statuetkami prestizowej
nagrody David di Donatel-
lo — wtoskiego odpowied-
nika Oscara.Ten oszatfa-
miajacy wizualnie dramat

_ osadzony w surowym
krajobrazie wioskich Alp,
przenosi nas do roku 1944,
ukazujac zycie zamknietej
spofecznosciw cieniu wiel-
kiej historii. Jest jak pocz-
gdzie pod $niegiem, kostiumem

i pieczotowicie oddanymi detalami su.rong egzyst?ncji lg;'yje,‘
sie porywajaca, zywai przejmujaca h|st9r|a o tym, jak odlegre
zdarzenia i decyzje wplywaja na nas tul teraz.

DROGA
DO
VERMIGI _._IE_)

téwka wystana w przysztos¢,

5,02 By¢ kochanq - debiutujaca v;/fpde’(—t
\ Z 2 Kka Lilja Ingolisdot-
nym metrazu rezyserka ot-
t'x stworzyta wielowymlar.owq .opowzl:—sc
o kobiecie, ktora po porazcg puzr'\;vsdmgal
i dwage dac sob!
go zwigzku ma o e dac oo
6zNi ecioma nag
szansq.Wyrozmony az pi
mina festiwalu W Karlowych Warach O‘ZZZ_
niekwestionowany zwycigzca nF)rwers\ |n ’
go odpowiednika Oscaréw, ,BYyc koc. al ‘ 3
urzeka empatia i szczeroscia W stawian!
pytan o mitos¢, bliskos¢ i samoaksepta-a
cjg. Obraz empatyczny ale stawua?cykn
: $¢ i itez, ajedna
s7CZerosc, peten gniewu Z,: .
terapeutyczny film Norwezki pro‘pomff,
gtebokq refleksje nad tym kim jestesmy

. ,l . 7 ’ y ’ .

reld C.C C iz Czego ez g je y’ F o UJqC Sp OS}IC ¢ cuaz n oczeki

M ’ IJ”. B CI kOC’ anq ,ypOZVJ'Va’ J )’C w kO’eJ nse,
” y a ed la‘( leelz I q sza

. i j j ii ze sobq.
‘\//vv?gz’((;c w kryzysie poczqtek pieknej, nowej relacji: z€

22:01 miat miejsce wernisaz wystawy,Po drogach i bezdrozach
Krol.estwa Polskiego’, uzyczonej nam przez Muzeum Sportu i Tury-
?tykl. Wystawa powstata na podstawie diariusza kolarskiej podré)—/
zy zr'ealizowanej w 1897 r. pt:,511 wiorst na rowerze” autorstwa
Stanistawa Fertnera z Warszawskiego Towarzystwa Cyklistéw. Eks-
;’)c.)zycj_a sktada sie z 16 plansz zawierajacych widoki miejscov(/o—
scnh oplsywanych przez uczestnikdéw wyprawy sprzed 129 lat oraz
zdjecia cyklistow z tej epoki. Cennym uzupetnieniem wystawy
by.’fa narracja prowadzacych wernisaz, dr hab. Roberta Gawkow-
skiego i kustosza Piotra Banasiaka, ktérzy przekazali nam rozlicz-
ne informacje i ciekawostki zwigzane Z jej tematem.

5.03 20 000 gatunkow pszczot
Najlepszy hiszpanski film roku, a takze
zdobywca Srebrnego Niedzwiedzia za
najlepsza role aktorska na MFF w Berli-
nie. Dziesiecioletnia (!) Sofia Otero jest
najmtodsza w historii Berlinale laure-
atka tej nagrody. W, 20 000 gatunkow
pszczét” weiela sie w postac, ktora pew-
nego upalnego lata, posrod brzecza-
cych uli, basenowego gwaru i rodzin-
nych ktétni, zacznie goraczkowo szukac
swojego miejsca w roju.
Dziecko, ktére zakwestionuje zastane
normy, zasady i tradycje sprawi, ze na

jaw wyjda diugo skrywane tajemnice,
a kobiety z rodziny przyjrza si¢ wlasnym wyborom i sttumionym pragnie-

niom. Dzieciecy bunt przypomni im, ze prawdg o sobie mozna manife-
stowac na wiele sposobéw. Debiut Estibaliz Urresoli Solaguren - to czuty,
delikatny film o akceptacji, peten zachwytu dla réznorodnosci Swiata,

w ktérym jest miejsce az na 20 000 gatunkéw pszczét. To takze wzrusza-
jacy portret rodziny, ktéra jest jak roj: kazdy ma tu swoja role, wszyscy
chronia sie nawzajem. Jest tu miejsce dla zagubionych matek, odwaznych
corek, ciotek-outsiderek i strzeggcych rodzinnych sekretéw bab¢. A choc¢
w tym ulu huczy od emocji, zderzaja sie pokolenia i doswiadczenia, to
kazda z jego mieszkanek ma prawo chciec dla siebie catego zycia.

2000 A
ML

17.03 spotkali¢m

olimpijskich. Nalezat do grona 0séb, ktére w 1957 roku reaktywowaty PZJ.

wydarzen, wielu spotkan, animator kultury jezdzieckiej.

16.03 goscilismy w klubie RQ srodowisko jezdzieckie, ktére wspominato waznga, wielce za-
stuzong postac dla historii jezdziectwa — Eryka Brabeca. Przez 33 lata petnit funkcje Sekre-
tarza Generalnego Zwigzku. Przez 18 lat byt cztonkiem Biura Miedzynarodowej Federacji

Jezdzieckiej (FEI), przewodniczac przez kilka lat Komisji Skokow FEI, a w latach 1964-1973
zasiadat w Komisji Rewizyjnej FEl. W swojej bogatej aktywnosci na miedzynarodowym fo-
rum zdobyt najwyzsze uprawnienia sedziowskie, uczestniczac w tej roli w 5-ciu igrzyskach

W polskim srodowisku sportowym zyskat wielu przyjaciét, co miato niebagatelne znacze-
nie dla funkcjonowania PZJ w nietatwych dla jezdziectwa czasach komuny. Mozna $miato
powiedzie¢, ze byt tacznikiem przedwojennego $wiata ,malowanych dzieci” (polskich
utanéw), a powojenna, niezbyt taskawg dla Nich i polskiego jezdziectwa rzeczywistoscia.
Utrzymywat kontakty z wieloma wybitnymi polskimi jezdZcami okresu miedzywojennego,
ktérych losy rzucity poza granice Polski. Dbat o pamiec o Tych, ktérzy ,odeszli na wieczna
warte’, czego dowodem byto Jego zaangazowanie w budowe Pomnika Jazdy Polskiej, od-
stonietego w Warszawie po dtugich latach staran, w roku 1994. Inicjatorem wydarzenia byt
Marcin Szczypiorski, nasz absolwent, od lat zafascynowany tg dyscypling sportu. Kreator

Si g
ZaWiejq,,,Andym';y €W klubie ze st
tych, zeglarzem re
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HoTeL BuczyNski
MEDICAL & SPA

ul. B. Prusa 2
59-850 Swierad6w-Zdroéj
tel. 75781 19 00
recepcja@hotelbuczynski.com
www.hotelbuczynski.com

Komfortowe Hotele potozone w sercu
Gor Izerskich zapraszaja na wymarzony urlop!

Oferujemy szerokg game pakietéw pobytowych i programéw Wellness & SPA oraz wiele mozliwo$ci
aktywnego wypoczynku. Zapraszamy na liczne szlaki turystyczne, Sciezki rowerowe oraz Single Track.
Istnieje mozliwo$¢ wypozyczenia roweréw na miejscu.

Hotel Buczynski **** Medical & Spa to takze doskonate miejsce do organizacji pobytu firmowego
lub wyjazdu integracyjnego.

Cztonkowie wpierajgcy Stowarzyszenie Absolwentéw AWF w Warszawie otrzymujg 20% znizki
na pobyt w naszych hotelach do korica roku (z wytaczeniem Bozego Narodzenia i Wielkanocy).

* ok ok ok
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PAarRk HOTEL
KUR & SPA

ul. Orzeszkowej 2
59-850 Swieradéw-Zdréj
tel. 75 781 62 29
parkhotel@parkhotel.pl
wwuw.parkhotel.pl




