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WYDARZENIA

11 listopada pod pomnikiem Marszatka
odbyla sie doroczna Uroczysto$¢ upa-
mietnienia Dnia Niepodleglosci. Jak
zwykle wience pod pomnikiem zlozyly
liczne delegacje kombatantow, wiadz
Dzielnicy Bielany, uczelni warszaw-
skich. Nie moglo tez zabraknaé wienca
od naszego Stowarzyszenia. Organiza-
torem tego spotkania byt Zarzad Srodo-
wiskowy AZS. Prezes Stowarzyszenia
zaprosit obecnych na uroczystosci na
kawe i herbate do Klubu Relax Qultu-
ra. Zaproszenie przyjeto ponad 70 osob,
w tym burmistrzowie Dzielnicy. Zespot
Ludowy ,Warszawa” za$piewat kilka pa-
triotycznych piosenek i dostal owacje
od obecnych.

W okresie czerwiec—sierpien 2017 od-
byla sie XXIII Ogélnopolska Olimpiada
Miodziezy — Mazowsze 2017 w dyscy-
plinach letnich. W zawodach uczestni-
czyto 4144 zawodnikéw. Podczas oficjal-
nego otwarcia obowigzywal ceremoniat
olimpijski — $lubowanie, wciagniecie
flag polskiej i olimpijskiej oraz zapalenie
znicza. Patronat nad impreza objeli Mi-
nister Sportu, Marszatek Wojewddztwa
Mazowieckiego i Prezes PKOL. Sposrod
23 dyscyplin sportu dwie rozegrano na
terenie AWF — w lekkiej atletyce i pie-
cioboju nowoczesnym. Medale zwyciez-
com wreczali m.in. medalisci Igrzysk
Olimpijskich 1976 i 2016 — Janusz Pe-
ciak, Oktawia Nowacka i Zbigniew Pa-
celt mistrz $wiata z 1977 1 1978 roku. M

Po trwajacym niemal rok remoncie 25
pazdziernika oddana zostala do uzytku
hala lekkoatletyczna im. Janusza Ku-
socinskiego. Przedsiewziecie skom-
plikowane, bo i dach i nawierzchnia
biezni wymagaly gruntownej naprawy.
Najdrozszym elementem byla wymia-
na wezla cieplowniczego. Cieszy fakt,
ze kolejny obiekt otrzymal nowe obli-
cze. Na skromnym otwarciu zabraklo
jedynie bylego kanclerza, Wlodzimierza
Cyganskiego, na ktérym spoczywala
odpowiedzialnos¢ za prawidlowo prze-
prowadzony remont. Takie czasy...

Koszt rocznej prenumeraty
(cztery numery)
Kwartalnika Absolwenci AWF
na rok 2018 wynosi 30 zt
wraz z wysylka.

Od redakcji

Drodzy Czytelnicy, prezentujemy kolejny numer naszego — Waszego
pisma, w ktorym przeplata sie historia z dniem dzisiejszym. To zgodne
z idea kwartalnika. Zakladamy bowiem, ze podstawa ksztaltowania tradycji
$rodowiska — a bardzo zalezy nam na jej pielegnowaniu — jest wiedza o sobie.
Ta, o minionych zdarzeniach i postaciach, dzieki ktérym w przesztosci
formowat sie ksztalt uczelni - i ta, o faktach oraz osobowosciach, ktore dzisiaj
ZNaczaco wywieraja pozytywne pietno na jej Zyciu. Owe tresci zawiera jeden
z blokéw tematycznych dzisiejszego wydania.

Kwartalnik jest takze swego rodzaju kronika aktualnych, codziennych,
acz wybranych zdarzen, dziejacych sie na naszej uczelni, badz szerzej
zwigzanych z naszym $rodowiskiem. Stad czytelnik znajdzie tu m.in.
relacje zaréwno z kolejnego Swie;ta Uczelni, jak i z sympatycznego,
dawno oczekiwanego wieczoru otwarcia klubu Relax-Qultura, a takze
relacje z wystepu naszych Kolezanek i Kolegéw na kolejnych Igrzyskach
Polonijnych.

Polecamy nadto interesujace, acz Zartobliwie podane, rozwazania na
temat niektorych aspektéw ilustrujacych zwiazki sportu z kulturg i —
bardziej do poczytania na serio — o dylematach wplywu aksjologicznych
czynnikéw warunkujacych zjawiska spoteczno-kulturowe.

W bloku Pro Memoria ze smutkiem zegnamy kilku naszych Przyjaciot
i Kolegdw, natomiast historia ktania sie nam jeszcze przypomnieniem o 150
rocznicy urodzin Patrona Akademii Wychowania Fizycznego. Zwr6émy tu
uwage na pointe, zasygnalizowang zreszta w tytule tego artykulu — Noblesse
oblige.

A na zakoniczenie pragniemy Wam, Drodzy Czytelnicy, przekazac, ze
z okazji Swiat Bozego Narodzenia i Nowego Roku, reaktywujemy nasze
Zyczenia, wyrazone z tej okazji w pierwszym numerze Absolwentéw AWE
Oto one:

Uwierzcie w Swigtego Mikolaja!
f w . “ o’ -

Pismo Stowarzyszenia Absolwentéw AWF Warszawa
organizacji pozytku publicznego

01-968 Warszawa, ul. Marymoncka 34; tel.: 22 8354890

e-mail: absolwent@awf.edu.pl; www.absolwenci.awf.waw.pl

Redaguje zespot: Halina Hanusz, Jadwiga Ktodecka-Rézalska, Andrzej
Martynkin, Andrzej Pac-Pomarnacki, Zbigniew Sikora, Ryszard Wysoczarski
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150 rocznica urodzin Marszatka Jozefa Pitsudskiego

Noblesse oblige

5 grudnia 2017 roku przypadta 150 rocznica urodzin Marszatka J6zefa Pilsudskiego.
Trudno sobie wyobrazié, by tej daty nie odnotowala uroczyécie spotecznos¢ Akademii
Wychowania Fizycznego w Warszawie. Byt bowiem Marszalek jej ideowym zatozycielem,
opiekunem i patronem. Akt erekcyjny z grudnia 1928 roku glosil: ,,...stanely mury Cen-
tralnego Instytutu Wychowania Fizycznego powotanego do zycia wolg i decyzjg Pierwszego
Marszatka Polski Jozefa Pitsudskiego, aby niezmozony byt duch i sila fizyczna Narodu”.
Przekonania o dobroczynnych skutkach aktywnosci fizycznej, kto wie, moze nabral
Marszatek osobiscie odwiedzajac niejednokrotnie kurort w Druskiennikach, gdzie

dr Eugenia Lewicka lansowala nowoczesne metody usprawniania ciala i organizmu
kuracjuszy — przy pomocy ruchu i bogatego zestawu urzadzen sportowych.

Po ,,cudownym” zwyciestwie nad bolszewikami w 1920 roku, wladze
suwerennego juz panstwa polskiego z wielka energia zabraly sie do
rozwiazywania zasadniczych probleméw administracyjno-gospodarczo-
-spotecznych. Spraw zdrowia i rozwoju fizycznego mtodego pokolenia
bynajmniej nie potraktowano jako mniej wazne i nie odtozono ich na
pdzniej. Przeciwnie, Marszalek Pilsudski uznawat je za priorytetowe.
Powolanie do zZycia Centralnego Instytutu Wychowania Fizycznego,
mialo by¢ srodkiem prowadzacym do tego celu. Instytut jako ,,wyzsza
szkota zawodowa, ma ksztatcic nauczycieli wychowania fizycznego

dla szkot i wosska”. Jego koncepcja oparta zostala na rodzimej mysli
polskich teoretykow, dla ktérych zreszta 6wczesne prady europejskie
i $wiatowe w dziedzinie o$wiaty i wychowania nie byly obce. Projekt
urbanistyczno-architektoniczny bielanskiej uczelni tez byt owocem
rodzimej myséli. Jego autor, prof. Edgar Norwerth byt wykladowca
Politechniki Warszawskiej. Za$ tempo budowy kompleksu uczelni

z licznymi specjalistycznymi obiektami, gdy sie o nim slyszy, dzi$
jeszcze budzi podziw. Kamien wegielny na terenie przyszlej uczelni
polozono w potowie roku 1928, a dzialalnos¢ dydaktyczna rozpoczat
CIWF juz 29 listopada roku nastepnego! Nie bez znaczenia byla tu
powszechnie znana opinia, ze CIWF jest oczkiem w glowie Marszatka.
Po dziewieciu latach istnienia, Centralny Instytut Wychowania
Fizycznego zmienil nazwe na Akademia Wychowania Fizycznego
Jozefa Pilsudskiego. W historii edukaciji fizycznej Polakéw placéwka ta odegrata role nie
do przecenienia. Niektérzy z nas mogliSmy jeszcze podziwia¢ ostatnich, ktérzy nalezeli
do elitarnego grona przedwojennych absolwentéw Centralnego Instytutu Wychowania
Fizycznego i Akademii Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego. Imponowali
wiedza, umiejetno$ciami metodycznymi i pedagogicznym podejsciem oraz, co chyba
najwazniejsze, swej pracy byli oddani calym sercem.

W dniu 5 grudnia, w $rodowisku Akademii Wychowania Fizycznego w Warszawie —

w kregach wiladzy, ale nie tylko — pojawié¢ sie powinna choc¢by chwila wspomnien o jej
tworcy i patronie. Nalezaloby tez pochyli¢ sie z prawdziwg troska nad godna kontynuacja
tego dziela. Tym bardziej, Ze czasy dla uczelni nadchodzg trudne, a noblesse oblige!
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KARTKI
Z HISTORII

Marszatek w Sulejowku
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ZZYCIA
STOWARZYSZENIA

Zaproszeni goscie

na otwarciu Klubu.
Na pierwszym planie:
Ewa Kozdror,

Maria Dtugosielska,
Maryla Rodowicz
iLech Jaczynowski

[4]

Pierwsze katy ZA };taty...

29 listopada br. nastapito oficjalne otwarcie klubu Relax Qultura. tadny prezent dla Uczelni
z okazji jej Swieta. Czy jednak misja klubu, jaka ma by¢ — kulturalne ozywienie srodowiska Aka-
demii - sie powiedzie? W gronie 0os6b zaangazowanych w to przedsiewziecie pojawia sie takie
pytanie. Czasy, powiadaja, sa teraz trudniejsze, niz za pierwszego Relaxu. Czy na pewno? W Pol-
sce czasy zawsze s trudne, nie z tych powodoéw, to z innych. Za to potrzeby kulturalne grupy
spotecznej okreslanej mianem inteligencji (roczniki dzisiejszych studentéw niebawem uzyska-
ja status Inteligentéw) — pozostajg wzglednie trwatg jej cecha. Zmieniaja sie gusta, preferencje,
mody w fonie tej zbiorowosci, ale motywacja pozostaje. To okolicznos¢ korzystna.

Osobom, ktére podjety sie zadania prowadzenia klubu Relax Qultura - oczywiscie - nie be-
dzie tatwo. W ich pracy pojawia sie momenty trudne i trudniejsze. Musza wiec by¢ twarde, od-
porne psychicznie. | poszu-
kiwac sprzymierzencow do
realizacji tego dziefa. W tej
sytuacji troche dziwi czysto
formalny, beznamietny sto-
sunek wtadz Uczelni do tej,
nie waham sie stwierdzi¢,
tak wartosciowej w swych
zatozeniach, inicjatywy Sto-
warzyszenia Absolwentéw
AWF. Zysk, jaki moze ona
przynies¢ — jesli sie powie-
dzie - bedzie przeliczalny
nie tylko na pienigdze.

Najwiecej zalezy od mto-
dziezy. To ona jest gtéw-
nym odbiorcg dziatalnosci
klubu - Jesli propozycje
programowe Relaxu Qul-
tura ja zainteresuja, jesli
bedzie jej odpowiadac panujaca w nim atmosfera — klub uzna za swoj. Ze starszymi absolwenta-
mi Akademii nie ma problemu, zaréwno ci, ktérzy pamietaja dawny Relax z autopsji, jak i nieco
mtodsi od nich, bedg do klubu zagladali, sentyment do tego miejsca nie wygasa. Taki fenomen.

To, ze pojawiaja sie znaki zapytania, rodza sie rozmaite watpliwosci — jest rzecza zrozumia-
f3. Sprawa bowiem, patrzac na catos$¢ przedsiewziecia, nie jest ani prosta, ani fatwa. Ale dzis,

w dzien po inauguracji dziatalnosci klubu, cieszmy sie przede wszystkim z tego, ze powstat na
nowo do zycia. Jeszcze do niedawna, mato kto wierzyt, ze to mozliwe.

%

Przekazujemy gorace podziekowania dla w:
absolwentéw, ktorzy przekazali nam podate
w tym roku akcje te podjeto 45 osob, ktore w,
na nasze konto kwote 9180 ztotych. Wszystkie
zainwestowaliSmy w remont Klubu.

Dziekuje




Ten dzien — 29 listopada 2017 r. — na dlugo
pozostanie w pamieci awuefiakéw i nie dlatego, Ze to
tradycyjne Andrzejki, tylko z powodu otwarcia dlugo

oczekiwanego Klubu Relax. Odremontowany, w nowej
szacie zyskal drugi czlon nazwy Qultura. Bo w nowym
wskrzeszeniu w Klubie ma by¢ wlasnie kulturalnie.
Po tradycyjnym ,,cze$¢” na powitanie stychac

byto: — ,No nareszcie mamy znéw swdj Klub...

- Jak dobrze, Ze mamy sie gdzie spotykaé...” - ,Juz
mys$latem, Ze sie nie doczekam....” i tym podobne.
Pare minut po godz.17 bylo na juz ponad 130

0s6b, a dochodyzili jeszcze spdznialscy.

Pierwszy punkt uroczystosci, to odstoniecie

tablicy z nazwiskami ponad 220 darczyncow, ktérzy
finansowo wsparli remont. Dokonal tego Prezes
Stowarzyszenia Absolwentéw AWF Zbigniew Sikora,
gléwny inicjator reaktywacji klubu. W pewnym

momencie slysze jak stojacy za mna, nie wiem czy

moéwi do kogos czy do siebie: — ,Dlaczego kurcze,
nie wplacilem chociaz stéwy, to bym tu wisiat...”.
W czesci oficjalnej Zbyszek Sikora powital
przybylych, prorektoréw — Michala Lenartowicza

i Czestawa Urbanika, Irene Szewiniska z mezem,
Maryle Rodowicz, byla studentke oraz kilku
dawnych kierownikéw Klubu Wieslawa
Buczyniskiego, Kazimierza Vys$ate, Andrzeja
Dabrowskiego i Waldemara Madeja. Szczegolne
stowa podziekowania za mocne wsparcie

skierowal do: Danuty Moskwy, fundatorki nowego
wyposazenia kuchni, Mieczystawa Kolejwy, dzieki
ktéremu mamy nowg instalacje elektryczna,
Bolestawa Morysinskiego, fundatora nowego
sprzetu audio, Roberta Pietrzaka, fundatora tarasu
przed Klubem.

Maryla Rodowicz otrzymala tytult Honorowego
Czlonka Stowarzyszenia Absolwentéw AWF z nr
001. Wieczor $wietnie prowadzil Zygmunt Chajzer.
No i zaczal sie wieczor wspomnien.

Zaproszona na scene Maryla Rodowicz solo

z gitara zaspiewala kilka piosenek z dawnych

lat m.in. ,nie$miertelne” ,Zegnajcie Mikotajki,
kolorowe, takie stare, a wciaz nowe...”. I inne. Biale
i czerwone wino szybko wprawilo w $wietny nastroj,
potworzyly sie grupki rocznikowo-wspomnieniowe.
Czesto slyszane slowa, to: ,a pamietasz...”.

Ostatni wychodzili po pieciu godzinach.

Mogli$my posmakowa¢ mozliwosci

kulinarne kuchni i doceni¢ umiejetnosci obstugi

w przyrzadzaniu wymys$lnych kanapek. Smakowitych.
Nad wszystkim czuwala menedzerka — Dorota
Bartkowiak, absolwentka naszej uczelni.

Kto nie przyszed! niech Zaluje. Bedzie jednak
jeszcze niemato okazji do odwiedzin Klubu.
Najblizsza to Bal Sylwestrowy.

Andrzej Martynkin
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Maryla Rodowicz zostata Honorowym Cztonkiem Klubu
Absolwentéw AWF

Specjalne podziekowania za mocne wsparcie reaktywacji Klubu otrzymali

Danuta Moskwa, Bolestaw Morysiriski i Mieczystaw Kolejwa

Wystep Maryli Rodowicz



ZZYCIA
UCZELNI

Stojq od lewej:

JM Rektor AWF prof.
Andrzej Mastalerz,
prof. Jézef Lipiec,
dziekan Krzysztof
Perkowski, prof.
Zbigniew Dziubiriski
laudator

Swieto Uczelni 2017

S chemat obchodéw Swieta Uczelni od lat jest podobny. Gléwnym punktem

jest ,uroczyste otwarte posiedzenie Senatu”, w czasie ktérego pracownikom
uczelni wreczane sa odznaczenia, naukowcy otrzymuja dyplomy doktora i doktora
habilitowanego, na nagrody moga tez liczy¢ wyrdzniajacy sie trenerzy i zawodnicy.
Nie inaczej bylo i w tym roku. Program taki sam, ale bohaterowie inni. Baczni
obserwatorzy dostrzegli, Ze zmienit sie sklad zaproszonych oficjeli. Pojawit sie wsréd
nich niedawno mianowany wojewoda mazowiecki Zdzislaw Sipiera, absolwent naszej
Akademii (podobno bardzo chciat zajrze¢ do klubu Relax Qultura, ale tego dnia miat
jeszcze sporo spraw do zalatwienia i zabrakto czasu).

Nie pierwszy raz Uczelnia nadaje wybitnemu uczonemu, zastuzonej na polu
kultury fizycznej osobie, tytul doktora honoris causa. Tegoroczny doktor honoris causa
Akademii Wychowania Fizycznego
Jozefa Pilsudskiego w Warszawie,
profesor Jozef Lipiec, jest
wyjatkowo cennym nabytkiem.

Ksztalcony na Uniwersytecie
Jagiellonskim najpierw
w dziedzinie filozofii, a potem
socjologii, Jozef Lipiec po$wiecil
sie glownie filozofii, zajmujac
sie wieloma zagadnieniami
— ontologii aksjologii, etyki,
estetyki. O jego dorobku na
tym polu najlepiej $wiadcza
liczne publikacje ksigzkowe,
dziela indywidualne i zespotowe.
Nabyta wiedza filozoficzna
i metodologia naukowa, okazaly
sie niezwykle przydatne w badaniu
zjawisk sportu i olimpizmu,
ktérym sie z pasja oddawal.
Osiagniecia profesora Lipca
w tej dziedzinie stawiaja go
w rzedzie najwybitniejszych badaczy europejskich i $wiatowych. Laudator okreslit
profesora Lipca , twdrcg szkoly filozofii sportu i olimpizmu”. Aktywno$¢ naukowa
i popularyzatorska na tym polu idzie w parze z dzialalnoscig praktyczng Profesora.
Jest profesor Lipiec inicjatorem wielu akcji w ramach dziatalnoéci Polskiego Komitetu
Olimpijskiego, wsrod ktorych Polska Akademia Olimpijska z wielkim pozytkiem
dziala do dzis.

Szczesliwy, kto w czasie uroczystosci nadania profesorowi Jézefowi Lipcowi
tytutu doktora honoris causa, mogt wystuchac jego wykladu. Profesor Lipiec
mowi bowiem madrze i pieknie. Aby owocem tej uroczystosci nie pozostaly tylko
wspaniale wrazenia u nielicznych, nowy doktor honoris causa powinien oddziatywac
na spoleczno$¢ akademicka stale — jego dziela winny by¢ szeroko dostepne
i popularyzowane. Nie zaszkodziloby tez, gdyby wybrane pozycje znalazly sie
wérdd lektur obowigzkowych studentéw Akademii Wychowania Fizycznego Jozefa
Pilsudskiego w Warszawie.

PP



KALOS KAGATHOS 2017

Medal Kalos Kagathos przyznawany jest od roku 1985 przez kapitute wytoniona

sposrod przedstawicieli Polskiego Komitetu Olimpijskiego, Uniwersytetu Jagielloriskiego

i redakcji sportowej gazety Tempo. Stanowi on wyraz uznania dla osiggnie¢ zawodnika nie
tylko na sportowe;j arenie, ale takze poza nia. Zamyst ma siegac do starogreckiego ideatu
kalokagatii — wszechstronnego rozwoju ciata i ducha, ktére taczy piekno.

Tegoroczne medale rozdano 12 pazdziernika w Krakowie. Uroczystos¢ odbyta sie

w Collegium Maius Uniwersytetu Krakowskiego w obecnosci licznie zgromadzonych
dostojnych gosci. Laureatami zostato 6 oséb:

Iwona Bielska — aktorka filmowa i teatralna, siatkarka £KS t6dz, Antoni Piechniczek

— pitkarz, trener reprezentacji Polski, senator RP, pracownik dydaktyczny AWF Katowice,
Czestaw Lang - kolarz, wicemistrz olimpijski, zwyciezca Tour de Pologne, dziatacz sportowy
i spoteczny, Edward Mleczko - lekkoatleta, dtugodystansowiec, profesor nauk o kulturze
fizycznej, prorektor AWF w Krakowie, Zbigniew Pacelt — ptywak i piecioboista, olimpijczyk,
poset na Sejm RP, sekretarz stanu w Ministerstwie Sportu i Turystyki w latach 2007-2008,
Grazyna Rabsztyn - absolwentka SGPiS i AWF w Poznaniu, lekkoatletka, ptotkarka,
olimpijka, rekordzistka $wiata, aktualna rekordzistka Polski, trenerka i dziataczka sportowa,
Aleksander Ronikier — koszykarz, dziatacz sportu akademickiego i olimpijskiego,
profesor nauk o kulturze fizycznej.

Trzech sposréd nich jest absolwentami naszej Akademii, a dwaj — Zbigniew Pacelt

i Aleksander Ronikier — petnig aktualnie funkcje wiceprezeséw Stowarzyszenia
Absolwentéw AWF Warszawa!

W tym miejscu wypada przypomniec naszych wczesniejszych laureatéw medalu Kalos
Kagathos: Waldemar Baszanowski (1994), Zbigniew Boniek (2001), Zenon Wazny (2003),
Barbara Gorgon-Flont, Kajetan Hadzelek oraz Jerzy Twardokens (wszyscy 2013). pp

Medal Kalos Kagathos
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prof. Aleksander Ronikier
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ALEKSANDER RONIKIER
LAUREAT MEDALU KALOS KAGATHOS 2017

Zawodowy zyciorys profesora dra hab. Aleksandra Ronikiera, absolwenta
Akademii Wychowania Fizycznego w Warszawie (1963 r.) i Uniwersytetu
Marii Curie Sklodowskiej w Lublinie (1971 r.), nauczyciela akademickiego
wielu uczelni, splata sie z Jego bogatym do$wiadczeniem sportowym oraz
trwajacym od lat, Zywym zaangazowaniem w ruchu sportowym.

Zawodnik slynnych ongi$ zespotow koszykéwki AZS Warszawa i AZS-
AWF Warszawa, z ktorymi zdobyl dwukrotnie tytul Mistrza Polski,
akademicki reprezentant kraju i uczestnik Igrzysk Uniwersjady, stal sie po
latach cenionym w Kkraju i $wiecie dzialaczem
ruchu olimpijskiej, a takze sportowego ruchu
akademickiego.

Przez okres dwoch kadencji pehit funkcje
wiceprezesa Polskiego Komitetu Olimpijskiego,
majac w swym zakresie sprawy miedzynarodowe
i opieke medyczna olimpijczykéw. Osiem lat byt
wiceprezesem Polskiego Zwiazku Koszykdowki,
Ponad dekade prowadzit Akademicki Zwiazek
Sportowy, jako prezes Zarzadu Gléwnego.

W tym tez okresie, przez osiem lat zasiadat

w Komitecie Wykonawczym Miedzynarodowej
Federacji Sportu Akademickiego (FISU). Byt
nadto czlonkiem Komitetu Wykonawczego
Europejskiego Stowarzyszenia Pozarzadowych
Organizacji Sportowych (ENGSO) i cztonkiem
kilku europejskich struktur, sterujacych sprawami
sportu na naszym Kontynencie.

Aleksander Ronikier jest doktorem
habilitowanym nauk o kulturze fizycznej, ze
specjalno$cig w zakresie fizjologii wysitku
(1983 r.) i profesorem tytularnym (1992 r.). Byl
jednym z prekursoréw powolania w uczelniach wf
Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej (1984 r.), p6Zniej
takze jego dziekanem. Przez wiele lat kierowal
Katedra Biologicznych Podstaw Rehabilitacji.
Wsrdéd licznych zawodowych funkcji, jakie byly
udziatem Profesora, nalezy wymienia¢ wieloletnie pelnienie stanowiska
rektora Wyzszej Szkoly Turystyki i Rekreacji im. Mieczystawa Orlowicza/
Szkoly Gléwnej Turystyki i Rekreacji w Warszawie (1995-2013).

Prof. Aleksander Ronikier ma za soba takze do$wiadczenie dydaktyczne
poza granicami kraju, byl przez cztery lata profesorem na Uniwersytecie
Ahmadu Bello w Nigerii. Ponadto odbyt kilkumiesieczny staz z zakresu
fizjoterapii w Stanach Zjednoczonych.

Jest czlonkiem wielu towarzystw naukowych krajowych i zagranicznych,
wspolzalozycielem Polskiego Towarzystwa Rehabilitacji i czlonkiem jego
zarzadu, a takze czlonkiem Komitetu Rehabilitacji, Kultury Fizycznej
i Adaptacji Spolecznej PAN, zasiada w kolegiach licznych redakcji pism
naukowych z zakresu fizjologii, rehabilitacji i rekreacji fizycznej, jest autorem
wielu prac naukowych, dydaktycznych i popularyzatorskich z tych dziedzin.

Powyzszy rys, cho¢ nie wypelnia bogatej biografii tegorocznego laureata
nagrody Kalos Kagathos, dowodzi, Ze trafita ona w godne rece. (Oprac. rw)



ZBIGNIEW PACELT
LAUREAT MEDALU KALOS KAGATHOS 2017

Zbigniew Pacelt to czlowiek sportu z krwi i koéci. Przeszedl wszystkie etapy sportowe;j
drogi — byl czolowym zawodnikiem, najpierw w plywaniu (zdobywat tytuly mistrza kraju,
ustanawiat rekordy Polski), pdZniej w 5-boju nowoczesnym (dwukrotny wicemistrz Polski
i dwukrotny druzynowy mistrz swiata).

Jest absolwentem Akademii Wychowania Fizycznego J6zefa Pitsudskiego w Warszawie,
na tej uczelni rozpoczat w roku 1970 prace zawodowa. Byl instruktorem i trenerem

w warszawskich Klubach: WKS Lotnik i CWKS Legia, a nastepnie kierownikiem
wyszkolenia i trenerem kadry narodowej w Polskim Zwiazku Piecioboju Nowoczesnego.
Zbigniew Pacelt przygotowywal polskich piecioboistéw do olimpijskiego startu

w Barcelonie (1992), ktéry zakonczyt sie pieknym sukcesem w postaci podwdjnego
mistrzostwa olimpijskiego Arkadiusza Skrzypaszka — indywidualnie i w rywalizacji
druzynowej (z Dariuszem Gozdziakiem

i Maciejem Czyzowiczem).

Zbigniew Pacelt uczestniczyl w igrzyskach
olimpijskich az 13-krotnie (!) — od Meksyku

po Pekin. Jako zawodnik 4 razy, 2-krotnie jako
szkoleniowiec oraz 7-krotnie jako Szef lub
Zastepca Szefa Polskiej Misji Olimpijskie;j.
Poczawszy od roku 1994 pracowal na wielu
kierowniczych stanowiskach w centralnych
strukturach polskiego sportu, m.in. jako
dyrektor Departamentu Sportu Wyczynowego
i wiceprezes Urzedu Kultury Fizycznej i Sportu
oraz Sekretarz Stanu w Ministerstwie Sportu

i Turystyki. Szczegdlna role odegrat jako
koordynator przygotowan biato-czerwonych do
wielu igrzysk olimpijskich.

Byl prezesem Polskiego Zwigzku

Piecioboju Nowoczesnego, wiceprezesem
Polskiej Konfederacji Sportu. W Zarzadzie
Polskiego Komitetu Olimpijskiego pracowat
jako wolontariusz. Podobnie w instytucjach
takich jak: Rada Programowa Muzeum Sportu

i Turystyki w Warszawie, senat Wyzszej Szkoly Treneréw Sportu, Polska Federacja Sportu
Mtlodziezowego, Zarzad Gléwny AZS, Komisja do Zwalczania Dopingu w Sporcie. Ostatnio
Zbigniew Pacelt zaangazowat sie w dzialalno$¢ Unii Zwiazkéw Sportowych Warszawy

i Mazowsza, ktdrej jest prezesem.

Zbigniew Pacelt nigdy nie ukrywat swych zwiazkow z Ostrowcem Swietokrzyskim

- miastem, w ktérym 66 lat temu sie urodzil. Zawsze miat do niego sentyment. Pomogt
temu miastu wzbogaci¢ sie o kilka nowych obiektéw sportowych, stuzacych nie tylko
lokalnym potrzebom, ale takze sportowi ogdlnopolskiemu. Nieprzypadkowo mieszkancy
Wojewodztwa Swietokrzyskiego 3-krotnie powierzali mu (w latach 2005-2015) mandat
Posta na Sejm RP.

Za swojg wieloletnia prace na rzecz polskiego sportu byt wielokrotnie odznaczany

i wyrézniany. Zostal m.in. Trenerem Roku 1992 w plebiscycie ,,Przegladu Sportowego”
oraz laureatem wyro6znienia Klubu Fair Play PKOI za ,,catloksztalt kariery sportowej

i godne zycie po jej zakoriczeniu”. Szczyci sie tytulem Mistrza Sportu, posiadaniem
Krzyza Oficerskiego OOP oraz kilkunastu odznaczen i medali sportowych i regionalnych.
Wieloletnig prace Zbigniewa Pacelta na rzecz sportu olimpijskiego dostrzegly Europejskie
Komitety Olimpijskie, przyznajac mu w roku 2014 ,,Europejski Laur Olimpijski”.
(fragment laudacji prezesa PKOI Andrzeja Krasnickiego) (Oprac. app).
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Zbigniew Pacelt (po lewej)
i Andrzej Krasnicki
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ROZMOWA
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prof. Andrzejem Witem

Z fascynacji do nauki

o motorycznosci cztowieka

prof. dr hab. Andrzej Wit

[10]

Profesor dr hab. Andrzej Wit jest jednym z dziesieciu ubiegtorocznych laureatéw Nagrody Ministra
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego za catoksztatt dorobku naukowego, dydaktycznego i organizacyjne-
go. Biomechanik, autor licznych opracowan naukowych, patentéw oraz programoéw dydaktycznych,
koordynator i realizator wielu przedsiewzie¢ o zasiegu ogdélnopolskim w dziedzinie nauk o sporcie.
Petnit szereg znaczacych funkgcji, m.in. z-cy dyrektora naukowego Instytutu Sportu, prorektora ds.
nauki i rektora AWF w Warszawie. Wprowadzit AWF do Miedzynarodowego Stowarzyszenia Wyz-
szych Szkot WF (AIESEP). Tworca Centralnego Laboratorium Badawczego oraz wspottworca Osrod-
ka Rehabilitacji Kompleksowej na tej uczelni, cztonek sztabu przygotowan olimpijskich przy PKOI,
organizator Szkét dla Treneréw Kadry Narodowej, wspétzatozyciel i prezes Polskiego Towarzystwa
Biomechaniki. Doktor honoris causa AWF we Wroclawiu.

Wywodzi sie Pan ze srodowiska wroctawskiego, jako absolwent tamtejszej Wyzszej Szkoty Wychowania
Fizycznego.— Co sprawito, ze znalazt si¢ Pan w Warszawie i zwiazat z nasza uczelnia?

Po ukoniczeniu studiéw podjalem prace w Zakladzie Teorii i Metodyki Zespolowych

Gier Sportowych w WSWEF we Wroclawiu, kierowanym przez dr Zbigniewa Naglaka.
Poszukiwalem opiekuna naukowego. Prof. Adam_Wanke z Uniwersytetu Wroclawskiego
wyrazil zgode na poprowadzenie mnie do doktoratu, lecz zaznaczyt, Ze jest bardzo zajety,
gdyz opiekuje sie juz wieloma doktorantami. Niespodziewanie pojawila sie mozliwo$¢
podjecia studiéw doktoranckich w warszawskiej AWE. Byly to pierwsze studia doktoranckie
w polskich uczelniach wychowania fizycznego. Ukonczylem je w przepisowym 3-letnim
terminie. Mozna wiec powiedziec, Ze jestem absolwentem obu tych uczelni. Po obronie
pracy doktorskiej prof. Kazimierz Fidelus zaproponowal mi objecie stanowiska adiunkta
w Zakladzie Biomechaniki. Tak rozpoczela sie moja dzialalno$¢ naukowa w uczelni
warszawskiej.

(zy mozna powiedzie¢, ze pierwszym i gtéwnym Pana nauczycielem biomechaniki byt prof. Kazimierz
Fidelus, od ktorego bierze poczatek polska biomechanika?

Tak, moim nauczycielem biomechaniki byt prof. Kazimierz Fidelus. Wcze$niej,

w zagadnienia metodologii badan naukowych z zakresu teorii wychowania fizycznego,
wprowadzil mnie moj promotor pracy magisterskiej, prof. Aleksander Baranski.
Powszechnie uwaza sie, Ze prof. Kazimierz Fidelus, a takze prof. Adam Morecki

z Politechniki Warszawskiej, to pionierzy nowoczesnej biomechaniki w Polsce.

(zy uwaza Pan, ze okreslenie bielaniska szkota biomechaniki” jest przesada? Jakimi walorami miataby
sie ona odznacza@?

Nie jest chyba przesada postugiwanie sie okreéleniem ,bielariska szkota biomechaniki”.
Wszystko rozpoczelo sie od przyjscia prof. Kazimierza Fidelusa do AWF w Warszawie. Po
studiach doktoranckich i obronie rozprawy doktorskiej w Moskwie byt pelen pomystow

i mial skrystalizowana koncepcje pracy naukowej. Zainteresowatl biomechanika — i skupit
wokot siebie — spore grono pracownikéw, nie tylko naszej uczelni. Pod jego okiem
przygotowano kilkanadcie rozpraw doktorskich, powstawaly dysertacje habilitacyjne. Do



$wiatowego obiegu weszly zagadnienia zwigzane z diagnostyka momentow sit pojedynczych
zespolow miesniowych, udzialu mieéni w réznych formach aktywnosci ruchowej i analizg
obciazen treningowych. Zaklad Biomechaniki odwiedzali, w ramach krotkich wizyt lub
dlugoterminowych stazy naukowych, pracownicy wielu krajowych i zagranicznych osrodkow
naukowych.

Sportem, jako obszarem badawczym, zainteresowato si¢ wiele nauk. Dla bhiomechanikow fascynujacy

jest swiat motoryki sportowca, przejawy jego unikalnych mozliwosci ruchowych. Co stanowito gtowny cel
poznawczy w pierwszym okresie penetracji sportu przez biomechanikow?

W najprostszym ujeciu, biomechanika sportu zajmuje sie dwoma problemami, a mianowicie:
charakterystyka wlasnoéci mechanicznych narzadu ruchu i analiza ruchu calego ciata.

Mozna stwierdzié, ze w poczatkowym okresie, to jest w latach 50. ubieglego stulecia, wieksze
zainteresowanie biomechanikéw skupito sie na zagadnieniach pierwszej grupy. Podstawowa
metoda analizy techniki ruchu byla statystyka.

Jednym z wazniejszych zagadnien, na ktérym koncentrowata si¢ uwaga biomechanikéw w ostatnim okresie,
byto tzw. sterowanie ruchami (motor control). Chcac liczy¢ na sukcesy na tym polu, trzeba byto szukac
kooperagji z neurofizjologia?

Do szczegolowych probleméw zwigzanych z analiza nauczania i doskonalenia techniki ruchu
nalezy sterowanie. Poczatkowo wylonila sie nawet koncepcja kreowania nowej dziedziny nauki,
okreslang jako motor control. Gromadzono dane do$wiadczalne z obszaru dwdch nauk, to jest

— biomechaniki i neurologii. Aktualnie motor control jest blizej biomechaniki anizeli neurologii,
gléwnie z powodéw metrologicznych. Przykladem jest monografia Biomechanics and Motor
Control, ktorej autorzy M. Latash i V. Zatiorsky sa $wiatowymi liderami w tej dziedzinie.

Czy sport, a takze rehabilitacja ruchowa, sa przygotowane do korzystania ze wsparcia biomechanikéw,
zaréwno gdy chodzi o nauczanie ruchéw, ocene poprawnosci techniki sportowej czy skutecznosci technik
rehabilitacyjnych ?

Odpowiedz na to pytanie nie jest prosta, gdyz przeplataja sie tutaj zagadnienia merytoryczne,
czyli naukowe, ze sprawami administracyjnymi. Zazwyczaj obie strony deklaruja zainteresowanie
i che¢ wspolpracy. Rzeczywistos¢ jest jednak bardziej zloZona. Zaréwno w rehabilitacji jak

i praktyce sportowej istnieje bardzo wiele form aktywnosci ruchowej, ktére powinny by¢
przedmiotem analizy. Nie ma uniwersalnych rozwigzan w analizie techniki ruchu. Kazda
technika ruchu wymaga odrebnego modelowania i analizy, w kazdej technice, w sporcie czy
terapii klinicznej, istnieja swoiste kryteria oceny skutecznosci techniki. Na przyktadzie skokow
narciarskich mozna zauwazy¢, ze aby
wspélpraca na linii trener-biomechanik
byta efektywna, ten ostatni musi by¢

na stale zwiazany z grupa szkoleniowa.
Podobnie uklada sie wspéipraca

lekarza z biomechanikiem w Klinice.
Nalezy zauwazy¢, ze powoli powstaja

w calym kraju przykliniczne pracownie
biomechaniki, a dotychczasowe
dos$wiadczenia dobrze rokuja perspektywie
wspoOlpracy specjalistow z dwdch réznych
dziedzin, to jest medycyny i biomechaniki
Kklinicznej.

W jakim kierunku biomechanika bedzie sie
rozwijac?

Ciagle poszerzaja sie obszary zastosowan
biomechaniki, na przyklad w sporcie,
medycynie, ergonomii itd. Biomechanika
jest nauka, ktéra wykorzystuje prawa i metody pomiarowe w fizyce do wyjasnienia zjawisk
zachodzacych w Zywych organizmach. U podstaw analizy dynamiki uktadéw fizycznych jest
matematyka. Przewiduje sie dalszy rozwdj biomechaniki w kierunku zastosowan w diagnostyce
i prewencji. Przykladem sg systemy optoelektroniczne do automatycznej analizy ruchu
czlowieka, wykorzystywane juz powszechnie w sporcie i rehabilitacji.

Z jakimi jeszcze problemami beda musieli zmierzyc sie hiomechanicy?

Andrzej Wit
zmultimedalistkq
olimpijskq

Otyliq Jedrzejczak
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Laureat nagrody Ministra
Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego
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Jak trudno przewidywaé przyszto$¢ w nauce,
przekonali sie autorzy artykuléw na temat
biomechaniki w XXI wieku, jakie ukazaty

sie w 2000 roku. Intuicyjnie przewiduje
wydzielenie sie biomechaniki teoretycznej,
na wzor fizyki teoretycznej.

Spodziewam sie pozytywnej odpowiedzi na
pytanie: — czy wlasne sportowe doswiadczenie
(prof. Andrzej Wit byt niegdys znakomitym
pitkarzem recznym i trenerem) okazato si¢ pomocne
w stawianiu pytan badawczych?

Wilasne doswiadczenia sportowe,
wyniesione z praktyki byly bardzo

pomocne, szczegdblnie w dziatalnosci
naukowej w Instytucie Sportu w Warszawie.
Znaczaco ulatwialy merytoryczny kontakt

z trenerami wspolpracujacymi z Instytutem.
Prawdopodobnie z tego — miedzy innymi — powodu, powolano mnie na zastepce dyrektora
Instytutu Sportu ds. ustug i wdrozen. Osobiscie zas$ wykorzystalem wiedze praktyczna

w rozprawie habilitacyjnej, ktora przygotowalem w przewazajacej mierze w oparciu

o material zebrany w badaniach z udzialem zawodnikéw kadry narodowe;j.

Ma Pan Profesor hogate doswiadczenie takze w obszarze organizacyjnym, jako kierujacy duzymi strukturami
w szkolnictwie wyzszym i nauce. Co Pan sadzi o projektowanej regulacji ustawowej tego systemu?
Pracujac w $rodowisku akademickim miatem okazje zapoznania sie przynajmniej

z czterema roznymi ustawami, regulujacymi system funkcjonowania szkolnictwa wyzszego.
Codzienna praktyka weryfikowala dobre i slabe strony kazdego zbioru aktéw prawnych.
Podobnie bedzie z zapowiadana regulacja. Nalezy zauwazy¢, Ze jest ona poddawana — na
skale dotychczas niespotykana — dyskusji wielu $rodowisk. Trudno jednak w tej chwili
wypowiadac sie o zaletach i wadach ustawy, kiedy nie znamy ostatecznej wersji projektu. Na
przyklad, nie wiemy, czy bedzie obowigzywal stopienn doktora habilitowanego w strukturze
zawodowej nauczycieli akademickich.

Na marginesie calej dyskusji wyrazam opinie, Zze podstawa sukcesu beda nie tyle zmiany
legislacyjno-organizacyjne, co finansowanie calego sektora szkolnictwa wyzszego.

Bez dodatkowego strumienia pieniedzy, ukierunkowanego na rozwdj infrastruktury,
zwiekszenie naktadéw na nauke, gratyfikacje dla nauczycieli akademickich i personelu
administracyjnego, zadna ustawa nie poprawi kondycji szkol wyzszych. Musimy zatem
poczekad na ostateczng wersje tego dokumentu.

Dziekuje za rozmowe.

Rozmawiat: Ryszard Wysoczaniski

22 listopada br., na tydzien przed oficialnym otwarciem, do zrewitalizowanego Relaxu zaproszony zostat prof. Andrzej
Wit na pierwsze z planowanych spotkan o wspdlnym hasle Nauka i Kultura.

Spotkanie to, w sympatycznej, kameralnej formule, poprowadzit dr Krzysztof Zuchora — pedagog i poeta w jednej
osobie.

Prof. Andrzej Wit jest znakomitym badaczem i dydaktykiem, a takze organizatorem — jako rektor kierowat
warszawska uczelnig w latach 2002-2005. Jest cennym nabytkiem naszej Akademii, przybytym tuz WSWF we Wroctawiu.
W Warszawie odbyt studia doktoranckie i juz tu pozostat. Sam o sobie mowi: — Jestem absolwentem obu tych uczelni.

Okazuje sie, ze o biomechanice, ktéra wydaje sie surowym przedmiotem, mozna méwic interesujaco. Profesor
przedstawit m.in. historie tej dziedziny, kreslac nadto jej perspektywy. Ciekawie zaprezentowat pakiet zagadnien
nurtujacych badaczy tej — stosunkowo mtodej — specjalnosci naukowej, prezentujac przy okazji panorame problemdw,
stanowiacych o jej wartosci dla teorii i praktyki skutecznego dziatania w wielorakich obszarach — w tym w sporcie
i rehabilitacji ruchowej. Dyskusja, ktora wywiazata sie po tym wystapieniu, miata charakter wysoce profesjonalny —
wsréd obecnych byto bowiem spore grono nauczycieli akademickich, z rektorem prof. Andrzejem Mastalerzem.

To pierwsze zplanowanych w tym cyklu spotkan. Jego poziomiatmosfera, dobrze rokuja podobnym przedsiewzigciom
w przysztosci. Obym nie zapeszyt. rw



ZQ)Spomz'enz'a zielenieckie

W okresie powojennym, lata 1947-1956, obozy narciarskie studentéw Akademii
Wychowania Fizycznego w Warszawie odbywaly sie w r6znych miejscach,

m.in. w Szczyrku, Zwardoniu, Szklarskiej Porebie (Hala Szrenicka), Karpaczu

i sporadycznie w Zielencu. Zastane tam warunki nie w pelni odpowiadaly wymaganiom
szkoleniowym i wychowawczym. Gdy w polowie lat piec¢dziesiatych liczba studentéow
zaczela sie zwiekszaé, potrzeba znalezienia odpowiedniego miejsca dla obozow
narciarskich stala sie pilna. Podstawowe warunki, jakie powinno ono spetiaé to, obok
bazy noclegowej dla 200, optymalne warunki terenowo-$niegowe.

1 Zieleniec rok 1962

Jesienia 1954 roku, éwczesny kierownik Katedry Turystyki, Narciarstwa i Zeglarstwa
Zygmunt Bielczyk, wyruszy!t na swoim niezawodnym motocyklu marki ,]Z” w objazd
ziemi klodzkiej, w okolice masywu Snieznika, gér Ztotych, Bialskich, Bystrzyckich

i Orlickich. Podczas przejazdu z Bystrzycy Ktodzkiej do Dusznik Zdroju przez

Spalona i Lasowke, dotart do wioski Zieleniec. Znajdowala sie ona w Scislej strefie
granicznej, a zdecydowana wiekszo$¢ poniemieckich zajazd6ow i pensjonatéw zajmowalo
wojsko. Jedynym ogélnodostepnym budynkiem byto schronisko (obecnie ,, Orlica”),
odwiedzane przez nielicznych entuzjastow turystyki z Wroclawia. Zauroczony okolica,
rozleglymi tgkami na péiocnych stokach gor Orlickich z nielicznymi kepami krzewéw
i pojedynczych drzew oraz urozmaiconym uksztaltowaniem terenu, po powrocie do
Warszawy podjal, wspolnie z 6wczesnym dyrektorem administracyjnym Stefanem
Stoklosinskim, starania o pozyskanie cze$ci budynkéw w Zielericu dla AWF Warszawa.
Pertraktacje z dowodztwem Wojsk Ochrony Pogranicza zakonczyly sie powodzeniem

i do dyspozycji AWF przekazano siedem budynkéw. Po ich wstepnej adaptacji,
umozliwiajgcej zakwaterowanie studentéw, kadry nauczajacej i czeéci personelu,

KARTKI
Z HISTORII

Dr Kazimierz
Vysata
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0bdz zimowy

w Zielericu w 1967 r.
Kadra szkoleniowa

Od lewej: Zygmunt
Bielczyk, Grzegorz
Mtodzikowski, Zygmunt
Szulc, Elzbieta i Wojciech
Zienkowiczowie,
Bronistaw Morzycki,
Ryszard Przeweda,
Ryszard Zukowski,
Tadeusz Stapiniski,
Krystyna Lipska, BoZzena
Bednarz, Kazimierz
Vysata

Zieleniec rok 1962

w 1957 roku na terenie Zielerica odbyt sie
pierwszy dla calego rocznika obdz narciarski
studentéw AWE. Kierownikiem obozu byt
Zygmunt Bielczyk, a w skladzie kadry
instruktorskiej znaleZzli sie m.in. p6zniejsi
dlugoletni nauczyciele akademiccy Grzegorz
Miodzikowski, Waclaw Makowski

i Stanistaw Marek.

Na rozwdj Zielenca jako osrodka
narciarskiego szkolenia studentéw AWE,
znaczacy wplyw wywarla dzialalno$¢
prekursora masowego szkolenia
narciarskiego Zygmunta Bielczyka
i Dyrektora Administracyjnego Stefana
Stoklosinskiego. W czasie dwoch lat
przeprowadzono remonty budynkow
mieszkalnych, zmodernizowano stoléwke,
zainstalowano pierwszy przenosny, spalinowy wyciag narciarski. Poszczegé6lne budynki
otrzymaly nazwy, ktére byly charakterystyczne dla ich specyficznego wnetrza, wygladu
zewnetrznego, przeznaczenia i postaciami z nimi zwiazanymi. Najwiekszy budynek,
pehiacy kiedys funkcje zajazdu i gospody z licznymi aneksami oraz duza salg i scena,
zostal nazwany , Straszny Dwdr”. Dwa Kkolejne, ktérych $ciany zewnetrzne byly w kolorze
bialym i czerwonym, otrzymaly nazwy: ,Bialy Domek” i ,Czerwony Kapturek”. ,Bialy
Domek” ulegl zniszczeniu w 1969 r. Z kolei na cze$ci fundamentéw dawnej ,,Stolowki”
zostat zbudowany pensjonat ,Absolwent” (2011 r.). Nazwy innych budynkéw pochodza od
nazwisk lub imion ich pierwszych mieszkancow: ,Stoktos” — od nazwiska wspomnianego
juz Dyrektora Administracyjnego AWF Stefana Stoklosinskiego, ,Hanka” — od imienia
corki Zygmunta Bielczyka. Ostatni budynek, ktory zostal usytuowany ponizej gornej
granicy lasu nazwano , Regle”.

W 1957 roku po kongresie Nauczania Narciarstwa , JINTERSKI” w Sterlien (Szwecja)
prof. Grzegorz Mlodzikowski demonstrowatl po raz pierwszy na stokach Zielenca
skrety o duzej czestotliwo$ci, wykonywane blisko linii spadku stoku. Zostaly one nazwane
przez Austriakéw, ich tworcow — kurzschwingen” (Wedel), czyli $Smig. Udzial Grzegorza
Mtiodzikowskiego w kolejnych kongresach ,INTERSKI”, w Monte Bondone (Wlochy)

i Badgastein (Austria) owocowal natychmiast demonstracja w Zielencu nowych technik
skretéw narciarskich. Po technikach kontr-rotacyjnej i rotacyjnej, przyszla kolej na skrety
w formie litery ,,S”, skrety odrzutowo-$lizgowe i skrety ,wezowe”, ktére stuzyly poprawie
skuteczno$ci krawedziowania nart. Zastgpienie odciazenia nart sposobem (Nisko-Wysoko),
przez skret ,wezowy” spowodowato, Ze w trakcie $lizgu krawedzie narty utrzymywaly staly
kontakt z podiozem. Jednym z nowatorskich
rozwigzan technicznych jazdy dtugimi
skretami, byly skrety zapoczatkowane

przez odcigzenie w dot (Wysoko-Nisko)

z odchyleniem w fazie sterowania, tzw.
murmelschwung. Od nich, a bylo to na

mojej pierwszej instruktorskiej specjalizacji
narciarskiej (1963 r.) profesor Mlodzikowski
nazywany byl przez studentow ,Murmel”.

Z grona moich nauczycieli narciarstwa
z AWF najladniej stylowo jezdzacym byt
mgr Stanistaw Marek. Uczestniczac
w latach 1962-1964 w obozach studenckich
i kursach specjalizacji narciarskiej, staralem
sie nasladowac jego styl w demonstrowaniu
poszczegdblnych ewolucji, co w latach 1965-
1967, pozwolilo mi na wygranie ,jazdy



stylowej” na trzech kolejnych Mistrzostwach
Polski Instruktoréw Polskiego Zwiazku
Narciarskiego. W gronie tatrzanskich

i beskidzkich instruktoréw zapanowalo duze
zaskoczenie (wygrywa z nimi jakis nieznany
 warszawiaczek”, ktory przyjechal na
Kasprowy Wierch z zielenieckiego ,,nasypu
kolejowego”). Demonstrujac technike
wykonania o$émiu wybranych z Programu
Nauczania PZN ewolucji otrzymywatem od
sedziéw ocene 78 punktéw na 80 mozliwych.
Pierwszy wyciag zaczepowy w Zielenicu,

o dlugosci okoto 400 metréw, ktérego dolna
stacja zlokalizowana byla w poblizu ,Regli”
(budka z silnikiem elektrycznym) i gérna
(koto zwrotne) znajdujaca sie w przepisowe;j
odlegloéci od granicy panstwowej

z Czechostowacja, zostat oddany do dyspozycji studentéw w 1963 roku. Jego eksploatacja
odbywala sie wedlug specjalnego grafiku i wymagala specyficznego wyposazenia (pas

z Kluczem zaczepowym, rekawiczki oraz mozliwie obcista kurtka i spodnie), a mimo to
doszlo do kilku nieszczesliwych wypadkéw.

Budowa kolejnych wyciagéw zaczepowych, w ktérych powstaniu znaczacy udzial mieli
prof. Zygmunt Bielczyk i kierownik O$rodka AWF Warszawa mgr Kazimierz Zelek,
spowodowala, Ze stoki pokryte glebokim $niegiem, pod ktére przestali podchodzié
narciarze, po kilku przejazdach pokrywaly sie pokaznymi muldami. Te nowe warunki
$niegowo-terenowe spowodowaly, Ze na zielenieckich stokach w pierwszej polowie lat
siedemdziesigtych, instruktorzy AWF zaczeli stosowaé skret nazwany ,jet-schwung” —
najnowsze osiagniecie techniki jazdy austriackiej szkoly narciarskiej. Jego podstawowy
cykl ruchowy mozna zdefiniowac¢ w trzech stowach: ugiqgc — skreci¢ — wyprostowaé
(beugen-drehen-strecken).

Wzrost liczby wyciagéw narciarskich spowodowal, ze do Zielenca przyjezdzato

coraz wiecej narciarzy. W ramach zaje¢ z metodyki nauczania (instruowanie), studenci
specjalizacji narciarskiej AWF Warszawa, prowadzili zajecia z licznymi grupami
poczatkujgcych narciarzy w ramach tzw. ,biatych niedziel”.

Inicjatorami tych akcji byli: mgr Stanislaw Marek i mgr Waclaw Makowski.

Dzialalno$¢ w zakresie popularyzacji narciarstwa, prowadzona w Zielencu od 1957

roku przez prof. Zygmunta Bielczyka, prof. Grzegorza Mlodzikowskiego, mgr Waclawa
Makowskiego i mgr Stanistawa Marka, niezaleZnie od licznych zmian administracyjnych
i wlasnosciowych na jego terenie, byla kontynuowana przez ich uczniow.

Pomimo odgérnej decyzji odnosnie

do zmiany administratora o$rodka
szkoleniowego studentéw AWF Warszawa
w Zielencu i przejecia go w 1976 roku przez
AWF Wroclaw, juz w 1977 roku bytem
organizatorem pierwszych studenckich
Mistrzostw Polski AWF i Wyzszych Szkot
Wychowania Fizycznego w narciarstwie,

w ktérych uczestniczyli m.in. czlonkowie
kadry narodowej Polskiego Zwiazku
Narciarskiego. W programie zawodow
znalazly sie konkurencje narciarstwa
zjazdowego: slalom, slalom réwnolegly

i slalom gigant, ktérego trasa o dlugoséci
ok. 500 m, zostata wytyczona od gérnej
stacji wyciagu numer siedem i przebiegata
przez droge, zlebem koto obecnego hotelu

Wactaw Makowski

,Straszny Dwor” rok 1962




Zieleniec wspdtczesnie

Instalacja zlokalizowana
na cmentarzu w Zielericu

,Zieleniec” do dolnej stacji wyciggu orczykowego aktualnie , Mieszko I”. Zawody
w generalnej punktacji zakoniczyly sie zwyciestwem studentow AWF Krakow przed
AWF Wroctaw i AWF Warszawa. W okresie, gdy na terenie Zielenca dziatala juz spétka
,Winterpol”, bylem inicjatorem i organizatorem ogdlnopolskich zawodéw nauczycieli
akademickich Akademii Wychowania Fizycznego z Gdanska, Katowic, Krakowa,
Poznania i Gorzowa Wielkopolskiego, Wroclawia, Warszawy i Bialej Podlaskiej (2003 r.)

W latach 1975-1999 bralem udzial w licznych Miedzynarodowych Kongresach
Nauczania Narciarstwa ,INTERSKI” w Czechoslowacji, Wloszech, Finlandii, Austrii,
Japonii i Norwegii. Uczestniczylem tez w stazach i kursach szkoleniowych, m.in.
Narodowa Szkota Narciarstwa i Alpinizmu w Chamonix (ENSA), Jahorina (Jugostawia),
Maso-Corto (Wlochy), Perisher Valey i Tredbo (Australia).
Zdobyta tam wiedza pozwolila mi na popularyzacje w Zielencu
wspolczesnych kierunkow rozwoju narciarstwa. Pierwsze
wykonanie skretéw na nartach karvingowych ,ERGO” firmy
Kneisl odbylo sie w Zielenicu. Te historyczne narty znajduja
sie obecnie na ekspozycji w pensjonacie ,Absolwent”.

W 2017 roku mineto 60 lat od momentu, kiedy
nauczyciele akademiccy Katedry Turystyki, Narciarstwa
i Zeglarstwa AWF Warszawa: Zygmunt Bielczyk, Grzegorz
Mitodzikowski, Wacltaw Makowski i Stanistaw Marek
zapoczatkowali w Zielencu szkolenie narciarskie studentéw.
Ich zamiarem bylo stworzenie ogdélnopolskiego centrum
szkoleniowego przyszlych nauczycieli wychowania
fizycznego oraz instruktoréw i treneréw narciarstwa
alpejskiego i klasycznego. Jako ich uczen i kontynuator
narciarskich tradycji AWF Warszawa postanowilem
upamietnié¢ ich dzialalno$¢ w postaci instalacji — bialy krzyz
z nart zjazdowych, obcietych stalowych kijkéw narciarskich
i stylizowanego platka $niegu z napisem: ,,Nauczycielom
akademickim AWF Warszawa popularyzatorom narciarstwa
w Zielencu”.

Kazimierz lySata



Bielanska szkola trenerska (7)

Andrzej Piotrowski

Trener musi byc cierpliwy

Prosze o kilka zdan na temat Pana mtodziericzych, w okresie lat szkolnych, zainteresowan sportem.

Z czego wynikaty: rodzinnych tradycji, kolezenskiego srodowiska, inspiracji nauczycieli?

Ja mysle, ze szkola, gimnazjum .... Dla nas w Pruszkowie byla usportowiona przez przede
wszystkim doskonalych lyzwiarzy szybkich tacznie z mistrzami Polski Kazimierzem
Lewandowskim i Stanistawem Magierowskim. Stad tez zainteresowania sportowe

byly dosy¢ zywe w szkole i w momencie, kiedy ukazaly sie informacje o organizacji
czwartkow lekkoatletycznych organizowanych przez Witolda Gierutto na stadionie
Ogniwa w Warszawie grupa mlodych ludzi wybrala sie na taki czwartek lekkoatletyczny,
gdzie ze$my odniesli jakie$ tam sukcesy wygrywajac w konkurencji i tym sposobem
Witold Gierutto zachecil nas do wstapienia w szranki zacnego Klubu sportowego Ogniwo
Warszawa.

Akademia Wychowania Fizycznego byta oczywistym wyborem, jako kierunek studiow? Czy byt to dobry
wybér? Jakie cechy owych studiow wskazatby Pan dzisiaj, z perspektywy wielu lat po ich ukonczeniu —
jako warte pielegnowania w dzisiejszym procesie ksztatcenia kadr kultury fizycznej ?

O, temat rozlegly. Pierwsza historia to jednak sport zwyciezyl, bowiem wydawalo sie

w owym okresie, zZe sport bedzie niezalezny, czyli nie bedzie podlegal jakiejkolwiek
indoktrynacji. To byla pierwsza historia. Nastepna to byl program studiow, ktéry byt
szalenie intensywny i ciekawy. Dla bardzo wielu moich kolezanek i kolegéw byly to studia
wymarzone. Réwniez dla mnie, aczkolwiek ja liczylem zawsze wiecej na zajecia i mnie
fascynowaly zajecia praktyczne, co potem w praktyce okazywato sie bardzo przydatnym
elementem w Kkarierze, jeZeli mozna to nazwa¢ w zawodzie trenera. Program tych studiéw
jednak mimo wszystko, jezeli patrzymy z perspektywy czasu, byt bardzo ambitny, bowiem
nie mogles studiowad, jezeli nie miales drugiej klasy sportowej w jakimkolwiek sporcie

i to decydowalo réwniez o wyborze specjalizacji. Stad tez koledzy i kolezanki musieliSmy
wykazywac sie no jakimi$ tam umiejetnosciami sportowymi od mistrzostwa, od poziomu
mistrzowskiego krajowego poprzez osiagniecia miedzynarodowe do drugiej klasy. O tych
osiggnieciach miedzynarodowych mysle tu o mojej generacji o Zbyszku Makomaskim,

0 Szamanie w rzucie oszczepem, Marysi Ciachdwnie i tak dalej i tak dalej. No Janusz Sidlo,
ktory przyszed! pozniej. No w kazdym razie przeciez $wietna druzyna AZS-u w siatkéwce

z Poleszczukiem i Tadeuszem Szlagorem pozniejszym trenerem kadry. Przeciez on, Szlagor
przygotowywal ekipe bazowg dla Wagnera, ktory pozniej odnidst wielkie zwyciestwo. Tak,
ze w sumie ten program tyle lat temu by} bardzo powiedzialbym programem ambitnym.
Czy mdgtby Pan wskazad, badz scharakteryzowac osobowosci, sposrod wczesnego grona
pedagogicznego uczelni, ktore warto bytoby upamietni¢ wspomnieniem o ich dokonaniach?

No bardzo wielu, ale zaczynajmy od tego podworka sportowego. Niewatpliwie profesorowie
Zenon Wazny, Tadeusz Ulatowski, Henryk Sozanski to byli ludzie, ktorzy rozbudowywali
teorie sportu i teorie sportu nowoczesnego. To rzutowalo na przygotowania trenerskie. Ze
strony nauki no to wiadomo legendarni profesorowie Wtodzimierz Missiuro czy Stanistaw
Billewicz. W sumie tych autorytetéw powiedzmy dla niektérych kolezanek i kolegow
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autorytetem wybitnym byla profesor Wanda Czrnocka-Karpinska jak réwniez profesor Zofia
Kwasnicowa. W zwigzku z tym kadry byly doskonale, mozna powiedzie¢ w sensie rozumienia
tego pokolenia miodziezy.

Paniski bogaty zyciorys trenerski poprzedzita kariera zawodnicza. Mozemy poprosic o jej przypomnienie?
Nedzna. Nie no. Bylem szczesliwy, zZe ocieralem sie o pierwszg klase biegu przez plotki i jakie$
tam paletanie sie na obrzezach, ze tak powiem kadry, a w zasadzie zakonczylo sie w roku

50. chyba trzecim, gdzie sie skontuzjowalem w czasie biegu plotkarskiego i to byla kontuzja
powazna przyczepu miesni w okolicy guza kulszowego, co do dzisiaj odczuwam. Tak ze to
definitywnie zakonczylo jakieskolwiek mys$lenie o sporcie wyczynowym, czyli w sumie to byt
zawodnik bardzo przecietny i to zdwoilo moje zainteresowania bycia nieprzecietnym trenerem.
Jest Pan wychowawca, badz wspétwychowawca wielu znakomitych polskich lekkoatletek, medalistek
olimpijskich, rekordzistek Europy i $wiata, takze wybitnym organizatorem szkolenia, m.in. jako kierownik
szkolenia w PZLA w latach 60. i 70. Nadto autorem opracowan z zakresu praktyki i teorii treningu. Prosze

o krotka rekapitulacje tych osiagnie¢, celem ich przypomnienia naszemu czytelnikowi.

No wiec tak. Te grupe szkolenia olimpijskiego my$my budowali praktycznie po mistrzostwach
Europy w Sztokholmie. Po 1958 roku zaczely sie przygotowania do olimpiady rzymskiej

i powstaly centralne grupy olimpijskie, m.in. takie grupy powstalty w Krakowie z profesorem
Dudziniskim i moja grupa w Warszawie. W szkoleniu centralnym ja zaczynalem od junioréw.
Wiasnie w roku 1958 i péZniej Gasowski zaproponowal mi objecie grupy seniorek. Po jakichs$
tam wahaniach — ja zdawalem sobie sprawe, ze
przeciez to byty moje kolezanki z boiska — w zwiazku
z tym mialem pewne opory, jak to bedzie przyjete, jak
one beda sie podporzadkowywaé tym jakim$ nowym
osiaggnieciom trenerskim. Ale wszystko ulozylo sie
bardzo dobrze. One byly bardzo zdyscyplinowane

i bardzo pomogly w adaptacji nowych zawodniczek.
Stad tez w momencie, kiedy te grupe podstawowa
tworzyta Marysia Piatkowska, Celina Jesionowska-
Gerwin i Teresa Wieczorek-Cieply przedtem

i w zwigzku, jak przyszly Ewa Klobukowska i Irena
Kirsenstein w owym czasie, to te panie, ktore

mialy moje lata czyli okolo 30 lat to, ze tak powiem,
wprowadzaly te mlode zawodniczki w rytm tego
dosy¢ trudnego treningu sportowego. No i tak to
rosto. Tak Ze w sumie jak zesSmy zaczeli w 1962 roku,
to po raz pierwszy Polki zaczely odgrywac role w biegu na 80 metréw przez plotki — Teresa
Cieply i Marysia Pigtkowska, a jak réwniez w sztafetach. Sztafeta juz miala medal brazowy

na olimpiadzie w Rzymie. Tam biegala wlasnie Celina Jesionowska-Gerwin. To sie powoli
rozbudowywato. Potem byt Belgrad z tymi osiagnieciami. Sztafeta polska zdobyla zloty medal.
Biegaly juz inne zawodniczki. No i zeSmy rozpoczeli przygotowania do igrzysk olimpijskich

w Tokio, gdzie juz nastapit definitywny szlif ogromnych osiggnie¢ Ewy i Ireny. Oczywiscie
Teresa Cieply byla srebrna medalistka i zlotg w sztafecie. Sztafeta pobita rekord $wiata.
Przypominam, zZe zmienialo sie wtedy w strefie 20 metréw. Strefa zmian wynosita wtedy 20
metréw nie 30, jak obecnie. Tak ze w sumie byly to wyniki znaczace, ktorych ukoronowaniem
byly mistrzostwa Europy w Budapeszcie w 1966 roku, gdzie wtedy ze$Smy wygrywali 100 i 200
metréw podwdjnie, znaczy pierwsze i drugie miejsce. Sztafete zeSmy dramatycznie wygrali

i w plotkach Bednarek byla trzecia. Irena w skoku w dal pierwsza. Tak ze w sumie to byly
takie bardzo owocne mistrzostwa Europy. No pdzniej to wszystko powoli zaczelo sie zmieniac.
Zmieniat sie rytm treningowy, zmieniali sie ludzie, zmieniali sie trenerzy. W kazdym razie ten
poczatek zostal zrobiony dosy¢ dobrze, co zwrdcilo uwage $wiata na mys$l szkoleniowa, jaka
byta w owym okresie w kraju i to owocowalo udziatem w konferencjach miedzynarodowych,
gdzie ludzie dopytywali sie, jak to mozliwe, ze raptem o tej lekkoatletyce polskiej zaczynalo by¢
glosno.

Wspétpracowat Pan takze z legendarnym Janem Mulakiem...

No tak, to w ogole mozna powiedziec¢ rodzinna sprawa, bo w pewnym momencie méwilem

do Jana ,,wujku”, a on potem méwi ,,Ja nie znam siostrzenca”. ,Ja nie znam”, tak ze byly to



rozne fale wspolpracy. Wspolpraca z Janem byla przedluzeniem studiow. To bylo takie —
powiedzialbym - studia doktoranckie z lekkoatletyki. I od Jana cata plejada trener6w polskich,
cale generacje wiele mu zawdzieczaja, bo on zmuszat do szukania rozwiazan realnych,

ktére nie zawsze mozna bylo zrealizowa¢. Wiasnie on podkreélat te historie, Zeby nie buja¢

w oblokach, azeby chodzi¢ po ziemi i aplikowa¢ trening, ktéry jest w danej sytuacji, w danym
momencie realny i moze przynie$¢ efekty. Tak, Ze te lata wspolpracy z Janem byly szalenie
owocne, aczkolwiek nie bez kontrowersji, ktére powodowaly dyskusje o sporcie i o lekkiej
atletyce, ktore sie konczyly czesto bladym $witem. Szczegolnie w czasie pobytéw na obozach
szkoleniowych, szczeg6lnie w okresie przygotowawczym czyli w okresie zimowym.

Po sukcesach w kraju zdecydowat si¢ Pan na kontynuowanie kariery szkoleniowej za granica. Podjat Pan to
trudne i ryzykowne wyzwanie bowiem...

Wicieklem sie tg cala sytuacja — ta olimpiadg w Los Angeles. Przeciez w owym czasie ten
zespot szkoleniowy, ktory byt i przygotowywat od lat ekipe polska na olimpiade 1984 roku,

to wszystko wzielo w teb przez jakie$ zupelnie kretyniskie argumenty, narzucone z wiadomo
ktorej strony. Po prostu w tym momencie ja stwierdzilem, ze to w ogdle nie ma sensu. Ludzie
byli tak oddani tym przygotowaniom i ekipa polska byla tak $wietnie przygotowana, a cztery
lata pracy i wyrzeczen zostaly wyrzucone za jednym pociagnieciem decyzyjnych faciéow i zeSmy
zostali na lodzie. Potem nie bylo to latwo naprawi¢, bo wiadomo, ze Ruscy co$ wymysla po 80.
roku. No to rewanz wzieli w 84. Ale dlaczego my$my musieli zaplaci¢ za to, no to wiadomo
jak. To bylo motywem podstawowym i nadarzyla sie
okazja, ze komitet olimpijski meksykanski zaprosit

i dat bilety, to hop i jade.

Czytelnikow z pewnoscia zainteresuje prezentacja panskich
osiagniec po opuszczeniu kraju...

Nie no, to sa dwa etapy. Etap szkoleniowy — on sie
zakonczyl w 2004 roku na olimpiadzie w Atenach

a potem transmisja naszych dokonan metodyczno-
szkoleniowych w ichniejszym ministerstwie sportu.
Takze to jest na tym polu sportowym, no to sa

jakie$ tam medale w zawodach bardzo istotnych dla

Meksyku centroamerykanskich i Karaibow oraz F-
panamerykanskich czyli obu Ameryk i mistrzostw
$wiata oraz najwiekszym osiaggnieciem byt ten e
medal brazowy na 400 m w Sewilli w 1990 roku

Aleksandro Cardenasa. Byt to taki ewenement, bo
pierwszy raz w historii lekkiej atletyki meksykanskiej na biezni kto$ zdobyt brazowy medal, bo  Irena Kirsenstein
mieli osiagniecia w chodzie sportowym, ale nie mieli na biezni. Réwniez medale na zawodach ~ (Szewiriska)
centroamerykanskich i panamerykanskich oraz mistrzostwach $wiata. Na olimpiadzie to 1Ewa Klobukowska
wszystko koniczylo sie na polfinatach i praktycznie to by bylo na tyle w sensie sportowym. Na
szczescie w tym metodycznym usiluje przekonac ich do pewnych spraw oczywistych, ktére tam
aplikujemy i cze$ciowo to wychodzi, cze$ciowo s3 trudnosci, bowiem nie wszystkie federacje sa
przygotowane pewnego, zZe tak powiem sprawdzonego modelu postepowan. I to tak.
(Czy zechciatby Pan podzielic si¢ z naszymi czytelnikami refleksjami zwigzanymi
z trudnym zawodem trenera?
Przede wszystkim jest to sprawa, z ktérej nie wszyscy sobie zdaja sprawe. Trenerem w sensie
$cistym jest sie dotad, dokad pozwala na to zdrowie czyli dotad, dokad mozna cos$ pokazad.
Potem nastepuje okres schylkowy zwiazany z wiekiem, Ze coraz mniej mozna pokazaé. I wtedy
sie przechodzi na etap ttumaczenia, co nie zawsze dociera i potem ten etap finalny, gdzie tylko [ 19 ]
mozna pehi¢ funkcje konsultanta lub doradcy czy podpowiadacza, jak najlepiej rozwiagzaé
problem. Ale przede wszystkim jest to zagadnienie pasji i cierpliwosci. W momencie kiedy
trener nie wykaze sie cierpliwos$cia, to bedziemy mieli tego rodzaju przyspieszenia, ze bedzie
tak zwana wykonczalnia zawodnikéw mlodych, bowiem dorazny sukces przerasta mozliwosci
fizjologiczne mlodego organizmu i potrafi zatrzymac rozwdj mlodego cztowieka na zawsze.
Stad tez moja przestroga dla treneréw mtodych: ,Miejcie cierpliwo$¢”. Poczekajcie, dobra
praca zawsze przyniesie pozytywny rezultat. No i to by bylo na tyle.

Rozmawiat: Zbigniew Sikora



WIESCI Ponizszy tekst stanowi fragment wiekszej catosci, autorka dzieli sie swoimi wrazeniami z podrézy
Z DIASPORY do Polski i z pobytu w Toruniu na Swiatowych Igrzyskach Polonijnych.

XVI I Swiatowe Igrzyska
Polonijne Torun 2017

ak wczesniej podawatam do wiadomosci na famach , Polonian Echo”, w tym roku,
w dniach od 29 lipca do 6 sierpnia odbyly sie w Toruniu XVIII Letnie Swiatowe Igrzyska
Polonijne. Idea igrzysk jest umacnianie tozsamosci i wiezi narodowej wérod Polakéw
rozsianych po calym $wiecie. Sport jest dobrym $rodkiem sluzgcym temu celowi, sport
bowiem to nie tylko rywalizacja o zwyciestwa i medale, ale takze okazja do lepszego
wzajemnego poznania i zbliZzenia. Igrzyska Polonijne praktycznie oznaczaja odwiedziny
kraju rodzinnego. Obserwujac z bliska zachowania grup Polonii, relacje z gospodarzami
Igrzysk, moge $miato stwierdzic, ze w Toruniu wszyscy czuliémy sie jak jedna rodzina we
wlasnym domu.
Igrzyska Polonijne maja juz swoja tradycje, odbywaja sie co dwa lata: w latach
nieparzystych organizowane sa letnie igrzyska, natomiast w parzystych — zimowe.
Organizatorem Igrzysk Polonijnych jest Stowarzyszenie ,,Wspdlnota Polska” w oparciu
o stale porozumienie z Polskim Komitetem Olimpijskim, ktory obejmuje nad nimi
patronat.
Miatam zaszczyt wzia¢ udzial w XVIII Letnich Swiatowych Igrzyskach Polonijnych,
ktére odbyly sie w srodku lata tego roku w Toruniu. Po imiennym zgloszeniu deklaracji
udzialu w Igrzyskach, oplaceniu wpisowego, zakupie strojow sportowych
w barwach narodowych zostalam zakwalifikowana do polonijnej
STANY ZJEDNOC20N: reprezentacji USA. W tym miejscu warto wyjasnié, Ze prawo udziatu i startu
AMERYKI POy N E..Il. 5 jako zawodnik w konkurencjach sportowych Igrzysk maja osoby polskiego
4 pochodzenia, mieszkajace na state poza granicami Polski, bez wzgledu na
posiadane obywatelstwo, a takze ich malZzonkowie i dzieci.

W Igrzyskach Polonijnych Torun — 2017 brato udziat ponad 1000
zawodnikéw z 32 krajow. Na to spotkanie nasi rodacy przybyli z licznymi
rodzinami. Wesole grupy, ubrane w réznobarwne narodowe stroje sportowe,
stanowily w tym czasie charakterystyczny obrazek dla miasta Igrzysk. Byli
w Toruniu reprezentanci Polski, Rosji, Kresowianie oraz z krajéw bardzo
odleglych jak Australia, Brazylia, Argentyna, Egipt, Kanada i USA. Piekne
widowisko, jakim byla ceremonia otwarcia Igrzysk odbylo sie na placu przed
Arena Sportowa.

Igrzyska Polonijne Torun — 2017 odbyly sie pod patronatem
honorowym prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej Andrzeja Dudy oraz
Senatu. Mecenasem Igrzysk byl senat RP oraz Ministerstwo Sportu
i Turystyki. W sktad Komitetu Honorowego Igrzysk weszli: marszatek
Senatu RP - Stanistaw Karczewski, Minister Sportu i Turystyki — Witold
Banka, prezes Zarzadu Gléwnego AZS — Tadeusz Stomka, wojewoda
kujawsko-pomorski — Mikolaj Bogdanowicz, prezydent Torunia —

Michat Zaleski, prezes Stowarzyszenia ,, Wspélnota Polska” — Dariusz

Rep rerf(j?t‘:zcj‘:kgiﬁ Bonistawski, wiceprezes Polskiego Komitetu Olimpijskiego — Irena Szewinska, biskup
Pglor))//jnych diecezji torunskiej — Andrzej Suski, wiceprezes TVP — Maciej Stanecki oraz marszatek

Toruri 2017 wojewodztwa kujawsko-pomorskiego — Piotr Calbecki, a takze konsulowie honorowi Litwy,



Slowenii, Peru, Finlandii, Moldawii oraz przedstawiciele Federacji Sportu Polonijnego
WPSF - Andrzej Kempa i Adam Stoltmann.

TVP przeprowadzita bezposrednia transmisje z ceremonii otwarcia Igrzysk. Mozna bylo

hymnu olimpijskiego oraz zapaleniu znicza, zawodnicy zostali przywitani

zaskoczeniu i wielkiej radosci stwierdzitam, Ze niemal wszyscy méwia

F

polskie i amerykanskie. Pan prezydent Torunia i inni uczestnicy Igrzysk
otrzymali od nas takze koszulki sportowe z napisem ,Sarasota, Florida”.

©

zobaczy¢ jak zawodnicy defilowali w rytm muzyki marszowej, prezentujac swoje stroje
sportowe. Wszyscy usmiechali sie do licznie zgromadzonej publiczno$ci, pozdrawiajac
i powiewajac flagami. Po zakonczeniu przemarszu ekip, od$piewaniu

przez przedstawicieli Komitetu Honorowego i organizatoréw, ktérzy
zyczyli im powodzenia w zawodach.

Ekipa zawodnikéw z USA nie byla liczna, ale kazdy z jej czlonkow

bral udziat w kilku konkurencjach i zdobywal medale. Ja startowalam
w plywaniu. Zdobylam dwa brazowe medale — na dystansie 50 m stylem
dowolnym i klasycznym, w grupie o$miu miodszych zawodniczek.
Miatam wiele okazji rozmawiac z uczestnikami Igrzysk. Ku memu

dobrze po polsku. Ja opowiadalam im o $rodowisku polonijnym na
lorydzie, o naszych organizacjach i dzialalno$ci klubéw. Na spotkaniu
z uczestnikami grupy Kresowianie na pamiatke podarowatam im flagi

Nalezy doda¢, iz w dniu 30 lipca odbyta sie w bazylice katedralnej
Msza $w. w intencji Polonii. Liczna grupa polonijna dziekowala za
szczesliwe przybycie do Ojczyzny.

My, uczestnicy Igrzysk, jeste$my wdzieczni organizatorom za to
wspaniale spotkanie — czuli$my sie w Toruniu jak u siebie w domu.
W mojej pamieci pozostanie ono na dlugie lata, bedzie tez o nim
przypomina¢ bogata kolekcja zdje¢, jakie przywiozlam ze soba.

Wiestawa Poncza (Sarasota, Floryda)

Ludzie powazni, nawet wybitni uczeni, nie stronili od Zartéw. Zdarzato sie im, ze siegali
do dziwnych gestéw, jak chocby Albert Einstein na zdjeciu obok.

Miarg poczucia humoru jest umie¢ zazartowac czasem z samego siebie. Nie zdotalismy ustali¢, kto
zdecydowat, ze wyraz ,kultura” w nazwie naszego klubu pisany bedzie przez,Q". Nie jest to tak istotne,

zapewniono nas, najwazniejsze, ze to bedzie kultura przez duze Q" Trzymamy za stowo.

Menedzer klubu Relax Qultura obiecuje, ze goscie beda sie zachwyca¢ smakowitymi wyrobami lokalnej
kuchni. Pierwsza préba podczas wieczoru inauguracyjnego wypadta catkiem, catkiem. Zaniepokoita nas
natomiast informacja, ze kto$ z administracji uczelni ma podobno zatwierdzac¢ jadtospisy.

W spadku po bardzo dawnych poprzednikach, klub Relax Qultura odziedziczyt... fortepian. Wspaniaty
instrument! Ten egzemplarz ma, niestety, jedna wade - nie da sie na nim grac. A jakiez dzwieki wydobywaty
sie z niego, gdy w klawiature uderzaty palce Andrzeja Marka czy chocby Zdziska Ambroziaka, ktdry lubit
nie tylko siatkdwke. Instrument jest dzis w stanie ruiny. Co z nim zrobi¢? — Na eksponat w klubie nie ma
miejsca. Na remont — nie ma pieniedzy. Whasciciel banku pilnie poszukiwany wsréd sympatykéw klubu.

W 2012 roku Senat Akademii ogtosit uchwate/apel, aby reprezentanci naszej akademickiej spotecznosci
licznie pojawili sie na trasie marszu AWF - Sulejowek. W roku nastepnym nasi studenci dotarli do siedziby
Marszatka Pitsudskiego, komu trzeba przypominamy, twércy i patrona CIWF i AWF. Impreze oceniono jako
bardzo udang. Czemu wiec na tym jednym wystepie sie skoriczyto? Nie chcemy wierzy¢ dobiegajacym
nas gtosom, ze to skutek zmiany opinii wiadz, u ktérych pojawita sie obawa, ze dla studentéw AWF wysitek
na 22 km trasie moze jednak okazac sie zbyt wyczerpujacy i nie chciaty ryzykowac.

Na nieoficjalnej liscie klasyfikacyjnej najbardziej oryginalnych moéwcédw, wystepujacych podczas
uroczystosci inauguracyjnych nowego roku akademickiego, zaszta zmiana, prof. zw nauk o kf Andrzeja
Pawtuckiego, obecnie AWF Wroctaw, wypart mgr Andrzej Strejlau (absolwent rocznik 1963). Swymi
figurami owacyjnymi, jakie zastosowat w tegorocznym ,wyktadzie inauguracyjnym’, nie pozostawit
u cztonkdw Kapituty Zadnych watpliwosci komu nalezy sie palma pierwszenstwa w tej konkurencji.

Jeszcze nie wiemy — cieszyc sig, czy wrecz przeciwnie —z wiadomosci, ze stuchacze studium dziennikarstwa
sportowego w AWF beda odbywali praktyki w redakcji naszego czasopisma. (pp)

Moje medale
- Wiestawa Poncza

POL ZARTEM
POL SERIO
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Z uSmiechem
...od amatorskiej
kometki

do olimpijskiego
badmintona

ABSOLWENTKI
Z PASJA...

Jadwiga Slawska-Szalewicz

Porozmawiajmy na poczatek o bardzo prywatnej i osobistej, niezwyklej ksiazce, ktorej jestes autorka
i bohaterka, ukazujacej z moca dokumentu trudne poczatki polskiego sportu w powojennym PRL-u.

Dla kogo napisatas te ksiazke?

Dla kogo? Przede wszystkim dla siebie! Po drugie, dla mojej rodziny, dla ludzi zwiazanych

ze sportem. Dla moich kolegéw z badmintona, z ktorymi przez lata pracowatam, dla fanéw
sportu, ktérzy ogladaja go podczas mistrzostw $wiata, igrzysk olimpijskich, jednak zupelnie
nie wiedzg o zapleczu sportowym, o pracy w zwigzkach sportowych czestokro¢ postrzeganej
poprzez pryzmat najwiekszego i najbogatszego sportu, jakim jest pitka nozna. O innych
dyscyplinach zdaja sie nie wiedzie¢ nic lub prawie nic. Na przykladzie badmintona chciatam
pokaza¢ jak w czasach PRL budowali$my krok po kroku nowa dyscypline wyprowadzajac

ja z kometki w $wiat olimpijskiego badmintona. Moje podroze z lotkg, to wspomnienia z lat
miodosci, poszukiwanie wlasnej drogi w Zyciu i w ukochanym sporcie, to opowie$¢ o ludziach,
z ktérymi przez wiele lat pracowalam w czasach glebokiego szaro burego socjalizmu, kreujac
najpiekniejsze widowiska sportowe lat osiemdziesiatych, z udzialem sportowcow, trenerow

~ r e " e T .
s i el
- ’ - - o ’

i sedziow z calego $wiata, a takze
zdobywanych dla sportu pierwszych
Sponsorow.

Czy kategoria dziataczki sportowej, z jaka
identyfikuja Cie recenzenci, jest zgodna

z Twoim wewnetrznym wizerunkiem
siebie?

Nigdy nie patrzytam na siebie

z perspektywy dzialaczki sportowe;.
Zreszty ,dzialacz sportowy” przez lata
mialo wydzwiek pejoratywny. Uwazam
sie raczej za menedzera sportu, cho¢
w dawnych latach PRL-u tego terminu
nie uzywano.

Przez ponad czterdziesci lat bylam
pracownikiem administracyjnym
zatrudnionym w jednym ze zwigzkow
sportowych, poczatkowo jako
sekretarz generalny, nastepnie jako
prezes urzedujacy. Praca w organizacji
kultury fizycznej sprawiala mi frajde,
tworzenie za$ nowej olimpijskiej
dyscypliny stato sie moja pasja,

a przekazem i mottem do dzialania
byto haslo zwigzane z uprawianym
przez lata judo Ustgp, aby zwyciezyc.



Czy ukoniczenie warszawskiej AWF zajmuje wazna pozycje w ogolnej puli doswiadczen i czy liczyto sie

w rozwoju Twojej niecodziennej kariery zawodowej? Co najbardziej cenisz i jakie momenty zwrotne

byty najwazniejsze?

Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie stala sie moja prawdziwa alma mater. Piec lat
studiowania w trybie zaocznym wspominam jako czas szybkiego osobistego rozwoju. Mialam
znakomitych wyktadowcéw, takich jak Stefan Woloszyn, Zofia Zukowska (p6zZniejszy méj
mentor i serdeczna przyjaciétka), Roman Trze$niowski, Zygmunt Kraus, Stanistaw Borowiec
czy Tadeusz Ulatowski i wielu innych profesoréw, ktérych wspominam z rozrzewnieniem.

To byli prawdziwi pasjonaci kultury fizycznej, potrafiacy przekazac¢ studentom nieocenione
wartosci, rzetelng wiedze i umiejetno$¢ zastosowania jej w codziennej pracy. Poza tym, na AWF
poznalam wspanialych sportowcéw, ktorzy studiowali na moim roku: Elwira Seroczynska,
srebrna medalistka Igrzysk Olimpijskich w Squaw Valley z 1960 roku w lyzwiarstwie szybkim,
Jerzy Kulej, mistrz olimpijski z Tokio (1964) i Meksyku (1968), i najwiekszy z wielkich,
niezwykla osobowo$¢ Hubert Jerzy Wagner, siatkarz, ktéry z druzyna rozegral 194 mecze
zdobywajac tytul Mistrza Europy oraz 5 miejsce na I0 w Meksyku (1968). Od 1972 roku
zostal po Igrzyskach Olimpijskich w Monachium powolany na trenera kadry narodowej

w siatkéwce mezczyzn. To on poprowadzil nasza reprezentacje na szczyty. W 1974 roku zdobyt
ze swoimi zawodnikami mistrzostwo $wiata, za$ na Igrzyskach Olimpijskich w 1976 roku
ztoty medal olimpijski. W moich oczach, ten wspanialy zawodnik byl trenerem z powotania,
wzorem konsekwencji i pracowitosci (pseudonim KAT). Katorznicza praca treningowa,

ktéra na szczescie rozumieli i akceptowali jego zawodnicy, uzyskali zmiane mentalnosci,
zmodernizowana taktyka i nowoczesnym sposobem gry, osiagneli wspolnie sukcesy, o jakich
dotad jedynie mogli marzy¢. W naszych licznych dyskusjach i rozmowach Hubert zawsze
mowit Pamietajcie, dobrze przygotowana druzyna, Swiadoma swojej sity i gigantycznej pracy
wykonanej przed imprezqg gtowng rzadko bywa staba psychicznie! Tak, Hubert Jerzy Wagner,
kolega ze studiéw, byl moim trenerskim guru a Elwira i Hubert to moi przyjaciele. Do
naszego bliskiego grona, oprdécz niezapomnianego Jurka Kuleja, nalezal tez Norbert Ozimek,
wicemistrz olimpijski z Monachium w podnoszeniu ciezaréw.

Tak wiec, moje studia na AWF-ie, u boku najwiekszych gwiazd $wiatowego sportu, byly

w sposob oczywisty kuznig umiejetnosci, ktére w trakcie catej kariery zawodowej staratam sie
przekaza¢ dyscyplinom, z ktérymi
pracowalam.

Przywotatas w ksiazce wielu napotkanych
w pracy, fantastycznych ludzi polskiego
sportu...

O moich kolegach studentach
wspomnialam powyzej. Nie mniej
godnymi pamieci i przywolania

sa nazwiska ludzi pracujacych

w tamtych latach w polskim sporcie:
Bolestaw Machcewicz, Konrad
Kaleta, dyrektorzy Panstwowego

KULISY pracy dziataczy ...
sportowych W TRUDNYCH
czasacH PRL

0 dziataczach sportowych
wiemy niewiele, rzadko

sia wypowiadaja, jeszcze
rzadziej pozwalaja nam
poznat swa prace od kulis
Czesto sq toludzie oddani
catym sercem sportowcom,

JADWIGA

SLAWSKA-SZALEWICZ .

>

§ ktdr z z medalami
Przedsiebiorstwa Imprez Sportowych N 5 e 1";‘1ﬂfm
i Turystycznych, pézniejszego PIS, 3 zapleczu.
, , " Jadwiga Slawska-Szalewicz
a w koncu Centralnego Osrodka 8 Bokianlie kwiabancdl
(V3 R bl
. . s od kuchni, kradli obraz
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. . (. swoje Zycie.
Reczek przez wiele lat przewodniczacy O Tt
g N Gutowska-Adamezyk
L

Gléwnego Komitetu Kultury
Fizycznej i Turystyki i dr Bogustaw
Ryba dyrektor Departamentu
Sportu tegoz urzedu, w ktorym
stawialam pierwsze kroki jako
specjalistka w zakresie administracji
sportowej, Zbigniew Pacelt, pod
wodza ktérego kadra piecioboju

polki.pl
garmuach oraz na www. hitsalonik pl i
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nowoczesnego zdobyla druzynowo i indywidualnie zlote medale na Igrzyskach Olimpijskich
w Barcelonie (1992) oraz najwiekszy mdj guru w zakresie teorii sportu, trener lekkoatletow,
minister sportu i prezes PKOIl, Stanistaw Stefan Paszczyk. To oni byli wzorami sukcesu,
godnymi nasladowania, ich umiejetnosci, sposéb zarzadzania, planowanie treningéw, uwaznie
obserwowalam przez lata i powolutku wprowadzatam w Zycie. Pewnie do dzisiaj nie wiedza,
ze byli dla mnie nieocenionymi nauczycielami. Jak widzisz, pamietam i tych sprzed lat

i tych z najnowszej historii sportu. Ale to Oni mieli wplyw na moja edukacje w dazeniu do

Jadwiga Slawska-Szalewicz ~ ukoriczyta ~ AWF
w Warszawie w roku 1970, z tytutem trenera judo Il klasy.
Pracq zawodowq byta zwiqzana z wieloma instytucjami
sportowymi, m.in. Gtdwnym Komitetem Kultury Fizycznej
i Turystyki, Polskim Zwigzkiem Judo, Polskim Zwigzkiem
Szermierczym (sekretarz generalny), Polskim Zwiqgzku
Badmintona (sekretarz generalny, prezes), Polskqg
Fundacjq Olimpijskq (wiceprezes). W 2004 roku zostata
wybrananastanowiskowiceprezydentaEuropejskiejUnii
Badmintona. Uhonorowano Jej dziatalnos¢ najwyzszym
odznaczeniem Badminton World Federation oraz
wieloma odznaczeniami paristwowymi i sportowymi.
Od 2009 roku prowadzi blog ,Okiem Jadwigi’, jest
ambasadorkq firmy Emporia Telkom, promuje zdrowie
i aktywnos¢ fizyczng senioréw. Jako wyktadowca na
uniwersytetach Ill wieku przekonuje uczestnikéw do
cwiczen poprzez hasto ,Staros¢ jest stanem umystu’.
Jej hobby to ogrdd, gotowanie, dziatalnos¢ spofeczna.

osiaggnieé. Bez ich wiedzy,
bez moich obserwacji,
notatek, checi ciaglego
szkolenia i doszkalania nie
mogliby$my wyprowadzié
badmintona z TKKF. Jest
jeszcze jedna osoba, ktéra
wywarla ogromny wplyw na
moim szlaku zawodowym,
to Andrzej Szalewicz,
prezes zwiazku badmintona
w latach 1977- 1991. Jego
umiejetnosci organizacyjne,
konsekwencja i upor daly
mi asumpt do samodzielnej
pracy, kiedy po jego wyborze
na prezesa Polskiego
Komitetu Olimpijskiego,
jako pierwszej w Polsce
kobiecie powierzono mi

teke prezesa zwiazku

sportowego.
(Czy potwierdzasz, ze przed kobietami, ktore jak Ty zwiazaly swoje zycie ze sportem, tradycyjnie meski Swiat
sportu stawia szczegdlne wymagania? Jakie cechy decydowaty o tym, ze jako kobieta statas sie ,instytucja”
w polskim sporcie?
Tak, to prawda. Sport nie jest dla mieczakdéw, tak kiedy$ powiedzial moj pierwszy trener
koszykéwki Jozef Pachla, a powtarzat to wielokrotnie Jan Slawski znakomity trener judo
(8 Dan), m¢j pierwszy maz, ktory docenit predyspozycje mlodej dziewczyny do uprawiania
judo i zasial w jej duszy milo$¢ do sportu na cate zycie. Wtedy odnotowatam tylko
podéwiadomie ten fakt, p6zniej przywolywalam coraz czesciej. Koledzy wiele rzeczy moga
wybaczy¢, jednak braku profesjonalizmu, logicznego myé$lenia, umiejetno$ci przekonywania,
uzywania madrych argumentéw — nie wybacza ci nigdy! To nie jest salon pieknos$ci. Skoro
chcesz by¢ dla nich partnerem, musisz uzywac rozumu, najlepiej jak mozesz. Ile razy
spotykali$émy sie na obronie kalendarza imprez sportowych, zwigzanego z akceptacja projektu
budzetu na kolejny rok? Ile razy przedstawialiSmy plany szkoleniowe dla grup senioréw,
junioréw, junioréw mlodszych i mlodzikow? Ile razy walczyliSmy w Departamencie Sportu
o ich zatwierdzenie. To nie byly czcze pogaduszki. To byla walka na argumenty, wygrywat
ten, ktory mial twardsze, udokumentowane propozycje, wykazujace warunek konieczny! To
byta praca stricte intelektualna, liczace sie wyzwania, ktére umiejetnie wprowadzalam w zycie
w badmintonie. Pracowatlam z mezczyznami, nigdy nie narzucalam im swojego zdania, tak
prowadzitam dyskusje, aby w koricu osiagniety konsensus satysfakcjonowat obydwie strony.
To samo dotyczyto mojej pracy w Europejskiej Unii Badmintona. Nauczytam sie jezyka
angielskiego z pomoca mojej utalentowanej nauczycielki Joanny. Wiedzialam po co, mialam
plan i realizowalam go z zelazng konsekwencja. W EBU pracowatam w latach 1986-2007.
Przeszlam dluga droge zanim zostalam wice prezydentem tej bardzo angielskiej dyscypliny.
Moje umiejetnosci obserwowania, wyciggania wnioskéw, nienachalny styl bycia pozwolity
wiele lat ciezkiej pracy przekuc¢ w sukces. Dzisiaj wiele méwimy o kobietach w sporcie, a ja na
wlasnym przykladzie pokazuje, jak to jest wejéc¢ w ten $wiat zmajoryzowany
przez mezczyzn i osiggnaé w nim satysfakcje.



Wiekszo$¢ historycznych osiagniec pokolenia, o ktorym napisatas w swojej ksiazce, nie mogtoby sie urodzi¢
bez pasji, wiary i liczacych sie znajomosci. Dzisiaj, o skutecznej realizacji projektow decyduja Srodki
finansowe, technika cyfrowa i standardy profesjonalnego dziatania. Co, Twoim zdaniem, zadecyduje

o przysztosci judo, szermierki, badmintona i innych dyscyplin, z ktorymi pracowatas?

Myéle, ze te same cechy, jakie nas charakteryzowaly. Przede wszystkim ciezka praca ze
zrozumieniem dla kogo i po co pracujemy my menedzerowie sportu, trenerzy, fizykoterapeuci,
psychologowie, lekarze. I obojetnie, czy jestesmy sekretarzem generalnym, dyrektorem
sportowym,
kierownikiem
wyszkolenia, trenerem
czy prezesem. Musimy
zbudowac zespot ludzi
wspolpracujacych ze
sobg, rozumiejacych
sie, lubiacych, aby
wiedzieli i znali swoje
obowiazki. To musi
by¢ maszyneria
zazebiajaca sie, to
musza by¢ trybiki
wspoOlpracujace.
Niedopuszczalne jest,
aby jeden z nich nie
byt ustugodawca dla
drugiego. Mowy nie
ma o obrazaniu sie!
Gdy to zbudujemy,
mozemy sobie
powiedzie¢ mamy
zespot, ktory jest zgrany i zrobi wszystko, aby zawodnicy osiagneli sukces. Zwigzek sportowy,
ktéry chce mie¢ wielu indywidualistow, nie osiagnie celu organizacyjnego a w efekcie
sportowego. Powiedzenie jeden za wszystkich, wszyscy za jednego ma tu glebokie znaczenie

i odgrywa szczegolna role. Oczywiécie pieniadze sa wazne, najwazniejsze. Dobry plan
wymaga rzetelnie wydanych kwot, ale bez profesjonalnego podejscia do zarzadzania, bez
rzetelnosci i uczciwosci, bez zrozumienia wagi sprawy, najwieksze pieniadze bedg wyrzucone
w bloto. Badminton potrzebuje pieniedzy jak kazda olimpijska dyscyplina sportu. Potrzebuje
pasjonatéw, dla ktorych praca z zawodnikami bedzie trescia ich zZycia na kolejne lata. Upor,
konsekwencja i mordercza praca zawodnikow i treneréw, zmiana mentalnosci, wprowadzenie
nowej jakos$ci treningowej, ktéra zaakceptuja zawodnicy, zaufanie do treneréw bedzie
najskuteczniejsza droga do sukcesow.

Naleze do licznego grona fanéw Twojego bloga,Okiem Jadwigi". Potwierdzasz w przekazach internetowych
talenty obserwatora i kronikarza codziennosci. W swojej ksiazce mogtabys napisac o wszystkim, ale
skoncentrowatas si¢ na swiecie sportu. Jak zdotatas to wszystko zapamieta¢?

Mam pamie¢ fotograficzna, czytajac na przyklad cale strony moge odtworzy¢ tekst, widzac
obrazy zapamietane w dziecinstwie dokladnie wiem, kiedy to bylo. Oczywiscie, historie
rodzinne znam z moich wspomnien oraz licznych rodzinnych opowiadan przy stole podczas
uroczystoéci $wiagteczno-rodzinnych. Nie wiedzialam, ze bede pisala, ale zawsze robilam
notatki, szczegdlnie w pracy. Zarzady, prezydia, na kazdym byla jaka$ sprawa, ktéra pozniej
trzeba bylo realizowaé, musiatam zapisac i tak tworzyly sie zeszyty, kalendarze z notatkami.
Mam swoje prywatne archiwum, wiele kartonéw, ktérymi bytam otoczona podczas pisania.
Pomimo dobrej pamieci, niektdre wydarzenia trzeba bylto sprawdzic, aby nie popehic bledu.
W otoczeniu kartonéw i pudet przezylam dwa lata, do momentu, kiedy ksiazke skierowano do
druku. O wyborze jej tematyki zadecydowat fakt, ze w moim osobistym Zyciu, Rodzina i liczace
sie grona Przyjaciél, zawsze akceptowaly moje pasje zwiazang ze $wiatem sportu!

Dziekujac za rozmowe, gratuluje pieknego debiutu i oczekuje na kolejne dzieta.

Jadwiga Ktodecka-Rézalska

Praca kreatywna
na werandzie
podwarszawskiego

domu

[25]



WARTO CZYTAC
NOWE KSIAZKI

rEd

Aksjologia spofeczna
Miedzy PRL IV RP

[26]

W ubiegtym roku, naktadem wydawnictwa Volumen, ukazata sie ksigzka Aksjologia spoteczna.
Miedzy PRL a IV RP. Jej autorem jest prof. Andrzej Tyszka - absolwent AWF (1958) i UW (1968).
Byt pracownikiem Zaktadu Socjologii Sportu AWF, nastepnie Zaktadu Socjologii i, na koniec, Za-
ktadu Socjologii Kultury UW.

Aksjologia spoteczna
wedtug Andrzeja TyszKi

1. Renomowane wydawnictwo Volumen ksigzke Andrzeja Tyszki umiescito w tzw.
serii Czarnej (nazwa pochodzi od koloru okladek) zawierajacej opracowania z réznych
dziedzin humanistyki. Ich autorzy, nie ma watpliwo$ci — to $wiatowa elita. Tyszka
znalazl sie wiec w doborowym towarzystwie.

2. Ksiazka jest zbiorem tekstow pisanych przy roznych okazjach i z ré6znych
powodow — do publikacji, na konferencje, sympozja i do szuflady — na przestrzeni
bez mala pét wieku! Najwczesniejszy pochodzi z 1976 roku (Drogi do lepszego
spoleczeristwa), ostatni nosi date 2014 (Cnoty — dobra — wartosci. Nazewnictwo
i przemiany sensu w aksjologii). Daje sie zauwazy¢ pewng przewage tekstow z lat 90.

i poczatku wieku XXI. Z czego to wynika?

3. Niewatpliwa zasluga prof. Andrzeja Tyszki jest Wskazanie wartosci jako
integralnego czynnika zjawisk spoleczno-kulturowych, a w konsekwencji uwzglednienie
tego czynnika jako kryterium analiz. Jeszcze w 2007 roku pisat on: Najwazniejsze
w kulturze sq wartosci. To nie jest nowa idea, aczkolwiek wielu o niej zapomniato a inni
nawet gorliwie rugowali ten poglad z obiegu naukowego, artystycznego — potocznego.
Autorowi oczywiscie chodzi o wartosci pozytywne, nie o antywartosci. Aksjologiczny
uklad jest bowiem, na co wskazuje Autor, biegunowy. W lonie tego ukladu toczy
sie walka: ... wartosci konkurujq ze sobg, walczg o miejsce, o prymat, wygrywajg lub
przegrywajg ze swq alternatywag...

4. W jednym z esejow zahacza Tyszka o pojecia ,,ilos¢” i ,jakos¢”. Mowi
o naduzywaniu czy wrecz ,dyktaturze” w pewnym okresie pojecia ,ilos¢”. Ukazuje jak
ograniczona ma ono wartos¢ w oddaniu istoty zjawiska spolecznego. Z drugiej strony,
wskazuje na definicyjne trudnosci pojecia ,jako$¢”. Tak czy owak, obydwa pojecia
egzystuja obok siebie stanowigc pare uzywang w mowie obiegowe;.

5. Jest pewna tematyka, w ktorej prof. Andrzej Tyszka sie wyspecjalizowal,

w jej obrebie prowadzac od lat badawcze obserwacje, oglaszajac prace naukowe,
uczestniczac w licznych konferencjach, krajowych i zagranicznych. Dla skrotu,
mozna ja zawrze¢ w jednym pojeciu — ,,miasto-ogréd”. Dla obserwacji tych zjawisk
ma prof. Tyszka sytuacje wymarzona, od dawna jest mieszkaricem Lesnej Podkowy,
Kklasycznego przypadku miasta-ogrodu. W zasobach omawianej ksigzki znajduje sie
spora porcja esejow poswieconych tematowi ,miasto-ogrod”.

6. Ksiazka prof. Andrzeja Tyszki wywola Zywa reakcje nie tylko w $rodowisku
naukowym, takze u innych odbiorcéw. W dodatku do dziennika Rzeczpospolita Plus
Minus, swoja opinig o tej ksigzce podzielit sie z czytelnikami Krzysztof Maslon.

Oto jej fragment:

Pasjonujgca to ksigzka. A poza wszystkimi jej, jakze znaczgcymi aspektami, przede
wszystkim naukowymi, jest kolejnym dowodem na nieprzemijalng wartos¢ znanego wiersza
Zbigniewa Herberta ,Kolatka”. Jak pamietamy, ,suchy poemat moralisty” podpowiada
nam: ,tak” lub ,nie”. Andrzej Tyszka swojg ,,Aksjologiq spolecang” pomaga dokonac
wyboru.

Andrzej Pac-Pomarnacki



Prof. dr hab. Ryszard Zukowski
(1932-2017)

Rodzina oraz liczne grono przyjaciét i kolegéw, zgroma-
dzone na Cmentarzu Powazkowskim (tzw. wojskowym),
pozegnato w dniu 18 pazdziernika jednego z nestoréw $ro-
dowiska absolwentdw uczelni, zwigzanego z nig od ponad
szescdziesieciu lat. Ryszard Zukowski — jeszcze jako student
trzeciego roku — rozpoczat prace w Zaktadzie Lekkiej Atletyki,
przechodzac w AWF wszystkie stopnie rozwoju naukowego,
az po osiggniecie tytutu profesorskiego (1999 r.). Swa dro-
ge zawodowaq znaczyt szeregiem odpowiedzialnych funkgji
w uczelni, m.in.: prorektora ds. dydaktyki i sportu, dyrekto-
ra Instytutu Sportu, kierownika Zaktadu LA. Od poczatku lat
70. byt cztonkiem Rady Wydziatu WF AWF w Warszawie, od
2006 roku — cztonkiem Rady Wydziatu WFiS w Biatej Podla-
skiej (petniac rowniez funkgje kierownika Katedry Gier Spor-
towych). Przez okres prawie dwudziestu lat zasiadat w Sena-
cie uczelni.

Profesor Ryszard Zukowski byt autorem wielu publikacji
z zakresu treningu, ksztatcenia kadr, a takze dotyczacych pro-
blematyki edukacyjnych wartosci sportu. Wypromowat ponad
400 magistréw, kilku doktordw, okoto stu piecdziesieciu trene-
réw. W latach 1996-2000 byt przewodniczacym Akademickiej
Komisji Akredytacyjnej AWF-6w, wchodzit w sktad zespotu
ekspertéw ds. rozwoju sportu w uczelniach wf, przewodniczyt
Radzie Programowej Szkoty Treneréw AWE. Wiele lat dziatat
takze na niwie sportu olimpijskiego.

Byt trenerem klasy mistrzowskiej kadry PZLA w grupie
rzutéw lekkoatletycznych. Wezesniej pracowat w klubie AZS-
AWFW-wa, byt takze cztonkiem zarzadu tego klubu. Zawsze
znajdowat czas na realizacje swej pasji, przez lata prowadzit
szkolenie studentéw na obozach narciarskich.

Za swe liczne zastugi Profesor Zukowski zostat uhonoro-
wany wieloma nagrodami i odznaczeniami, w tym Krzyzem
Oficerskim OOP.

Jego zyciorys jest naznaczony wielkim zaangazowaniem
na rzecz ksztatcenia kadr kultury fizycznej, a przede wszyst-
kim rozwoju AWF, ktérej byt sercem oddany. (RW)

16 listopada godnie pozegnalismy Bogusia Petrowicza... tak jak si¢ zegna dobrego cztowieka i Przyjaciela. Na sw. Wincentego,
w przycmentarnym Kosciele p.w. Matki Boskiej Czestochowskiej ttum ludzi, poczty sztandarowe, mndstwo kwiatéw - od nas piekny
wieniec z szarfami od Rocznika. Zal serce $ciskat, ale wérod swoich razniej, bo stawito sie Naszych 25 os6b, gtownie warszawiakéw, ale
przyjechali tez Sadtowscy z Siedlec i Wtadek Pariczyk z Zamoscia. Obecnosc tak wielu serdecznych ludzi zaskoczonych nagtym odejsciem
Bohdana, znajomych, sasiadéw, wspdtpracownikow, sportowcow, piekne stowa Ksiedza podczas mszy i hotd ztozony nad grobem Tre-
nerowi przez wychowanka - gimnastyka, olimpijczyka, czarowna muzyka skrzypiec... moze cho troche tagodzity smutek rozstania

i cierpienie Rodziny.

Po uroczystosciach, zebralismy sie, Rocznik 66, w matym bistro naprzeciw cmentarza, wspominalismy Bogusia... Jeszcze tak nie-
dawno, we wrzesniu na Zjezdzie w Pigknej Gorze spiewalismy przy ognisku ,Uptywa szybko zycie".. i uméwilismy sie na swigteczne

Prof. dr hab. Zenon Wazny
(1929-2017)

Po dtugiej chorobie zmart profesor Zenon Wazny, wybit-
ny sportowiec — jedna zlegend polskiej lekkoatletyki, uczest-
nik dwdch Igrzysk Olimpijskich (w 1952 r. w Helsinkach oraz
w 1958 r. w Melbourne), trzykrotny rekordzista i czterokrotny
mistrz kraju w skoku o tyczce, cztonek wunderteamu lek-
koatletycznego w latach 50. ub. wieku.

Zmarty byt absolwentem naszej uczelni (1950 1., z kt6-
rg zwiazat sie od czasu ukoriczenia w niej studiéw. W latach
1963-1971 byt pracownikiem naukowym w Instytucie Kul-
tury Fizycznej. W kolejnych latach powrdcit do pracy w cha-
rakterze nauczyciela akademickiego, wiazac sie z AWF
w Warszawie (1971-1983 r.), AWF w Katowicach (1983-
1988 r.) i ponownie z AWF w Warszawie (do 2000 roku),
a takze kilkoma uczelniami niepublicznymi (do roku 2016).
Petnit w nich szereg odpowiedzialnych funkji, w tym jako
prorektor (przez dwie kadencje) uczelni warszawskiej i ka-
towickiej, kierownik Zaktadu Teorii Sportu (w AWF w War-
szawie), kierownik Katedry Teorii Sportu (w AWF w Katowi-
cach). Bytautorem wielu znaczacych opracowan naukowych
z zakresu teorii sportu i lekkoatletyki. Tytut profesora uzy-
skat w roku 1986. Nie sposéb wymieni¢ wszystkich Jego
udziatéw w waznych strukturach naukowych i spotecznych,
byt cztonkiem Rady Gtéwnej Nauki i SzkoInictwa Wyzszego,
wieloletnim cztonkiem, a takze przewodniczacym Komite-
tu Nauk o Kulturze Fizycznej PAN, cztonkiem prezydium In-
ternational Track and Field Coaches Association, cztonkiem
Naukowej Rady Redakcyjnej czasopisma ,Sport Wyczyno-
wy", cztonkiem zarzadu i wiceprezesem Polskiego Zwigzku
Lekkiej Atletyki, cztonkiem Polskiej Akademii Olimpijskiej.
Imarty byt odznaczony m.in. Krzyzem Oficerskim OOP, Me-
dalem Kalos Kagathos, posiadaczem tytutu Honorowego
(ztonka Akademickiego Zwiazku Sportowego.

Zapamietamy Profesora, jako wybitnego naukowca, od-
danego dydaktyka, znakomitego sportowca, dziatacza spo-
tecznego i osobe blisko zwigzang z naszym Stowarzysze-
niem. (RW)

spotkanie w AWF w nowym/starym wyremontowanym Klubie Relax Qultura. (Iga K-R)

PRO
MEMORIA
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Remont Klubu Relax Qultura sfinansowano ze srodkéw prywatnych
Absolwentow Akademii Wychowania Fizycznego w Warszawie
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Tadeusz WITCZAIK e AnnaWtODARCZYK ® Bolestaw WOICIECHOWSKI @ Andrzej WOIDASIEWICZ ® Grzegorz WOJTKOWIAK @
Zofia WOJTYNIAK  ®  Zofia WOINOWSKA-KRAWCZYK ® Roman WSZOtA @ Barbara i Ryszard WYSOCZANSCY © Ida WYSZOMIRSKA @
Marian ZABIEGALOWSKI @ Dariusz ZAKRZEWSKI ® Bozena ZAPOLSKA @ JoannaZARZYCKA @ Zbigniew ZAWADZKI ®
Zespot Piesni i Tanca Warszawa @ Iga i Witold ZIENDALSCY @ Krzysztof ZUCHORA

Fundatorem neonu klubu Relax Qultura s3 absolwenci rocznika 1975.
Fundatorem sprzetu audio jest Bolestaw Morysinski.
Fundatorem instalacji elektrycznej jest Mieczystaw Kolejwa.
Fundatorem sprzetu kuchennego jest Danuta Moskwa.
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