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WYDARZENIA

Na péhmetku V kadencji Zarzadu Sto-
warzyszenia — 19 kwietnia br. odbyto sie
Walne Zebranie Sprawozdawcze Czlon-
kow Stowarzyszenia. Ze sprawozdania
prezesa Stowarzyszenia wynika, iz w tym
okresie podjeto szereg przedsiewzieé.
Za sukces uznano doprowadzenie do po-
my$lnego zakonczenia negocjacji z wia-
dzami uczelni w sprawie lokalu dla klu-
bu Relax Qultura. Stowarzyszenie boryka
sie teZ z roznymi problemami, o ktorych
dyskutowano. Wiecej na ten temat na
stronach 31 4. M

Z niecierpliwo$cia oczekujemy na ak-
ceptacje pisma zawierajacego projekt re-
montu pomieszczen dla naszego klubu
Relax Qultura, ktére przekazane zostato
przez Rektorat 16 maja do biura Konser-
watora Zabytkéw m. st. Warszawy.

W  miedzyczasie podjelismy szereg
dzialan niezbednych dla realizacji tego
przedsiewziecia. SpecjaliSci przygotowuja
projekt nowej instalacji elektrycznej. Jest
to warunek podstawowy dla dopuszczenia
obiektu do uzytkowania. Pracuje dla nas
ekipa stolarzy AWE, séwietnych fachow-
cow, ktorzy podjeli sie renowacji okien,
drzwi i elementéw drewnianych. Wykona-
nie tych prac z pewno$cia podniesie este-
tyke pomieszczen klubowych. Nowej pod-
logi wymagaja zaréwno sala teatralna jak
i kawiarniana. Intensywnie poszukujemy
$rodkow na ten cel. A propos, zajrzyjcie
na strone internetowa Stowarzyszenia, za-
mieszczamy tam trzy pakiety sponsorskie.

Sposrod oséb pozytywnie nastawio-
nych do projektu reaktywacji Relaxu sa
takie, ktére na ten pakietowy gest stac.
Takie wsparcie znacznie przyspieszytoby
termin zakonczenia prac remontowych
i otwarcia klubu.

Wszystkim, ktorzy chcieliby
uczestniczy¢ w realizacji tego waz-
nego nie tylko dla Stowarzyszenia,
ale calego naszego $rodowiska pro-
jekcie, przypominamy numer na-

szego konta bankowego:

921090 1014 0000 0001 2951 9661

dla wplat z zagranicy nalezy podaé
BIC/SWIFT: WBKKPPLPP

Koszt rocznej prenumeraty
(cztery numery)
Kwartalnika Absolwenci AWF
na rok 2017 wynosi 30 zt
wraz z wysylka.

Od redakgji

Minat wlasnie pétmetek V Kadencji wiadz naszego
Stowarzyszenia, przyszed} czas podsumowan, zastanowienia sie
nad polepszaniem dziatalno$ci, nad wzbogacaniem programu.

Te sprawy byly tematem Walnego Sprawozdawczego Zebrania
czlonkdéw Stowarzyszenia. WyszliSmy z niego z przekonaniem,

ze oczekiwane przez nas za niedtugo otwarcie Klubu Relax Qultura,
bedzie przelomowe w realizacji zasadniczej misji Stowarzyszenia

- integracji naszego $rodowiska. Musimy wiec skoncentrowacé sie
na jak najszybszym ukonczeniu remontu Klubu i koncepcyjnych
pracach nad jego programem.

Obecnie kontakty pomiedzy nami, absolwentami, sa dos¢ luzne.
Weciaz jeszcze przekaz z naszej strony dociera do zbyt matej liczby
kolezanek i kolegéw. Pracujemy nad tym, jednak ten proces jest za
wolny.

Funkcje $rodowiskowego lacznika pelni, cieszacy sie coraz
wiekszym zainteresowaniem, nasz kwartalnik, ktérego wersje
elektroniczng wysylamy — z prosba o przesylanie go dalej — do
ponad 200 czytelnikow.

Z ostatnich wydarzen pragne zwrdci¢ uwage na dwa.

Z przyjemnos$ciag komunikujemy, Ze Polski Komitet Olimpijski

w kwietniu 2017 r. uhonorowat szescioro naszych absolwentéw
Wawrzynami Olimpijskimi, nadto troje Wyréznieniami —
prestizowymi nagrodami, przyznawanymi co cztery lata, za wybitne
osiagniecia w réznych dziedzinach kultury i sztuki.

Z satysfakcja tez odnotowujemy Uchwale Senatu uczelni
nr 41/2016-2017 o nadaniu imienia Zygmunta Szelesta, stadionowi
lekkoatletycznemu. Te inicjatywe naszych Kolegéw Zygmunta
Jaloszynskiego, Wladystawa Nikiciuka, Piotra Bielczyka
i wspélpracownikéw Zygmunta Szelesta, usilnie wspierali$my
publikacjami na lamach naszego kwartalnika, a takze uchwala
Zarzadu Stowarzyszenia. Uroczystosci oficjalne m.in. wmurowanie
tablicy pamiatkowej odbeda sie po zakoriczeniu remontu hali
lekkoatletycznej.

W biezagcym numerze kwartalnika pragniemy zwroci¢ uwage na
materialy umieszczone w dziale ,Kartki z historii”, gdzie omawiana
jest ksiazka Ryszarda Wryka, poswiecona biografiom polskich
olimpijczykow z okresu dwudziestolecia miedzywojennego.
Znajdujemy wsrdd nich kilkunastu absolwentéw CIWF-AWE. Druga
pozycja w tym dziale jest artykut o Maksymilianie Dudryku, szefie
budowy CIWE. Odnalezione dokumenty i zapiski rzucajg nowe
$wiatlo na poczatki naszej uczelni i sylwetke jej budowniczego.

Polecamy, jak zawsze, lekture rozmow z ciekawymi postaciami,
w cyklu ,Bielanska szkota trenerska”. (Z5)
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19 kwietnia 2017 r. odbylo sie (zgodnie z wymogami Statutu) Walne Zebranie
Sprawozdawcze Czlonkow Stowarzyszenia Absolwenci AWE. Zebranie, ktorego
otwarcie nastapito w drugim terminie, prowadzita Aleksandra Berlinska. Liczba
uczestnik6w (28) oznacza, ze jest ono prawomocne i moze podejmowac uchwaty.
Sprawozdanie z dzialalno$ci Stowarzyszenia w latach 2015-2016 przedstawil prezes
Zbigniew Sikora. Zwrdcit uwage na fakt, Ze od 2015 roku Zarzad dziala w skladzie
szescioosobowym: prezes, I wiceprezes — Aleksander Ronikier, wiceprezesi

- Joanna Kaleciniska, Wiera Jungrav, Danuta Moskwa i Zbigniew Pacelt.

Na pdétmetku V kadendji
Zarzqdu Stowarzyszenia

Ograniczenie liczby os6b Zarzadu przyniosto dobre efekty — wzrosta sprawnos¢
dzialania, dzieki szybszemu podejmowaniu decyzji. Zebrania Zarzadu organizowane
raz w miesigcu maja wysoka frekwencje. Prezes wymienil nastepnie zadania,

ktére udalo sie z powodzeniem zrealizowa¢ w minionym okresie. Zaliczyt do nich

- organizacje Zjazdu Absolwentéw w 2015 roku, ktory zgromadzit ok. 1600 os6éb

z 41 rocznikow i jego przeprowadzenie wlasnymi sitami Stowarzyszenia, wydanie
Przewodnika po AWF, ktéry ukazuje uczelnie w perspektywie historycznej, podpisanie
umowy z AWF w sprawie przekazania Stowarzyszeniu pomieszczen dawnego klubu
Relax, opracowanie nowej strony internetowej Stowarzyszenia, stworzenie zespolu
redakcyjnego kwartalnika Absolwenci AWF, ktory w coraz wiekszym stopniu staje
sie pismem opiniotwdrczym (dotad ukazalo sie 21 numeréw kwartalnika), zbiérke
pieniedzy wérod absolwentéw na remont pomieszczen klubowych (dobrowolne
wplaty darczyncéw na ten cel wynosza na dzien dzisiejszy ponad 60 tysiecy ztotych).
Notujemy tez postepujacy wzrost liczby bezpoérednich kontaktéw z absolwentami
w kraju i z zagranicy — cho¢ uwazamy, Ze jest on zbyt powolny.

Do niepowodzen prezes zaliczyt zbyt mala liczbe absolwentéw, do ktérych dociera
przekaz o dzialalnos$ci naszej organizacji i z ktérymi utrzymywany jest bezposredni,
staly kontakt. Formalnie Stowarzyszenie liczy ok. 100 czlonkow i ok. 200 cztonkéw
wspierajacych. 1% podatku przekazuje na rzecz naszej organizacji

nieco ponad 115 osob.

Zbigniew Sikora omowit nastepnie stan finans6w Stowarzyszenia. Nasze

zasoby finansowe sa skromne, dotyczy to zaréwno przychodow jak i kosztow
dzialalno$ci. Szanse na poprawe sytuacji w tym zakresie widzi w zintensyfikowaniu
dzialan zwigzanych z uruchomieniem klubu Relax-Qultura, aktywizacji promocji
Stowarzyszenia, nowych inicjatywach dotyczacych zbiorki funduszy i rozpoczeciu
przygotowan do Zjazdu Absolwentow 2020.

W dyskusji zebrani pozytywnie ocenili dzialania Zarzadu. Zwrdcili uwage na
potrzebe podjecia nowych inicjatyw dla pozyskiwania funduszy na dzialalno$¢
Stowarzyszenia, jak réwniez na zwiekszenie liczby czlonkéw. Sa to zadania trudne
z uwagi na postepujacg dezintegracje srodowiska absolwentéw AWF oraz ich
rozproszenie (znaczna cze$¢ zyje na obczyznie). Prezes pét zartem zasugerowal:
wszyscy absolwenci AWF winni poczuc sie cztonkami Stowarzyszenia. Niestety to
rozwigzanie ma male szanse, by zosta¢ uznane za formalne.

Uczestnicy Zebrania zatwierdzili regulamin Komisji Rewizyjnej. Dokument ten
powstat w 2015 roku i byt traktowany dotad jako roboczy. Decyzja w tej sprawie
nalezy do kompetencji Walnego Zebrania i tak tez sie stato.
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Przewodniczacy Komisji Rewizyjnej Ryszard Wysoczanski oméwil wyniki kontroli
przeprowadzonych w latach 2015-2016. Komisja zwrdécila uwage na drobne uchybienia
porzadkowe, nie zglosita Zadnych uwag zasadniczych w odniesieniu do dziatalnos$ci
Zarzadu, uznajac ja za prawidlowa.

Informacje o pracach Kapituly Honorowego Czlonka Stowarzyszenia przedstawit
jej przewodniczacy — Jerzy Talaga. W dyskusji wyrazano watpliwosci do powolywania
cztonkéw honorowych, jednak przewazyt poglad, Ze osoby takie wzmocnilyby prestiz
naszej organizacji.

Bardzo waznym punktem Walnego Zebrania bylo oméwienie zalozen programowych
Klubu Relax-Qultura. Prezes Zbigniew Sikora poinformowal zebranych, ze umowa
z wladzami uczelni dotyczaca uzyczenia lokalu na potrzeby klubu Relax-Qultura
podpisana zostata 22 marca 2017 r. (data na dokumencie — 15 marca) na okres czterech
lat. Po jej zakonczeniu, moze zosta¢ przedluzona na dalszy okres, bedzie to zalezalo
przede wszystkim od efektow dzialalnosci klubu, te za$ — od oferty programowej oraz
zainteresowania srodowiska. Zarzad zarekomendowal na stanowisko menedzera Klubu
Dorote Bartkowiak, absolwentke AWF i SGH, ktora przedstawita koncepcje jego
funkcjonowania i niektore szczegolowe zamierzenia. Zebrani pozytywnie przyjeli jej
projekt. Obecnie czekamy na zatwierdzenie projektu remontu obiektu przez konserwatora
zabytkéw. Klub ma by¢ osrodkiem kultury, miejscem spotkan absolwentéw, studentow
i pracownikéw uczelni — sprzyjajacym integracji sSrodowiska akademickiego. Bedzie takze
otwarty na ,miasto”, mieszkancéw dzielnicy Bielany, dzieci i mtodziez.

W zwiazku z podjeciem przez Stowarzyszenie nowej formy aktywnosci, jaka jest
prowadzenie klubu zaistniala potrzeba dokonania zmian w Statucie, ktory dotad
nie obejmowat dzialalno$ci gospodarczej. Zmiany te Walne Zebranie zatwierdzilo
jednoglos$nie.

Minuta ciszy zebrani uczcili pamie¢ absolwentéw, silnie zwigzanych z AWF, ktérzy
odeszli w latach 2015-2016: Tadeusza Kochanowskiego, Ryszarda Teperka, Barbary
Krawczyk, Janusza Borowieckiego, Witolda Zagoérskiego, Janiny Tenderendy,
Jerzego Skorowskiego, Teresy Raczkowskiej-Bekesinskiej, Macieja Demela. (Z5)

ympatykiem Stowarzyszenia Absolwentow AWF bytem od dawna. Wigczytem sie do
wspotpracy na odcinku prasowym kilka lat temu. Czlonkiem Stowarzyszenia jestem od
roku, optacitem sktadki i dlatego przed miesigcem otrzymatem zaproszenie do uczestnictwa
w zebraniu cztonkow. Dobiegla potowy kadencja obecnie panujgcych wtadz. Chegce nie
chege, musiaty one spowiadac sie publicznie z tego, co dotgd zrobily, czego nie zrobity i co
zamierzajq zrobic przez drugg potowe kadencyi.
Gdy przekroczytem prog Sali wyktadowej nr 2, gdzie miato
sie odbyc to zebranie, widok jej wnetrza mnie zdeprymowal. Nie
spodziewatem sie zastac ttumu, ale dostrzegtem tam grupke ledwie
dwudziestu kilku, moze nieco wiecej, 0sob. Pomyslatem: spozniajg
l. \/ I a 0 n a S sie, na pewno jeszcze sporo 0sob dojdzie... Ale doszedt jeden kolega.
Od razu wyjasniam, nie uwazam, zZe wartos¢ organizacji
zalezy od liczebnosci jej cztonkow. Liczy sie raczej potencjat grup
inicjatywnych, liderzy. Ale i tych jest wsrod nas za malto.

A przeciez dobrze wiemy, ze nikt inny nie podejmie pracy dla podtrzymania wiezi
miedzypokoleniowych, organizacji zjiazdow absolwentow, nikt inny nie wspiera uczelni na
codzien, bo to jest nasz wspolny dom — tylko Stowarzyszenie Absolwentow AWF! Ono teraz
potrzebuje wzmocnienia. Udziat w pracach Stowarzyszenia powinien byc punktem honoru
kazdego awuefiaka, ktory poczuwa sie do bielasiskiej wspolnoty, nie podupadt na zdrowiu
i ma odrobine wolnego czasu. Nie dotyczy to tylko zamieszkalych w stolicy, form wspotpracy
jest mnostwo.

Takich 0s6b musi by¢ w Stowarzyszeniu wiecej. (pp)



Bielanska szkota trenerska (5)

Mariana Bondarowicza
orka na ugorze

Pozwol, ze zaczne stereotypowo, jak trafites na studia

w Akademii Wychowania Fizycznego?

To jedno z zyciowych wyzwan, jakie przed soba
stawialem. A bylo ich wiele. Mam za sobg ciezkie
dziecinstwo i trudne lata mtodosci. Jako czteroletnie
dziecko znalazlem sie w polnocnym Kazachstanie, na
potudniu Syberii. Tam zycie miato jeden cel — ratowac
sie przed $miercia, z glodu, z wycieniczenia. Moim
zadaniem bylo zdobywanie poZywienia — polowanie
na ptaki, zbieranie pokrzyw i innych zielsk na zupe
(nie zawsze byla...). Uparcie, przez te prawie siedem
lat wegetowania w ziemiance, na niemal pustynnej
ziemi, méwitem sobie: — potrafie, moge by¢ pomocny
mojej mamie (ojca nie bylo juz wowczas na $wiecie,
zamordowano go w Starobielsku w 1940 roku). Ten
czas zahartowal mnie na cale zycie. Po powrocie do
Polski, postanowitem uczy¢ sie, by zosta¢ kim$, w kim
ona znajdzie oparcie. Mature zdatem w Toruniu, tam
rowniez polubitem do tego stopnia sport, Ze z kolegami
zalozyliSmy ,, Podwérkowy Klub Sportowy”. Uprawialem
wowczas z nieztymi rezultatami lekkoatletyke,
ukoniczylem takze kursy instruktorskie i sedziowskie
z tego zakresu. W 1953 roku odniostem pierwszy,
znaczacy sukces zyciowy — zdatem na studia w AWF!
Bytes zawodnikiem pierwszego, w powojennym okresie,
akademickiego zespotu rugby w Polsce, w klubie AZS-AWF.
Pozniej trenerem tej druzyny. Opowiedz, jak do tego doszto,
jak narodzito sie rugby w naszej uczelni.

Nim odpowiem na to pytanie przypomne, zZe rugby
pojawito sie w Polsce juz w latach dwudziestych
poprzedniego wieku. Uprawiono wowczas te
dyscypline takze w warszawskim AZS. Niestety,

w latach trzydziestych zanikla, i odrodzila sie
dopiero pod koniec roku 1955. Zdecydowalo o tym
Zarzadzenie Przewodniczacego Gléwnego Komitetu
Kultury Fizycznej, wprowadzajace rugby do systemu
polskiego sportu (14.12.1955 r.). Uznano stusznie,

GALERIA
SLAWY

Marian Bondarowicz

Absolwent (1957 r.) i wieloletni nauczyciel akademicki AWF,

dr nauk o wf ( 1968 1.), jeden z najbardziej zastuzonych
prekursordw rugby w Polsce, reprezentant kraju i pierwszy trener
rugby w Polsce, trener w AZS-AWF oraz reprezentacji Polski,
kierownik wyszkolenia i wiceprezes Polskiego Zwiazku Rugby,
autor wielu prac metodyczno-szkoleniowych z zakresu rugby,
wychowawca kilku pokoler zawodnikow i treneréw tego sportu

Lyste nhlrarl:le "

ldtlr--u-- w dulsjedlh masiege speris slicjaleoge ngg
MECE CZOROWYCH DRUZYN HRAJOWYCH
26

Plakat z pierwszego meczu rugby w Polsce po Il wojnie Swiatowej.
Na zdjeciach cata druzyna AZS-AWF Warszawa, grudzieri 1956 r.
-z nr2 Marian Bondarowicz



Druzyna AZS-AWF

1956r.
Stojq od lewej:

Mieczystaw Wczesniak,
Andrzej Wazyriski,
Stawomir Frankowski,
Ryszard Siedlarski,

Jerzy Koter,

Jézef Grochowski,

Stefan Duliban,

Jan Chodkiewicz,

Jerzy Madej,
Zbigniew Janus,

Marian Bondarowicz,

Pepito Riau,
Maciej Liepelt,

Jézef Sokotowski,

[6]

Alojzy Moskata.

ze to znakomite narzedzie wychowawcze, ksztaltujace nie tylko sprawno$c fizyczna, ale

i charakter mtodych mezczyzn. W rezultacie tej decyzji, juz w kolejnym roku powstaly
druzyny rugby w Warszawie i na Slasku. Sekcja rugby w naszym klubie narodzita sie

1 czerwca 1956 roku, z inicjatywy studenta II roku Stanistawa Gierwatowskiego, ktory
zostal jej pierwszym trenerem. Warto takze doda¢é, ze znaczacej pomocy w organizowaniu
sekcji udzielil 6wczesny kierownik internatu Antoni Korczak, pierwszy kierownik
zespolu. Znalazlem sie w gronie podstawowych zawodnikow tego zespotu. Warto dodac,
druzyna AZS-AWF dostapila wowczas zaszczytu gry w meczu otwierajacym, jak glosit
plakat imprezy ,Pierwszy w dziejach naszego sportu oficjalny sezon”. Miato to miejsce

na stadionie CWKS Legia, pietnastego pazdziernika 1956 roku. Jestem oczywiscie
dumny, ze moglem wystgpi¢ w tym wydarzeniu, tym bardziej, ze zawody zakonczyliSmy
zwyciestwem 3:0 z Gornikiem Kochlowice, a ja bylem zdobywca tych punktow! Wspomne
takze, ze moje zdjecie, obok innych uczestnikéw spotkania, znalazto sie na historycznym
plakacie reklamujgcym mecz.

Bezposrednio po studiach, w 1957 roku, zostalem asystentem w Zakladzie Sportowych
Gier Zespotowych. W tym samym roku ukoriczylem miedzynarodowy kurs trenerski

w Paryzu i przejalem po Stanistawie Gierwatowskim funkcje trenera pierwszej druzyny
rugby w AZS-AWF. Nalezy odnotowadé, ze druzyna ta, pod wodzg mego poprzednika,
wywalczyla pierwszy tytul mistrzowski w historii tej dyscypliny w Polsce. PotwierdziliSmy
ten sukces w nastepnym roku. Uczestniczylem w obu tych wydarzeniach — w drugim, jako
grajacy trener. Mam takze za soba wystepy w reprezentacji Polski, wiec czuje sie spelniony
na polu osiggnie¢ sportowych. Jak wida¢, warto usilnie dazy¢ do realizacji marzen.

Jestes jednym z prekursordw specjalizacji trenerskiej w rugby na naszej uczelni.

Specjalizacja ta, prowadzona przez Zaklad Sportowych Gier Zespolowych, powolana
zostata w 1957 roku, obejmujgc fakultatywnie studentéw od III roku. Trwala dwa lata

i konczyla sie egzaminem na stopien trenerski. Byla pierwsza i jedyna w kraju specjalizacja
trenerska w rugby. Mozna stwierdzi¢, ze stala sie kuznig kadry szkoleniowej tego sportu
w Polsce. Prowadzilem wéwczas bardzo intensywne akcje, majace na celu wzbogacenie
form dydaktycznych specjalizacji, a jednocze$nie podniesienie jakos$ci treningu rugbystow.
Zapoczatkowali$émy organizowanie konferencji szkoleniowych z udziatem krajowych
trenerdéw, na ktorych dyskutowaliSmy nad programami szkolenia, systemami szkolen

na roznych poziomach zaawansowania sportowego. Odbywaly sie interesujace pokazy
angielskich filméw szkoleniowych. Wydawali$my podreczniki oraz broszury z przepisami
i regulaminami gry. NawiazaliSmy kontakty z zagranicznymi klubami. Parli$my wszystkimi
sitami do przodu. Byla to swoista ,,orka na ugorze”; dla mnie — czas owocnej pracy
metodyczno-szkoleniowe;.
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Wsrod Twoich wychowankéw jest wielu liczacych sie zawodnikow kadry narodowej, znakomitych
szkoleniowcow, ktorzy zaznaczyli swoja obecnos¢ w tym sporcie. ..

Mam satysfakcje, Zze moja pasje do rugby udalo sie zaszczepic¢ wielu studentom,

ktérzy stali sie prawdziwymi mito$nikami tego sportu. Za moich czaséw, 69 studentow
ukonczylo specjalizacje w stopniu instruktora, badz trenera. Wymienie tylko niektérych:
Wiestaw Buczynski, reprezentant Polski, trener reprezentacji seniorow w Szwecji;
Wlodzimierz Calka, reprezentant Polski, trener narodowej reprezentacji junioréw;
Jbzef Grochowski, reprezentant Polski, trener narodowej reprezentacji junioréw

i seniorow; Andrzej Kopyt, reprezentant Polski, trener narodowej reprezentaciji;

Jerzy Krélicki, reprezentant Polski, trener narodowej reprezentacji juniordéw,

Jozef Sokotowski, reprezentant Polski, trener narodowej reprezentacji junioréw,
mlodziezowcdw i senioréw, Ryszard Wiejski, reprezentant Polski, trener narodowej
reprezentacji senioréw. Powtorze, to bardzo zawezona reprezentacja spo$rod szerokiego
grona absolwentow, ktore zaznaczylo trwaly $lad w historii polskiego rugby.

Nie jestem w stanie wymieni¢ wszystkich, ani tez ukazac¢ rozliczne funkcje i zastugi
wniesione dla tego sportu przez wymienione wyzej osoby.

Masz takze znaczace osiagniecia w dziedzinie organizacji tego sportu, jego popularyzacji, a w dorobku
pi$mienniczym pozycje z zakresu teorii i praktyki treningu, ktore nie stracity na swej aktualnosi. ..
Przez kilka lat bylem trenerem kadry narodowej i jednocze$nie kierownikiem
wyszkolenia w Polskim Zwigzku Rugby (1957-1962), pdZniej takze wiceprezesem

d/s szkolenia (1968-1973), wiec w pewnym okresie miatem wplyw na ksztaltowanie
systemu szkolenia zaréwno zawodnikow, jak i treneréw. Mam nadzieje, ze pozytywny.
Moje publikacje, to ponad 400 pozycji, ktére — pozwole sobie wyrazi¢ nadzieje
—wzbogacily warsztat dydaktyczny i treningowy w tej dyscyplinie sportu.

Staralem sie w nich przekazac¢ wszystko, co o niej wiem, wszystkie swoje

umiejetnosci i doswiadczenie.

Gdybys zostat poproszony o zarekomendowanie rugby, jako srodka wychowawczego dla dzisiejszej
miodziezy, co uznatbys za warte podkreslenia?

Kwintesencja rugby zawarta jest sformulowaniu, zZe to gra dzentelmenow dla chuligandw.
Jej zasady bowiem, z jednej strony eksponujace twardy styl wspétzawodnictwa, z drugiej,
wykluczajg agresywne zachowania. Dodajmy, Ze przepisy operowania pitka wymuszaja
zespolowe wspoldzialanie, a charakter gry wymaga wszechstronnej sprawnosci
zawodnikow. Czego chcieé wiecej?

Powiem na koniec, Ze rugby pozwolilo mi uwierzy¢, ze potrafie, wzmocnilo wiare we
wlasne mozliwoéci; w to, Ze moge wykona¢ zadania najtrudniejsze.

Rozmawiat: Ryszard Wysoczanski

Przytozenie -
zdjecie z meczu

AZS-AWF - Lechia

Gdarisk 19791r.
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Waldemar Sikorski
Absolwent AWF 1959, trener gimnastyki sportowej , zawodnik i trener judo w AZS-AWF, w latach
GALERIA 1967-1980 trener kadry narodowej judo, a takze cztonek Zespotu Metodycznego ds. Przygotowan

SLAWY

Olimpijskich w GKKFiT, Kierownik Zakfadu Teorii Sportu i wicedyrektor ds. wdrozen oraz cztonek Rady
Naukowej i Zespotéw Naukowo-Metodycznych Instytutu Sportu, inicjator konferencji naukowych,
w tym | Miedzynarodowego Kongresu Naukowego Judo — przewodniczacy Komitetu Organizacyjne-
go. Cztonek komisji Koordynacji Badarh Naukowych w Sporcie w Parlamencie Europejskim.

Dziekan, profesor nadzwyczajny w Wyzszej Szkole Ubezpieczen i Bankowosci w Warszawie, a w latach
1986-1990, cztonek rady nadzorczej w Commercial Union Polska. To tylko niektére fragmenty bogate-
go, nie tylko sportowego, zyciorysu Waldemara Sikorskiego.

Waldemar Sikorski

Zaczynalismy od zera

Na twoich oczach i przy twoim duzym wspétudziale powstawato judo, dyscyplina w Polsce w pierwszej
dekadzie po wojnie zupetnie nieznana, lecz dosc szybko zaczeta odnosic sukcesy. Jak to sie zaczeto?
Rzeczywiscie, judo bylo nieznane, jednak sukcesy nie przyszly tak szybko, bo musieliémy na
nie czekac ponad 10 lat. Chociaz moze masz racje, w warunkach, w jakich zaczynali$émy, to
rzeczywiscie dosc¢ szybko.

Przypomnij jak to sie stato.

W duzej mierze dzieki przypadkowi. W 1951 r. przyjechali dwaj Polacy z Francji Adam
Nidzgorski i Henryk Gielec. Pierwszy zaczat studia w AWF w Warszawie, drugi na Wydziale
Elektrycznym Politechniki Warszawskiej. W tym czasie europejskie — francuskie, angielskie,
belgijskie judo stato juz na do$¢ wysokim poziomie dzieki pracy japonskich trenerow.
Nidzgorski i Gielec dawali pokazy nieznanego sportu walki i jak kazda nowo$¢ spotkat sie on

z zainteresowaniem. Gdyby jednak nie pomoc kierownika Zakladu Ciezkiej Atletyki w AWE,

tak w owym czasie nazywano podnoszenie ciezaréw i zapasy — mgr. Czestawa Borejszy,
instruktora z tego Zaktadu mgr Tadeusza Kochanowskiego oraz Boleslawa Skowronskiego,
wykladowcy higieny, nie wiadomo czy i kiedy polskie judo by powstalo. Najpierw powstala jedna
sekcja w AWF w Warszawie. Nastepne dwie sekcje umozliwily rejestracje Polskiego Zwigzku

Z Antonim Zajkowskim
zdobywcq pierwszego
srebrnego medalu
olimpijskiego w historii
tej dyscypliny,
Monachium 1972r.
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Judo, albowiem GKKF zgadzal sie na utworzenie polskiego zwiazku sportowego, o ile dzialaty co
najmniej trzy sekcje w danej dyscyplinie. Poza wspomnianymi dwiema — w Warszawie i Krakowie
nie bylo Zadnych innych majacych osobowo$¢ prawna. Do rejestracji Polskiego Zwiazku Judo
w najwiekszym stopniu przyczynil sie Bogustaw Skut, pierwszy a p6Zniej wieloletni prezes.
Kto jeszcze?
Wspomniani juz — Nidzgérski, Gielec, Kochanowski i Skut oraz mtodsi — Janusz Pawluk, Jan
élawski, Aleksander MuszynskKi i inni entuzjasci.

Janek Slawski to kolega z mojego roku 1953-1957. Byt jeszcze jeden entuzjasta, tylko zapomniatem

jego nazwiska.

Kazimierz Kotodziejski, zawodnik AZS AWF zwyciezca pierwszego ogdlnopolskiego
turnieju w 1956 r. Zalozyciel koszaliniskiego osrodka judo, z ktérego wywodzi sie wielu
mistrzéw Polski i Marian Talaj medalista Igrzysk Olimpijskich w 1976 r. i trzykrotny brazowy
medalista mistrzostw Europy.

A ty kiedy dotaczytes do judokow?

Studentem AWF zostalem w 1955 r., wcze$niej trenowalem gimnastyke sportowa. Na III roku
studiow w ramach specjalizacji wybralem judo. Jednoczeénie w klubie trenowalem gimnastyke.
Fascynacja judo i osobowos¢ trenera Aleksandra Muszynskiego spowodowaly, Ze coraz
powazniej zaczatem traktowac treningi judo. Wraz z ukonczeniem studiéw zaproponowano

mi prace w charakterze trenera gimnastyki w WKS ,Legia”. Jednocze$nie trenujac judo, klub
AZS-AWF zdobywa w I Druzynowych Mistrzostwach Polski w Cieszynie wicemistrzostwo,

a ja zostaje powolany do kadry narodowej. To przesadzilo o mojej dalszej karierze: zawodnika,
trenera i pracownika naukowego. Niestety, rok p6Zniej powazny uraz stawu kolanowego
spowodowal, Ze musialem zrezygnowad z kariery zawodniczej w judo. Nie zrezygnowalem
natomiast z kariery trenerskiej zmieniajac wkrotce klub WKS ,Legia” i dyscypline —
gimnastyka, na AZS-AWF i dyscypline — judo. Natychmiast po ukonczeniu studiéw jezykowych
w Uniwersytecie Warszawskim wiosng 1967 r., wiceprezes PZJudo,

Janusz Pawluk zaproponowat mi objecie funkcji trenera kadry narodowej PZJudo,

ktéra to funkcje pelilem przez nastepne 13 lat.

Kazde pokolenie treneréw opuszczajacych AWF mogto czerpac wiedze z dorobku swoich poprzednikow.

Wy nie mieliscie specjalizujacych si¢ w tym sporcie — w jaki wiec sposob zdobywaliscie niezbedna wiedze

i doswiadczenie? Uczyliscie sie wytacznie na btedach?

Nidzgorski i Gielec przekazywali to, czego sie nauczyli we Francji, thumaczyli ukazujace sie

w jezyku francuskim materialy na temat szkolenia, uczyliSmy sie z ksiazek obcojezycznych,
$ciggaliSmy je z zagranicy. Prawda jest tez, Ze uczyliSmy sie na wlasnych bledach.

Tak tworzyla sie ,bielanska szkota judo”.

Judo w Polsce spopularyzowaly Warszawskie Turnieje Miedzynarodowe, zwane ,,Malymi
Mistrzostwami Europy” ze wzgledu na bardzo dobra obsade.

Od lewej: Janusz
Pawluk, Waldemar
Sikorski, Antoni
Zajkowski. Igrzyska
w Monachium
1972
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Hiromi Tomita

L\ )5
APy

Z Bogumitq
Olechnowicz

na otwarciu

Igrzysk Olimpijskich
w Seulu (1988)

W szkoleniu pomégt chyba Japoriczyk Hiromi Tomita, ktory prze trzy lata pracowat w Polsce?

0d 1972 r. judo mialo wej$¢ na state do programu igrzysk olimpijskich. Dlatego od 1967 r.
rozpoczeliSmy przygotowania pod tym katem. Miedzy innymi w Ambasadzie Japonii

w Warszawie podjeliSmy rozmowy o mozliwosci zatrudnienia japoniskiego trenera. Pertraktacje
trwaly dos¢ dlugo, ale zakonczyly sie sukcesem. W 1969 r. przyjechat do Polski Hiromi Tomita,
ktéry pracowal z nami do Igrzysk w 1972 r.

Pamietam, jaka to byta sensacja. Japonczyk bedzie trenowat polskq kadre! Pracowatem wowczas w tygodniku
»Sportowiec” i dzieki Tomicie zarobitem ,pare groszy”, bo to byt,temat” dla prasy. To wtedy poznaliSmy sie blizej.
A wiesz za jakie pienigdze pracowal? Za100 dolaréw miesiecznie plus mieszkanie i wyzywienie.
Obecnie to Smieszna suma.

Wtedy to bylo pie¢ razy wiecej niz $rednia krajowa, wynosila ona ok. 20 dolaréw, ale nie o to
chodzito.

0 ile pamietam z okazji jego przyjazdu na AWF powstat osrodek szkoleniowy specjalnie dla judokow.

Tak, otrzymali$émy hale do wlasnej dyspozycji, czyli znakomite warunki. Wyselekcjonowalismy
dwunastu najlepszych zawodnikéw z perspektywa startu na igrzyskach.

Kim byt Hiromi Tomita?

Bylym, jednym z czolowych zawodnikéw Japonii. Bardzo dobry technicznie.

Ty byles trenerem kadry. Jaki byt podziat zadan miedzy wami?

W przygotowaniach do Igrzysk Olimpijskich 1972 r. jego zadaniem byla praca nad technika
zawodnikow i treneréw.

Trudno poréwnywac popularnos¢ judo w Polsce i w Japonii, ilu, mniej wiecej, mieliSmy zawodnikow

w1969 r., ailu oni?

My 500, oni 200 tysiecy! O ilez wieksza mozliwo$¢ selekcji. Rodowod judo i popularno$é tej
dyscypliny sportu w Japonii wplywala na liczbe i poziom zawodnikow.

Hiromi si¢ sprawdzit?

Po roku jego pracy, wynikéw jeszcze nie bylo, zreszta nasi zawodnicy nie byli przyzwyczajeni
do tak intensywnego treningu. Jednak w zdobyciu pierwszego
medalu olimpijskiego w judo w 1972 r. w Monachium przez
Antoniego Zajkowskiego jego udzial byl znaczny.

To byt pierwszy i ostatni trener cudzoziemiec zaangazowany przez
PZJudo. Sukcesy na nastepnych igrzyskach, to zastuga wylacznie
polskich treneréw wyszkolonych przez polskie uczelnie.
Stworzyli$my osrodki szkoleniowe tam, gdzie istnialy uczelnie
wychowania fizycznego: w Warszawie, Krakowie, Wroclawiu

i Gdansku. ZaczeliSmy wspolprace z Instytutem Sportu.
Wynikéw juz nie mozna bylo poprawia¢ wylacznie poprzez
zwiekszenie intensywnoéci treningu. Szukali$émy innych
metod. Wlaczyliémy do wspélpracy psychologéw, fizjologow,
biomechanik6éw. Powstaly zespoly naukowo-

-metodyczne, wprowadziliSmy badania wydolnosci organizmu,
indywidualizacje treningu, odpowiednie diety itp. dzialania.
Wreszcie indywidualny tok przygotowan — bezprecedensowy
,Nastula Team”.

Po srebrnym medalu Zajkowskiego w 1972 r., na kazdych nastepnych
igrzyskach olimpijskich do 1996 r., z wyjatkiem 1984 r., Polacy stawali na podium, nawet na najwyzszym.
Przypomnij te historyczne sukcesy, pomifimy wyniki mistrzostw $wiata i Europy.

1976, medal brazowy, Marian Talaj; 1980, brazowy, Janusz Pawlowski; 1988, zloty,
Waldemar Legien, srebrny, Janusz Pawlowski, brazowy, Bogumila Olechnowicz
(dyscyplina pokazowa, dopiero od nastepnych igrzysk judo kobiet figuruje oficjalnie

w programie olimpijskim); 1992, ztoto, Waldemar Legien, srebrny, Agata Szczepanska;
1996, zloty, Pawel Nastula.

I od tego czasu ani jednego. Co sie stato z polskim judo?

Zastanawiamy sie nad tym w naszym gronie Polskiego Stowarzyszenia Treneréw Judo $ledzac
uwaznie historie polskiego judo. Otwarte pozostaje pytanie — dlaczego tak wielu naszych
doskonale wyszkolonych zawodnikéw i treneréw pracuje dzisiaj poza granicami naszego kraju?

Rozmawiat: Andrzej Martynkin



Uroczystq oprawg przywitano 11 kwietnia br., w siedzibie Polskiego Komitetu Olimpijskiego,
laureatow Wawrzynéw Olimpijskich 2016, prestizowych wyréznien, przyznawanych
przez PKOI ludziom kultury, sztuki i nauki, ktérych dzieta inspirowane sg wartosciami sportu.
Tegoroczna edycja, zapoczatkowanego w 1969 roku, a ponawianego co cztery lata konkursu,
odbyla sie pod Honorowym Patronatem Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego.
Przypomnijmy, Ze na gruncie nowoZytnego sportu, antyczna idea laczenia sportu ze sztuka zostala
wskrzeszona przez Coubertina, dazacego do ziszczenia w sporcie ogélniejszej, platonskiej idei
jednosci piekna, dobra i prawdy. Tworca wspolczesnych igrzysk olimpijskich doprowadzit
najpierw do zorganizowania w Paryzu (1906 r.) skromniutkiej jeszcze wéwczas
konferencji Sztuka, nauka i sport, a kilka lat pdzniej wlaczyt — na Igrzyskach N Qs |
V Olimpiady w Sztokholmie (1912 r.) — konkursy sztuki do programu olimpijskich
zmagan. Przetrwaty one do I0 w Londynie (1948 r.). Dodajmy, Ze polscy tworcy, Q bSOI wenc |
ktorych udziat w konkursach datuje sie od I0 w Amsterdamie (1928 1.),
moga poszczycic sie o$mioma medalami, w tym trzema zlotymi: w S'réd
Kazimierza Wierzynskiego, za zbior Poemat Olimpijski; J6zefa Klukowskiego,
za rzezhe Wiericzenie zawodnika; Zbigniewa Turskiego, za Symfonie olimpijskg. LO ureqQ to’ w
Polski Komitet Olimpijski, od wielu lat niezwykle aktywny w promowaniu wiezi
sztuki ze sportem, ma w tym zakresie niezaprzeczalne zastugi, a idea wyrdzniania
osobowosci, zashuzonych w tym dziele, budzi szerokie uznanie takze
w $wiatowym ruchu olimpijskim. Z satysfakcjg wiec odnotujmy, ze wérdd laureatéw
czternastej edycji Wawrzyndw, wysoko cenionych w swiecie kultury i sztuki, znaleZli sie
takze absolwenci naszej uczelni, ktérych nazwiska nizej prezentujemy.
Zlote Wawrzyny Olimpijskie z rak prezesa PKO] Andrzeja Krasnickiego i Ireny Szewinskiej,
cztonkini MKO], otrzymali: Kuba Atys — za fotografie w albumie Historia Zlota. Mistrzostwa Swiata
w Pitce Siatkowej Mezczyzn. Polska 2014 oraz za cykl fotografii z 10 w Soczi i Rio de Janeiro; Henryk
Sozanski i Jerzy Sadowski (wspolnie z Januszem Czerwinskim z AWF w Gdansku) - jako redaktorzy
i wspolautorzy dwutomowej
pracy zbiorowej Podstawy
teorii i technologii treningu
sportowego; Krzysztof
Zuchora - za ksiazke
Dialogi Olimpijskie.
Srebrnymi
Wawrzynami
uhonorowano: Szymona
Sikore - za cykl fotografii
Unia koloru i ruchu;
Michata Stoniewskiego
- za ksiazke Bojkot
Igrzysk Olimpijskich,
jako instrument polityki
miedzynarodowej.
Poza tym Wyréznienia
PKOI wreczono: Halinie
Hanusz (wraz z Barttomiejem Korpakiem z ZG AZS i Ryszardem Wrykiem z UAM w Poznaniu, Laureaci
nadto indywidualnie uhonorowanym Zlotym Wawrzynem) — za trzytomowa ksiazke Dzieje Akademickiego W?WF ?}’”éw
Zwigzku Sportowego; Jerzemu Nowocieniowi i Krzysztofowi Zuchorze - za redakcje i wspélautorstwo %’;’;p ijskich
czterotomowego opracowania Spoteczno-edukacyjne oblicza wspotczesnego sportu i olimpizmu;
Marii Rotkiewicz - za ksiazke AZS-AWF Warszawa, 1949-20009.
Gwoli spelnienia kronikarskiego obowigzku dodajmy, ze wsrod pozostalych nagrodzonych Ztotymi
Wawrzynami s3 architekt Wojciech Zabtocki i rzezbiarz Adam Myjak; Srebrnymi Wawrzynami —
zespol architektow z olsztyniskich i gdanskich pracowni architektonicznych oraz grafik Boguslaw
Lustyk. Nagrody Specjalne trafily do rak dziennikarki-dokumentalistki Justyny Szubert-Kotomskiej,
kompozytora Marka Sewena oraz dziennikarza sportowego Artura Szulca. Wyréznienie PKOI otrzymat
publicysta, autor i wydawca Andrzej Gowarzewski.
Wszystkim Laureatom serdecznie gratulujemy. (rwys)




WSPOMNIENIE

Mieczystaw Klimaj
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Wspaniaty byt ten rocznik. Fama za nim szla, jak przed wojng w wojsku o pierwszej kompanii
kadrowej” powiada Ignacy Dabrowski wspominajac pierwszy, powojenny rocznik studentow AWF".
We wrze$niu 1947 roku wielu z nich podjeto tu studia, trafiajac z tutaczki wojennej, z partyzantki, kon-
spiracji, jako repatrianci z Kreséw. Za nimi lata tragiczne. Przed nimi burzliwy okres stabilizacji - i nie-
pewnej nadziei. Jedni szybko pogodzili sie z nowym porzadkiem politycznym, inni dtugo skrywali
swoj stosunek do nowego ustroju, Zle kojarzace sie wtadzy ludowej swoje rodzinne proweniencje,
badzZ dziatalnos¢ w akowskim podziemiu. Dla potarganych przez los mtodych ludzi Akademia stata
sie przystania, w ktorej znaleZli swoje miejsce. Uformowali ciekawg i aktywng spotecznos¢, emocjo-
nalnie zwigzana z ich Alma Mater. Dowiedli tego wielokrotnie, najpierw wtasnymi rekoma podnoszac
ja zruin, pdzniej - jako jej absolwenci - podejmujac szereg akcji integrujacych uczelniane srodowisko
i wspomagajacych rozwdj uczelni (Stowarzyszenie Absolwentdw, pamiatkowa aleja swierkowa, ufun-
dowanie sztandaru AWF - to ich inicjatywy). Dodajmy, Ze wielu z nich stato sie postaciami znaczacymi
w rozwoju réznych sfer kultury fizycznej i nauki odradzajacego sie kraju.

Maleje grono pierwszej kompanii kadrowej powojennej AWF.

Odszedt Mieczystaw Klimaj
(03.10.1922 - 08.05.2017)

Jedng z tych osobowoéci — Mieczystawa Klimaja — ze smutkiem pozegnaliSmy
18 maja na Cmentarzu Wojskowym na Powazkach. On sam o sobie mawiak: Jestem
trenerem, sedzig koszykowki, dziataczem.

Urodzony w Woéjcinie k. Tarnowa, przeszedt trudna wojenna droge: od ochotniczej
stuzby zolhierskiej we wrze$niowej kampanii obronnej, internowania przez Sowietow
w Starobielsku, stalagu jenieckiego w Niemczech, dzialalnos$ci konspiracyjnej w ZWZ
i AK (byt dowddca plutonu dywersyjnego). Po wojnie zostal powotany do Oficerskiej
Szkoly Piechoty i Kawalerii w Krakowie. Rok pdzniej, dyscyplinarnie zwolniony, jako
selement” niepewny politycznie, znalazt sie w Batalionie Karnym w Niepolomicach. Po
kilku miesigcach trafit do Wojsk Ochrony Pogranicza. Stamtad, uzyskat skierowanie
na studia w AWE. Tu, mimo anegdotycznych juz komplikacji z zaliczeniem fizjologii
(w nastepstwie nocnych wystepow piesniarskich pod oknem mieszkania Profesora
Missiury) przez piec lat byt asystentem w Zakladzie Gier Zespolowych.

Juz na studiach rozpoczal kariere sedziego koszykowki, trwajaca ponad 20 lat.

Byl uznanym sedzia miedzynarodowym, wielokrotnie prowadzit spotkania na
Mistrzostwach Europy i turniejach o Puchar Europy. Po studiach zwiazat sie z ,,Gwardig”
Warszawa, gdzie osiadl na 37 lat. Przez wiele lat prowadzil pierwszoligowa, czolowa

w kraju druzyne koszykéwki kobiet. Pézniej, az do emerytury, byt kierownikiem
wyszkolenia w tym klubie. Jego kompetencje, jako organizatora szkolenia sportowego,
zostaly ukoronowane powotaniem do interdyscyplinarnego zespotu, sterujacego
przygotowaniami polskiej reprezentacji do Igrzysk Olimpijskich w Seulu (1988 r.).

Mieczystaw Klimaj byt niestrudzonym dziataczem sportowym. W czasie studiéw
zostal wiceprezesem nowopowstalego klubu AZS-AWF Warszawa, byt prezesem
Warszawskiego Okregowego Zwiazku Koszykéwki, przewodniczacym Kolegium
Sedziowskiego PZKosz., czlonkiem Komisji Sportowej PKOI. Dla naszego grona,
to jednak przede wszystkim dzialacz sercem oddany ukochanej Uczelni. On byt
inicjatorem Stowarzyszenia Absolwentow AWTE, jego pierwszym prezesem, prezesem
honorowym. Pomyslodawca wielu zdarzen waznych dla srodowiska. Po wycofaniu sie
z pelienia formalnych stanowisk — liczacym sie dla nas mentorem.

Ryszard Wysoczaniski

*  Jak Zywe kamienie. Absolwenci AWF, 1947-1950. Red. M. Bilski, I. Dgbrowski, Warszawa 2000 r., s. 12.



ZtOTY KRAG

— obwod zostat zamkniety

W styczniu zmart Ryszard Parulski, cztowiek wielu talentéw — znakomity szermierz,
prawnik, dziatacz sportowy i polityczny. Na wszystkich tych polach byt niezwykle
aktywny, przebojowy. Dysponowat niewyczerpang inwencja, spo$rod wielu Jego
pomysltow, jedne byly bardziej, inne mniej udane — jak to w zyciu. Do tych pierwszych,
tak sadzi wielu, ktérzy z bliska przygladali sie dziatalnoéci Parulskiego, nalezaly akcje
na rzecz olimpijczykéw, tych, ktorzy po latach sportowej kariery zaznawaé

musieli goryczy zapomnienia w chorobie. Takimi osobami Parulski sie opiekowal,
organizowal im pomoc Zyciowa, leczenie.

Pomyst Ryszarda Parulskiego, by powolana przez niego fundacja Gloria Optimis
weszta w porozumienie z wiadzami Akademii Wychowania Fizycznego dla instalacji
w centrum dziedzinca gléwnego uczelni tzw. Zlotego Kregu — nie byl szcze$liwy.

Parulski potrafit ostro walczy¢ na planszy i pdzniej o swoje idee. Trudno sie dziwid,
ze kilkana$cie lat temu ulegly mu réwniez wladze AWE.

Ztoty Krag uhonorowuje nazwiska oséb — zywych i umartych, sa wéréd nich wybitni
sportowcy i dzialacze z réznych okresow, a takze przedstawiciele filmu, polityki,
medioéw oraz skromna grupka zastuzonych dla uczelni. W sumie, jak juz kto$ to
nazwal, przedstawia ,obraz do$¢ niejednorodny i niejednoznaczny”. Parulski byt tym
swoim dzielem przejety bardzo, kierowat praca Kapituly Gloria Optimis, opracowywat
scenariusze i prowadzil uroczystosci przy Kregu, decydowal o kazdej najdrobniejszej
sprawie. Wszystko to juz niestety przeszlo$c¢, koniec temu dzietu kladzie $mier¢ jego
Autora. Ostatnig plytka, jaka nalezy umiesci¢ w Ztotym Kregu, powinna by¢ plytka

z nazwiskiem — Ryszard Parulski.

Rafat Zwierzyniecki

ZDANIE
ODREBNE
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WSPOMNIENIA

Adam Nidzgorski

Mistrzostwa Paryza
szkét w biegach
przetajowych.

Na zdjeciu druzyna
liceum polskiego,
siedze po prawej
profesora Wasiaka.

Adam Nidzgoérski absolwent Akademii Wychowania Fizycznego w Warszawie (1954) swojg zawodo-
wa role nauczyciela wychowania fizycznego i trenera petnit nieprzerwanie do emerytury, pracowat we
Francji i Afryce Potnocnej. — W nadestanym tekscie wraca wspomnieniami do swojej szkoty — polskiego
liceum w Paryzu i swego nauczyciela wychowania fizycznego, ktéry zachecat go, by poszedt w jego
slady. Tak tez sie stato.

Moje liceum,
moj nauczyciel wf

radycje polskiej edukacji we Francji siegaja poczatkow XIX wieku. Pierwsza placowka

bylta Szkota Narodowa Polska, zatozona w Paryzu po powstaniu listopadowym (1830-
-1831) w 1842 roku. Fundusze - zalozycielski i na jej dzialalno$¢ pochodzily od polskich
stowarzyszen emigracyjnych i 0os6b prywatnych (dochdd na ten cel przeznaczyl Fryderyk
Chopin ze specjalnego koncertu). Zadaniem szkoly bylo krzewienie polskich tradycji
i historii wsrod pokolen mlodych Polakéw we Francji. Czynila to wytrwale i skutecznie
cieszac sie zyczliwo$cia i uznaniem wladz francuskich. Wielu sposrod absolwentéw Szkoly
Narodowej Polskiej zasilitlo kadry militarne Francji. Zty okres dla szkoly nastapil po wojnie
francusko-pruskiej (1870) i Komunie Paryskiej (1871), liczebno$¢ uczniow zaczela sie
zmniejszac, az w roku 1922 trzeba bylo podjaé
decyzje o zamknieciu szkoly.
Jednak tradycje szkolnictwa polskiego
zostaly podtrzymane — powstato Gimnazjum
i Liceum im. Cypriana Norwida, w 1940 roku
przeniesione z Paryza do miejscowosci Villard
de Lans w poblizu Grenoble. Jego zalozycielem
i pierwszym dyrektorem byl profesor Sorbony
Zygmunt Lubicz-Zaleski (w 1943 roku zostat
aresztowany przez Niemcow i wywieziony
do obozu w Buchenwaldzie, podobny los
spotkat jego nastepce profesora Waclawa
Godlewskiego, w 1944 roku deportowanego do
obozu Mathausen). To Gimnazjum i Liceum
funkcjonowato do 1946 roku. Wtedy to ambasada
PRL przejeta szkole pod swoja opieke i w dawnym
obiekcie szkolnym przy ulicy Lamande 15
w Paryzu rozpoczela dziatalno$¢ nowa polska
szkota dla dzieci Polonii z calej emigracji.
W tej szkole uczytem sie od 1946 do 1951 roku,
kiedy to uzyskalem $wiadectwo maturalne. Ostatnie $wiadectwa maturalne wydano w 1963
roku, duzo pézniej placéwke przeksztalcono w Szkolny Punkt Konsultacyjny im. Adama
Mickiewicza przy Ambasadzie Polskie;j.

* * %

Pierwszy rok nauki w liceum spedzitem z kolegami pod Paryzem, mieszkaliSmy
w duzym budynku a nauczyciele przyjezdzali do nas. Kierownikiem szkoly i naszym
opiekunem byt pan Edmund Wasiak, ktory mieszkal na miejscu. On tez prowadzil z nami
lekcje wychowania fizycznego. Poniewaz nie bylo w szkole odpowiednich warunkéw do
prowadzenia tych lekcji, najczesciej odbywali$my z nim dlugie marsze (nieraz po kilka
kilometrow) po okolicy. Raz w tygodniu mieliémy dostep do boiska pilki noznej, wtedy
mogliSmy sobie poszale¢.



W tym czasie nasze kolezanki z liceum uczyly sie w Paryzu. DolaczyliSmy do nich

w nastepnym roku. Nasz internat zmienial swoje miejsce regularnie, co dwa lata.

To powodowato, ze do szkoly z reguly jezdziliémy metrem. Klasy byly mieszane, chlopcy
i dziewczeta uczyli sie razem, tylko lekcje wychowania fizycznego byly prowadzone
oddzielnie. Szkota wynajmowala sale gimnastyczna, tam tez mieliémy czasem dostep

do boiska i, bardzo rzadko, na plywalnie.

* Kk Kk

Profesor Wasiak byt jedynym nauczycielem wychowania fizycznego na calg szkote. Byt
dobrym fachowcem, pieknie prowadzit lekcje gimnastyki sportowej, takze gier sportowych
- koszykdéwki, pitki recznej. Profesor byt bardzo zaangazowany w swoja prace nauczycielska.
Staral sie, by$my mieli lepsze warunki, domagat sie od dyrekcji szkoly wynajmu nowych
sal sportowych. Angazowal nas do rywalizacji w biegach przelajowych z uczniami innych
szkodl, uczestniczyliSmy w zawodach o mistrzostwo szkot Paryza! Chociaz wymagajacy,

byt Profesor Wasiak przez mlodziez lubiany. Gdy byla zta pogoda, prowadzit w klasie
wyklady na rézne tematy — o higienie osobistej i ogdlnej, o zachowaniu w Zyciu i w szkole,
o wartosci gimnastyKi i sportu w zZyciu czlowieka. Tematem rozmoéw byt takze sport, uczyt
nas regulaminéw prawie wszystkich dyscyplin sportu, opowiadat o igrzyskach olimpijskich,
o sporcie na $wiecie i w Polsce. ByliSmy tym wszystkim bardzo zainteresowani.

* % %

Mnie wyznaczyt odpowiedzialnym za szkolny sprzet sportowy. Nie mieli$émy tego
sprzetu za wiele, kilka pitek do réznych gier sportowych, pateczki do sztafet i pare kul
do rzutéw. Moim obowiazkiem byto pielegnowanie tego sprzetu i przygotowanie do
uzycia w kazdej lekcji wychowania
fizycznego. Za te moja troske o sprzet
nieraz otrzymatem pochwaty

od Profesora.

Profesor Wasiak doprowadzit

do powstania szkolnych druzyn
sportowych. Bylem czlonkiem
wszystkich druzyn. Z naszymi
réowie$nikami z innych szkét,
graliSmy w koszykowke, siatkéwke
i pitke nozna.

Czesto rozmawiatem z Profesorem
o zawodzie nauczyciela sportu,
wskazywal na jego walory, ale

przy tym nigdy nie moéwil o sobie. L _
Zachecal mnie, zebym poszedt o Ay |-

\ :f' ', .. :
w tym kierunku. Raz wspomnial A =iy shfea he 't ad
o instytucie w Warszawie, ktory S j

ksztalci nauczycieli wychowania
fizycznego, ale nie namawiatl, bym

wyjechat na studia do Polski (kto pamieta tamte czasy, wie o co chodzi). Mimo to w 1951 Szkolne mistrzostwa
roku znalazlem sie w Warszawie, zdalem egzaminy wstepne do Akademii Wychowania Ffaf;(cfi w pitce
. . . . siatkowej
Fizycznego, a profesor Wasiak wyjechat do Australii. Romainville, 19507,
* k% Na zdjeciu druzyna

dziewczqt i chtopcéw
Bylem pierwszym sposrod absolwentéw polskiego Liceum im. Kamila Norwida naszego liceum.
w Paryzu, ktory wstapil na studia do AWE. Rok po mnie inny kolega z naszego liceum —
Piasecki — rozpoczat studia na Bielanach, niestety, zmart bedac na drugim roku. Pézniej
przyjechaly do Warszawy jeszcze trzy mlodsze kolezanki i Joseph Nosarzewski. Nie wiem,
czy po nich kto$ jeszcze studiowat w AWF-ie warszawskim.

Adam Nidzgorski
Marsylia, kwiecien 2017



KARTKI
Z HISTORII

RYSZARD WRYK

Prof. dr hab. Ryszard Wryk z Uniwersytetu Adama Mickiewicza w Poznaniu, badacz polskiego
i olimpijskiego ruchu sportowego, a takze historii Akademickiego Zwigzku Sportowego, jest au-
torem licznych opracowan i trzynastu ksigzek. Zatozyciel i dyrektor Wydawnictwa Poznarskiego
oraz redaktor naukowy wielotomowych serii wydawniczych, poswieconych Wielkopolsce. Czto-
nek kilku towarzystw naukowych i Polskiej Akademii Olimpijskiej. Honorowy Cztonek Akade-
mickiego Zwigzku Sportowego. Trzykrotnie uhonorowany przez PKOl Wawrzynem Olimpijskim
(2008 r. — Srebrnym, 2012 r. - Brazowym, a za rok 2016 - Ztotym Wawrzynem; a takze Wyréznie-
niem - w zespole. Tym razem ztoty Wawrzyn Ryszard Wryk otrzymat za publikacje ksigzkowe:
Olimpijczycy Drugiej Rzeczypospolitej (Nauka i Innowacje, Poznan, 2015), oraz Sport i Wojna
(Nauka i Innowacje, Poznan, 2016)

Bielanscy olimpijczycy XX-lecia migdzywojennego
w ksigzce Ryszarda Wryka

yzej wymienione ksigzki sa cennym uzupelieniem historii polskiego ruchu
olimpijskiego — przy czym druga z tych pozycji ogniskuje sie na czasach
I Wojny Swiatowej. Obie, znacznie wykraczajac poza opisy sportowych sukcesow
olimpijczykéw polskiego miedzywojnia, szeroko kreslg ich losy zawodowe,
zaangazowanie w obszary spoteczne i sfere kultury, heroizm w okresie walk
o niepodleglosé. Postanowiliémy przyblizy¢ Czytelnikom pierwsza z tych ksiazek,
zatytulowana Olimpijczycy Drugiej Rzeczypospolitej. Zbiorowo$c¢ ta nie tylko
rozstawiala imie Polski na $wiecie, ale zdala takze egzamin w dniach
najpowazniejszej proby, w walkach o niepodlegla Polske, w kampanii
przeciwko Rosji bolszewickiej, na frontach II Wojny Swiatowej i w mroku
okupacji niemieckiej. Drugi powdd, dla ktérego te wlasnie pozycje
prezentujemy, to taki mianowicie, ze wsrod zamieszczonych tam 327
biogramoéw czlonkdw polskiej reprezentacji na Igrzyska Olimpijskie
w okresie lat 1924 - 1936, znalazlo sie dwanadcie os6b zwigzanych
z Centralnym Instytutem Wychowania Fizycznego/Akademia

OLIMPIJCZYCY Wychowania Fizycznego. To instruktorzy, studenci i absolwenci tej

DRUGIE]

uczelni. Z przykro$cia zauwazamy w tym miejscu, Ze nie dla wszystkich

RZECZYPOSPOLITE] z tego grona znalazto sie miejsce, wérod ,wybitnych osobowoséci sportu

polskiego”, umieszczonych w Zlotym Kregu na dziedzincu naszej uczelni.
Ryszard Wryk wykonal ogromna prace, przekopujac zasoby

archiwalne Centralnego Archiwum Wojskowego, Muzeum Sportu

i Turystyki, archiwum Zarzadu Gléwnego AZS, siegajac do nieznanych

dotad Zrdédel i materialéw, korzystat z wielu publikacji, kronik,

sprawozdan i zapiskéw urzedowych — w tym ksiag parafialnych,

wspomnien i pamietnikéw, bezposrednich spotkan z $wiadkami

i uczestnikami wydarzen tamtego okresu. Efektem wieloletnich studiow

Autora jest niemal 700-stronicowe dzielo, z przebogata bibliografia

(grubo ponad 500 pozycji). Ksigzka jest kopalnia wiedzy o ludziach
sportu tamtych lati uwarunkowaniach, stanowiacych o ksztalcie kultury
fizycznej tamtej epoki. Autor kresli zbiorowy portret olimpijczykéw dwudziestolecia
poprzez analize wielu wskaznikéw, takich jak: przebieg kariery sportowej, struktura
wieku, wyksztalcenie, pochodzenie terytorialne i spoleczne, struktura zawodowa.
Odnotowuje nadto ich dzialalno$¢ pozasportowa, w tym niepodleglo$ciows,



co przydaje znaczacego waloru pracy, wykraczajacej dzieki temu poza ramy
jednowymiarowej informacji encyklopedycznej.

Powstala ksigzka wazna i pasjonujaca. Jak Zyciorysy jej bohaterdw.

Ponizej prezentujemy te tylko sylwetki, ktére mieszcza sie

w kregu wychowankow i nauczycieli CIWF/AWF. Niestety, to katalogowy
szkic zaledwie, ograniczony ramami naszego kwartalnika. Tym usilniej
rekomendujemy czytelnikom lekture dziela Ryszarda Wryka.

Oto osobowosci sportu XX-lecia naszej Alma Mater:

J6zef Baran (od 1934 r. Bilewski), (1899-1940), lekkoatleta, olimpijczyk

z 1928 r. — Amsterdam. Wystapil tam w rzucie dyskiem. Byt takze trenerem

i kierownikiem reprezentacji la na Igrzyskach w Los Angeles (1932). Dzialacz
PZLA i PKOL. Zwiazany z Centralnym Instytutem Wychowania Fizycznego od jego
powstania (1929) do wojny. Nalezat do tych, ktérzy kladli podwaliny pod rozwdj
uczelni. W 1918 roku, jako ochotnik, brat udzial w walkach o Lwow, pézniej na
froncie wschodnim. Jako kapitan artylerii dostat sie do niewoli sowieckiej w 1939 r.
Zamordowany w Katyniu w 1940 r.

Bronistaw Czech (1908 -1944), narciarz, olimpijczyk z 1928 r. — Sankt Moritz,
1932 r. — Lake Placid, 1936 r. — Garmisch Partenkirchen. Jeden z najwybitniejszych
sportowcow II RP, obok Stanistawa Marusarza uznawany za najlepszego narciarza
polskiego miedzywojnia, najwszechstronniejszy zawodnik w dziejach polskiego
narciarstwa. Znakomity taternik oraz ratownik TOPR. Honorowy nauczyciel
narciarstwa i szybownik. Od 1932 r. stuchacz CIWF i absolwent tej uczelni (1932).
W czasie Il Wojny Swiatowej aresztowany przez gestapo i osadzony w Oswiecimiu
za konspiracyjna dziatalno$¢ kurierska. Zmart tam w 1944 r. Poémiertnie
odznaczony Krzyzem Walecznych. Jego imie od 1977 roku nosi krakowska
Akademia Wychowania Fizycznego.

Wiadystaw Dobrowolski (1890-1969), lekkoatleta i szermierz, olimpijczyk

7 1924 r- Paryz, 1932 r. — Los Angeles, 1936 r. — Berlin. Wszechstronny sportowiec,
na pierwszych swoich Igrzyskach wystapit w sprincie na 100 m, na kolejnych juz
jako szablista. W Los Angeles zdobyl w druzynie brazowy medal, w Berlinie miejsce
czwarte, w druzynowym turnieju. W 1948 r. powolany zostal w sklad reprezentacji
na IO w Londynie, jednak na skutek dzialan sluzb bezpieczenstwa na igrzyska nie
pojechal. Tworca sukces6w powojennej polskiej szermierki, jego wychowankami
sg m.in. medaliéci olimpijscy Ryszard Parulski i Witold Woyda. Dzialacz AZS,
Polskiego Zwiazku Szermierczego i Polskiego Zwiazku Sportéw Saneczkowych.
Od poczatkéw CIWF do 1935 r. czlonek zespotu dydaktycznego Instytutu. Zwigzany
z ruchem niepodleglosciowym, czlonek I Brygady Legionéw, ranny dwukrotnie

w walkach [ Wojny Swiatowej. Jako podporucznik, brat udzial w wojnie polsko-
bolszewickiej. We wrzesniu 1939 r. jako dowddca batalionu w stopniu majora,
walczyl w obronie Warszawy. Osadzony w oflagu do konica wojny. Odznaczony
Srebrnym Krzyzem Orderu Virtuti Militari i Krzyzem Walecznych.

Janusz Kusocinski (1907 -1940), lekkoatleta, olimpijczyk z 1932 r. —

Los Angeles. Zdobywca zlotego medalu na 10000 m, rekordzista olimpijski.
Najwybitniejszy polski lekkoatleta okresu miedzywojennego, odznaczony przez
wiadze sportowe Wielka Honorowa Nagroda Sportowa (1931), Srebrnym (1931)

i Ztotym (1932) Krzyzem Zastugi. Naczelny redaktor Kuriera Sportowego

i autor wielu artykuléw metodycznych o treningu. Jako wolny stuchacz (nie miat
wowczas matury) rozpoczal studia w CIWF w roku 1935, koriczac je w 1938 r.

We wrzesniu 1939 r. zglosit sie na ochotnika do wojska. Jako kapral, podczas
obrony Warszawy, dowodzil plutonem ckm. Dwukrotnie ranny, odznaczony
Krzyzem Walecznych. Bardzo szybko wlaczyt sie w nurt konspiracji. Juz

w grudniu 1939 r. zostal zaprzysiezony do Organizacji Wojskowej ,, Wilki”.
Kierowat tu komorka wywiadowcza komendy okregu warszawskiego, najpierw
jako porucznik, pdzniej w stopniu kapitana. Aresztowany, osadzony w Alei Szucha,
pdzniej na Pawiaku. W toku $ledztwa, trwajacego prawie trzy miesiace, nikogo

nie zdradzil. Rozstrzelano go 21 czerwca 1940 r. w Palmirach. W tej masowej

Jézef Baran (Bilewski)

Va

Bronistaw Czech

Wtadystaw Dobrowolski

Janusz Kusociriski
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Kazimierz Laskowski

Eugeniusz Lokajski

Leszek Lubicz-Nycz

egzekucji zamordowani zostali takze olimpijczycy Tomasz Stankiewicz (kolarz,
srebrny medalista, I0 1924 r.) i Feliks Zuber (lekkoatleta, IO 1928 r.). Kusociniski
doczekat sie po wojnie wielu pomnikéw, postaci tej poswiecono takze dziesigtki
dziet artystycznych, wiele obiektéw nosi jego imie — w tym aleja w kompleksie
olimpijskim w Monachium. Od 1954 roku organizowany jest miedzynarodowy
lekkoatletyczny ,,Memorial im. Janusza Kusocinskiego”. W styczniu tego roku
mineto 100-lecie jego urodzin.

Kazimierz Laskowski (1899-1961), szermierz, olimpijczyk z 1928 r. —
Amsterdam. Zdobywca brazowego medalu w turnieju druzynowym szabli na
tych Igrzyskach. Wszechstronny sportowiec, lekkoatleta, pieéciarz i szermierz.
Instruktor boksu, walki wrecz, walki bagnetem, ratownictwa wodnego.
Przygotowywal m.in. polska reprezentacje bokserska do I0 w Amsterdamie. Jeden
z trzech pierwszych fechmistrzéw sportowych w Polsce, do lat 60-tych uznawany
za najlepszego metodyka szermierki w kraju. Absolwent francuskich, wloskich
i wegierskich szkotl sportowych. Autor warto$ciowych publikacji z zakresu teorii
i metodyki boksu oraz szermierki. W CIWF pracowat od poczatku istnienia uczelni.
Na jego zyciorysie znaczaco odcisnelo sie zeslanie rodziny na Syberie — za udziat
ojca w zamachu na cara Aleksandra II. Tam sie urodzil, tam pobierat pierwsze
nauki. Po przyjezdzie do Polski wlaczyl sie w nurt dzialalnos$ci niepodleglosciowej,
bral czynny udziat w rozbrajaniu Niemcow w Warszawie w listopadzie 1918 r. W tym
czasie wstapil ochotniczo do Wojska Polskiego; p6zniej, jako dowodca plutonu,
uczestniczyl w wojnie polsko-bolszewickiej. Odznaczony Krzyzem Walecznych.
W wojnie 1939 r. bral udziat jako kapitan i zastepca d-cy batalionu. Po kapitulacji
znalazl sie w niemieckich oflagach (najdtuzej w Woldenbergu), organizujac tam
zycie kulturalno-oéwiatowe i sportowe. Po wojnie podjat prace w AWF, do swojej
$mierci kierowat Katedrg Szermierki, Boksu i Strzelectwa Sportowego.

Eugeniusz Zenon Lokajski (1908-1944), lekkoatleta, olimpijczyk z 1936 r. —
Berlin. Specjalizowal sie w rzucie oszczepem, a uzyskany przez niego w 1936 r.
wynik (73,27 m), bedacy wowczas trzecim na $wiecie w historii tej konkurencji,
przetrwal jako rekord Polski az do 1953 r. Uprawial takze z powodzeniem
pieciobdj, skok wzwyz i biegi. Akademicki wicemistrz swiata (1935) w rzucie
oszczepem i piecioboju. W latach 1932-1934 i 1937 - 1938 studiowat w CIWF/AWE.
W 1934 r. zostal instruktorem lekkiej atletyki w uczelni, pracowal tu do wrzesénia
1939 r. W kampanii wrze$niowej brat udziat jako d-ca plutonu, w stopniu
podchorazego. Dostat sie do niewoli, z ktorej udalo mu sie zbiec. Uczestniczyt
w tajnym nauczaniu, prowadzonym przez kadre pedagogiczng AWE. W 1944 r.
zostal zaprzysiezony jako Zohierz AK. W powstaniu warszawskim byt oficerem
lacznikowym sztabu Komendy Powstania, od 30 sierpnia dowodzil plutonem
Kompanii Sztabowej Obszaru Warszawa, brat udzial w walkach m.in. o gmach
PAST-y. Lokajski jest autorem kilkuset zdje¢, dokumentujacych przebieg
powstania, eksponowanych wielokrotnie w Polsce i na $wiecie, zawartych takze
zbiorach albumowych (m.in. w albumie zawierajacym 840 jego zdje¢, wydanym
przez Muzeum Powstania Warszawskiego). Zginat 25 wrzesnia 1944 r. w gruzach
budynku przy ul. Marszalkowskie;j.

Leszek Wiadystaw Lubicz-Nycz (1899-1939), szermierz, olimpijczyk z 1932 r.
— Los Angeles. Zaliczany do najlepszych szablistow kraju, brazowy medalista
10 w turnieju druzynowym szabli, uczestnik ekskluzywnego turnieju dziesieciu
najlepszych szablistow Europy w Budapeszcie. Pierwszy w Polsce uzyskal tytul
fechmistrza. Duze zashlugi polozyt takze w rozwoju narciarstwa, jako instruktor
tej dyscypliny i autor podrecznika z tego zakresu. Czlonek zarzadu PZN. Nalezal
do grona pierwszych pracownikéw CIWF, prowadzil wyklady i zajecia praktyczne
z narciarstwa i szermierki. W 1933 r. zostal przeniesiony do Pulku Artylerii do
Poznania, na stanowisko d-cy baterii. We wrze$niu 1939 r. w walkach nad Bzura
dowodzil, jako major, dywizjonem Pulku Artylerii Lekkiej. Polegt 22 wrzes$nia
1939 r. w obronie stolicy, pod Lomiankami, podczas przebijania sie do Warszawy.
Po$miertnie zostal odznaczony Orderem Virtuti Militari IV Kklasy.



Jerzy Plawczyk (1911-?), lekkoatleta, olimpijczyk z 1932 r.- Los Angeles,

1936 r. — Berlin. W Los Angeles wystapit w skoku wzwyz, w Berlinie w skoku wzwyz
i dziesiecioboju. Uznawany jest za najwszechstronniejszego polskiego lekkoatlete
lat trzydziestych. Wysoki poziom prezentowal zaréwno w konkurencjach
biegowych, technicznych, jak i rzutowych. Ustanowiony przez niego w 1932 r.
rekord Polski w skoku wzwyz (1,96) przetrwat az 22 lata. W CIWF studiowat

w latach 1931-1933. Po studiach wyjechat do Francji, tam w 1940 r. ochotniczo
wstapit do polskich formacji wojskowych. Po internowaniu przez Niemcéw, do 1943
roku przebywal w obozach jenieckich. Do Polski wrocit w latach osiemdziesiatych.
Wislawa Noskiewicz-Karczmarczyk (1911-1991), gimnastyczka,

olimpijka z 1936 r. — Berlin. W latach trzydziestych jedna z najlepszych

polskich gimnastyczek. Startowala w wieloboju druzynowym i konkurencjach
indywidualnych. W 1938 r. na Mistrzostwach Swiata w Pradze, zajela trzecie
miejsce w wieloboju druzynowym. Jej ojciec byl pierwszym naczelnikiem ,Sokota”
w Krolestwie Polskim, ona — kontynuujac te tradycje — wlaczyla sie w roku 1988
do prac reaktywujacych te organizacje, bedac jej naczelniczka od 1990 roku do
$mierci. W CIWF studiowala w latach 1932 -1934. Po wojnie, w latach 1947 - 1954
pracowata w AWF, prowadzac zajecia z gimnastyki, gier i zabaw ruchowych oraz
narciarstwa. Byla trenerka gimnastyki w klubie AZS-AWF, dziatala w Polskim
Zwiazku Gimnastyki. Uznawana jest za jedna z ,matek” gimnastyki artystycznej

w Polsce. Sedzina klasy miedzynarodowej w gimnastyce sportowej i artystyczne;.
W czasie I Wojny Swiatowej angazowala sie w tajne nauczanie, od 1942 r.

byla Zolmierzem AK, w powstaniu warszawskim peita funkcje sanitariuszki.

Po powstaniu trafita do obozu w Pruszkowie, skad wywieziono ja na roboty
przymusowe do Niemiec. Do kraju powrdcita w 1945 r.

Jerzy Ustupski (1911-2004), wioslarz, olimpijczyk z 1936 r. — Berlin.
Specjalizowat sie w konkurencji dwdjka podwdjna, partnerem w zalodze najczesciej
byl Roger Verey. Zaloga ta zdobyla na IO w Berlinie medal brazowy, wczesniej

na ME - medale zlote i brazowe. Wielokrotny mistrz i medalista mistrzostw
Polski. Uprawial z powodzeniem narciarstwo biegowe, byl w reprezentacji na 10
w Garmisch-Partenkirchen (1936), z udzialu w Igrzyskach wykluczyla go kontuzja.
Taternik, autor wielu pierwszych wejs¢ w Tatrach. Od 1937 do 1939 r. studiowat

w CIWF/AWEF. W czasie wojny, od 1940 r. byl Zolierzem ZWZ-AK. W 1942

zostal osadzony w wiezieniu na Montelupich w Krakowie. Uciekt z konwoju do
Oswiecimia i trafit do oddzialu partyzanckiego. Dzialat w konspiracji w Kielcach,
Gorze Kalwarii, w powiecie sokolowskim i w Warszawie. W czasie powstania
warszawskiego radiotelegrafista na Zoliborzu. Odznaczony Krzyzem Walecznych

i Warszawskim Krzyzem Powstanczym. Po wojnie, byl m.in. burmistrzem
Zakopanego, dyrektorem o$rodka GKKF (pézniejszego COS) w Zakopanem,
prezesem ZG GOPR, czlonkiem wladz PKOI, prezesem ZG Zwigzku Podhalan.
Polozyl duze zaslugi w rozwoju narciarstwa i turystyki gérskie;j.

Roger Verey (1912-2000), wio$larz, olimpijczyk z 1936 r. — Berlin. Specjalizowat

sie w konkurencji jedynka i dwdjka podwdjna (najczesciej z Jerzym Ustupskim).
Multimedalista w obu tych konkurencjach. Siedmiokrotny medalista ME. Drugi

w prestizowych regatach w Henley (startowat w nich, jako pierwszy z Polakéw

w historii), akademicki mistrz $wiata w jedynce. Od 1931 do 1949 r. niepokonany
wioslarz w regatach krajowych. Laureat panstwowej Wielkiej Honorowej Nagrody
Sportowej (1933). Powszechnie zaliczany do najwybitniejszych sportowcéw II RP.

W CIWF studiowat w latach 1937-1939. We wrze$niu 1939 r. wraz z kolegami z sekcji
wioslarskiej AZS Krakéw wyruszyt na wschodnie tereny Polski z zamiarem dostania
sie do wojska, wobec rozwoju sytuacji militarnej proba okazala sie nieudana. Okres
okupacji spedzil w Krakowie, pracujac jako tramwajarz. Po wojnie kontynuowat kariere
zawodnicza. Wlaczyt sie w rozwéj polskiego wio$larstwa i akademickiego sportu

w Krakowie. Byl m.in. kierownikiem wyszkolenia w PZTW. Jako trener pracowat

w Chinach, potem z sukcesami wiele lat w Belgii. W 1988 r. powrdcit do Polski.
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KARTKI
Z HISTORII

Maksymilian
Dudryk-Darlewski

[20]

Fragment rekopisu
M. Dudryka

Obok:

Jeden z wyjazdéw
zagranicznych

- E. Norwerth,

M. Dudryk, T. Krzyski,
E. Lewicka

Nasza uczelnia, CIWF-AWF byta dzietem pionierskim na skale europejska, powstawata wedtug naj-
nowszych mysli projektowo-inzynierskich. Takie wyzwanie wymagato pionierskich zdolnosci od
- tworcéw i wykonawcow. | tacy sie znalezli.

Budowniczy CIWF

— narciarz z karpackiej grani

Pionierski projekt CIWF - byt autorstwa inz. Edgara Norwertha, wszechstronnie
uzdolnionego architekta, pdzniej szeroko znanego twoércy wielu obiektow. O drugim
budowniczym CIWF Maksymilianie Dudryku-Darlewskim wiemy mniej. A on takze
nalezal do pionieréw i to w dziedzinach tak odlegtych od siebie jak — inZynieria
budowlana i narciarstwo-taternictwo.

Maksymilian Dudryk-Darlewski (1885-1962) — inZynier, specjalista w zakresie
budowy drég i mostéw, architekt, a jednoczes$nie narciarz, taternik, dzialacz
sportowy, turystyczny, spoleczny, autor pionierskich przejs¢ w Tatrach i w Karpatach
Wschodnich, jeden z najlepszych fotograféw tatrzanskich i wschodniokarpackich
pierwszych lat XX wieku, autor Przewodnika narciarskiego po terenach Karpat
Wschodnich. W 1931 roku ,,za zastugi na polu rozwoju sportu” zostal odznaczony przez
Prezydenta RP Ignacego Moscickiego Zlotym Krzyzem Zastugi.

Miodoé¢ spedzil we Lwowie, gdzie ukonczyt, kolejno, szkote powszechna,
gimnazjum i Politechnike Lwowska, Wydzialu Inzynierii Ladowej i Wodnej. Aktywnie
uczestniczyt w powstawaniu Iwowskich klubéw sportowych: ,Lechii” oraz ,,Pogoni”.
Nalezal takze do ,Sokola - Macierzy”, byl czlonkiem Wydzialu Towarzystwa Zabaw
Ruchowych we Lwowie, czlonkiem Kdétka Taternikéw (1904-05). Od 1907 r. byt
wspolzalozycielem i bardzo czynnym dzialaczem Karpackiego Towarzystwa Narciarzy,
jednej z najstarszych polskich organizacji narciarskich. Byl tez jednym z zalozycieli
Warszawskiego Klubu Narciarzy i wieloletnim cztonkiem zarzadu Polskiego Zwiazku
Narciarskiego, od 1909 r. czlonek Akademickiego Klubu Turystycznego. W 1914 r.,
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stuzac w armii austriackiej, dostal sie do niewoli rosyjskiej, wystany do Orenburga
pracowal przy budowie elektrowni. Tam poznal swoja przyszla Zone, Marie Andrejew.
Maksymilian Dudryk nalezat do pionieréw polskiego narciarstwa obok takich osob
jak: Stanislaw Barabasz, Jozef Schnaider, J6zef Oppenheim, Andrzej Géras, Leon Loria,
Mieczystaw Karlowicz, Roman Kordys i Mariusz Zaruski. Uprawial bardzo intensywnie
narciarstwo turystyczne, gléwnie w Karpatach Wschodnich oraz w Tatrach i Alpach
Austriackich. Uprawianie taternictwa
rozpoczal w 1904 lub 1905 r., a w 1906 1.
z Jerzym Maslanka dokonat pierwszego
przejécia przez préog Jastrzebiej Doliny.
Po Tatrach wedrowat z Zygmuntem
Klemensiewiczem i Romanem
Kordysem, z ktorymi np. w styczniu
1907 r. podjeli prébe wejscia zimowego
na Kozi Wierch i na Mnicha,
zaliczyli narciarskie trawersowanie
Giewontu z Doliny Matej £aki do
Doliny Kondratowej (1907 r.) oraz
dokonali pierwszego przejscia
polnocno-zachodniej $ciany Malego i =
Lodowego Szczytu (lato 1907 r.) : = ]
Wyprawy narciarskie czlonkow P
Karpackiego Towarzystwa Narciarzy
do dzi$ budza podziw ze wzgledu na
pionierski charakter i niezmiernie
trudne, wrecz skrajne warunki, w jakich sie odbywaly. Prawdziwa kopalnia wiedzy na ten  Budowa CIWF 11X 1928
temat sa zachowane przez rodzine Maksymiliana Dudryka Sprawozdania KTN z wypraw
za lata 1907-1911. W Karpatach Wschodnich Maksymilian Dudryk dokonal pierwszych
zimowych wej$¢ na Doboszanke w Gorganach w lutym 1906 r. oraz pierwszego
przejécia grzbietu Swidowca w 1908 1.
Maksymilian ,Maks” Dudryk zajmuje szczegdlng pozycje wsrod fotografow gorskich
Polski miedzywojennej. Byt autorem pierwszych zdje¢ wspinaczkowych w 1907 r.
na Wielkiej Zbd6jnickiej Turni. Najwiecej jego zdjeé tatrzanskich ukazato sie w , Taterniku”
1908-111i ,Wedrowcu” 1911.
W 1924 r. wrécit do Polski i pracowal najpierw we Lwowie, a w latach 1927-59
w Warszawie jako ekspert budowlany Banku Gospodarstwa Krajowego
oraz Banku Inwestycyjnego.
W latach 1928-1929 kierowal budowa Centralnego Instytutu Wychowania Fizycznego
w Warszawie. W tym czasie odbyt kilka wyjazdéw studyjnych do krajéw europejskich
celem zapoznania sie ze stanem budownictwa szkot wyzszych wychowania fizycznego.
Wraz z Aleksandrem Kodelskim byl projektantem otwartego w 1930 roku stadionu Legii
Warszawa. Zostal tez dziataczem tego klubu.
Nabyte przez nasza Akademie w tym roku protokoty z budowy CIWF z lat 1928-1932
ujawniaja wazna role M. Dudryka w organizacji i koordynacji prac na najwiekszym
placu budowy dwczesnej Warszawy, przy wznoszeniu CIWE. Do naszych zbioréw
trafily takze nieznane fotografie z budowy, dokumenty Instytutu oraz pamiatki rodziny
Maksymiliana Dudryka. Co ciekawe, réwnie donioslg role przy tworzeniu naszej uczelni
M. Dudryk odegral takze jako bankowy ekspert budowlany przy zapewnieniu inwestycji [21]
odpowiedniego kredytowania i nadzoru finansowego.
W 1934 r. Maksymilian Dudryk zmienit nazwisko na Darlewski. Po wojnie utrzymywat
kontakty z nasza Akademia. W Ksiedze Pamigtkowej wydanej z okazji 30-lecia uczelni
pod redakcja prof. Zygmunta Gilewicza (Sport i Turystyka, Warszawa 1960) zamiescit
obszerny material zawierajacy opisy lokalizacji, prace przygotowawcze i budowe CIWE.
Maksymilian Dudryk/Darlewski zmarl w 1962 r. Zostal pochowany na warszawskim
cmentarzu Brodnowskim.

Waldemar Dorcz



at i o

Przylema*y batallony-ﬁ

‘ = .
L. gl 3 3 Lk N 1 e
5 _._-I FEa . N




eran wiosna, gdy nadnarwianskie laki
zamienia sie w niedostepne dla ludzi
rozlewiska, pojawia sie na nich stadka
niezwyklych ptakéw. To bataliony, ktére po
przezimowaniu w podréwnikowej Afryce wracaja
do swoich miejsc legowych, znajdujacych sie

w Estonii, Finlandii czy pélnocno-zachodniej Rosji.
Nad Narwia i Biebrza odpoczywaja tylko

i nabieraja sil do dalszego lotu. Do niedawna
zakladaly gniazda nad tymi rzekami, ale osuszanie
terendw bagiennych, zaprzestanie wypasu krow
na nadrzecznych takach i zarastanie ich trzcina

i krzewami doprowadzilo do tego, ze bataliony
stracily miejsca, gdzie mogly zdobywaé pokarm

i budowac gniazda. Teraz tylko podczas
wiosennych przelotéw zatrzymuja sie tutaj

na kilka tygodni, aby posili¢ sie przed dalsza
podro6za i odby¢ gody.

Na czas godow samczyki zmieniaja piora.
Wyrastaja im piekne, roznobarwne kryzy

i czuby, ukladajace sie niczym uszy. Kazdy

ma je w innym kolorze i wtedy nie znajdzie

sie nigdzie dwdch batalionéw o jednakowym
upierzeniu. Kazdy samczyk jest inny i to czyni
te ptaki niezwykla atrakcja dla obserwatoréw

i fotograféw przyrody. A do tego jeszcze
samczyKi tocza miedzy sobg walki o wzgledy
samiczek. Te walki wygladaja na bardzo zaciete,
ale sg tak prowadzone, ze zadna krzywda
zadnemu z walczacych sie nie dzieje.

Co najwyzej kilka piérek wyskubanych z kryzy
lub ogona pofruwa w powietrzu. Samiczki
natomiast przygladaja sie biernie tym zapasom.
Wszystkie sg jednakowe, szarawe, niepozorne.
Boje te, od ktérych pochodzi polska

nazwa batalionéw — bojowniki — odbywaja sie

w suchych miejscach, przewaznie na groblach
przecinajacych podmokle tgki. A gdy sie uda
wjecha¢ samochodem na taka groble, mozna
przez otwarte okno fotografowaé bojowniki,
bowiem - o dziwo! — pozwalaja one zblizy¢ sie
do siebie na odleglos¢ nawet kilku metréw.

Ale tylko w samochodzie. Gdyby$my prébowali
podejé¢ do nich pieszo, zerwalyby sie do lotu,
nim podeszliby$my do nich na odlegtos¢

100 metréw.

Jerzy Samusik

Prezentowane obok zdjecia autorstwa
Jerzego Samusika — absolwenta naszej
Akademii (R-59), lekarza, pisarza, podréznika
- pochodza z cyklu Wiosna nad Narwig.




LISTY
DO REDAKCIJI

Listz Paryza

W biezacym numerze Absolwentéw AWF,
w rubryce Wspomnienia, Adam Nidzgérski po-
dat krétka historie polskiego szkolnictwa we
Francji. W ten sposéb dokonat niejako wprowa-
dzenia do wspomnien o swoim polskim liceum
w Paryzu. Wéréd absolwentdw tej szkoty, ktorzy
pdzniej studiowali w warszawskiej AWF, wymie-
nit rowniez moje nazwisko.

To prawda, uczytem sie w polskim liceum
w Paryzu w latach 1956-1960. Miescito sie na-
dal w dzielnicy Batignolles, w budynku przy uli-
cy Lamande, byto szkota koedukacyjna. Nasza
szkota nadal nie miata za dobrych warunkéw
do uprawiania wielu sportéw, mimo to z po-
wodzeniem rywalizowali$my z innymi szkotami
w grach sportowych (bytem kapitanem druzy-
ny siatkéwki, ktéra zdobyta puchar w zawodach
miedzyszkolnych). Moim nauczycielem wycho-
wania fizycznego byt starszy pan, Jan Polak, kt6-
ry przed wojna ukonczyt instytut wychowania

1" fizycznego w Skandynawii, chyba w Szwecji.

b ..

M, TRAERRAS

O Akademii Wychowania Fizycznego w War-
szawie styszatem jeszcze przed zdaniem ma-
tury. Bytem miodym oszczepnikiem, na mi-
strzostwach Francji junioréw zajatem trzecie
miejsce, wczesniej wygratem zawody szkolne
okregu paryskiego noszace nazwe Akademii
paryskiej i wtedy zwrocitem sie listownie o po-
rady w sprawach treningu do pana Zygmunta
Szelesta. Pézniej, po zawodach w Paryzu, roz-
mawiatem o rzucaniu oszczepem i w warszaw-
skiej Akademii z Januszem Sidto. Gdy wiec po
ukonczeniu liceum otrzymatem stypendium na

studia w Polsce, postanowitem z tej okazji sko-

rzysta¢ — wyjechatem do Warszawy i po zdaniu
egzamindéw zostatem przyjety do AWF.

Polskie liceum w Paryzu ukonczyto wiele
0s0b, kilkoro znalazto sie na AWF, m.in.: Maria
Nawrot (1960, zona Zygmunta Szulca, asysten-
ta w Zaktadzie Anatomii u profesora Stanistawa
Borowca), Maria Przygocka (1957, nauczycielka
wf w paryskim liceum) i Roger Kawecki (1965).

Dyplom ukoriczenia AWF z dodatkiem, specja-
lista w zakresie rehabilitacji ruchowej” otrzyma-
tem w 1964 roku. Wrécitem do Paryza i jeszcze
przez dwa lata doksztatcatem sie w dziedzinie
rehabilitacji neurologicznej, zeby méc podjac
prace w szpitalu. Pracowatem tez w sporcie, z re-
prezentacja Francji w koszykéwce.

Nasze polskie liccum wspominam z senty-
mentem, a nauczycieli z szacunkiem. Uczono
nas solidnie i, co najwazniejsze, w szkole pano-
wafa przyjemna atmosfera. Dlatego, kiedy je-
stem na cmentarzu Pere-Lachaise, oprécz gro-
bu Fryderyka Chopina odwiedzam znajdujacy
sie opodal gréb pierwszego prezesa rady na-
szego liceum, okulisty dr. Ksawerego Gatezow-
skiego.

Teraz jestem juz jaki$ czas na emeryturze,
duzo wiecej czasu moge poswieci¢ mojej zycio-
wej pasji, czyli malarstwu. Korzystajac z okazji,
posytam jedna z moich ostatnich prac.

Pozdrawiam redakcje Absolwentéw, kwartal-
nik otrzymuje za posrednictwem kolegéw re-
gularnie i czytam od deski do deski, naprawde
robicie dobra robote!

Joseph Nosarzewski
Paryz, maj 2017




