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PRO MEMORIAM

Dr Barbara Krawczyk
— »Dobry Duch”
dawnego klubu Relax

W niedziele 23 sierpnia br. zmarfa dr Barba-
ra Krawczyk. Byta absolwentka Akademii
Wychowania Fizycznego w Warszawie
(rocznik 1953) oraz studiéw socjologicznych
na Uniwersytecie Warszawskim. Prace

w Akademii rozpoczeta jako asystentka

w Katedrze Podstaw Marksizmu i Leninizmu,
pézZniej kontynuowata w Zaktadzie Filozofii

i Socjologii Ogdlneji, kolejno, w Katedrze
Filozofii i Socjologii — w Zaktadzie Socjologii
Sportu. Zajmowata sie socjologig sportu,
interesowaty ja takze zagadnienia z zakresu
socjologii kultury. Zywo reagowata na wszel-
kie przejawy zycia kulturalnego i polityczne-
go w kraju. Lubifa polemiki, dobrze czuta sie
w atmosferze sporéw intelektualnych.
Barbara Krawczyk byta urodzonym dydakty-
kiem, fatwo nawiagzywata kontakt z mtodzie-
73 studencka, seminaria przez ni prowadzo-
ne zawsze byty ciekawe, nie pozostawiaty
obojetnymi ich uczestnikow.

Desygnowana przez wiadze uczelni w latach
60. do nadzoru nad dziatalnoscia studenc-
kiego klubu,,Relax” stata sie bliska wspét-
pracowniczka Rady Klubu, oddang idei, jaka
lansowato w owym czasie to awuefowskie
centrum kultury. PP

Ten numer Kwartalnika jest
wydaniem specjalnym — wiekszy
objetosciowo, poswiecony
wylgcznie Zjazdowi Absolwentow
AWE Mamy nadzieje, ze

spotka sie on z wyjgtkowym
zainteresowaniem odbiorcow.

Redakgja.

Dr Ryszard Teperek
— nauczyciel akademicki,
artysta-choreograf

W dniach Zjazdu Absolwentdw pozegnalismy
Ryszarda Teperka, absolwenta AWF z 1960
roku, jednego z najbardziej znanych nauczy-
cieli uczelni, obdarzanego wielka i zastuzona
sympatia tego Srodowiska.

Ryszard Teperek, cztowiek niezwykle kom-
petentny, a jednoczesnie niebywale skromny
i zyczliwy. Byt wielokrotnym mistrzem Polski
w taicu towarzyskim w latach 60.i 70.,

a takze jednym z zatozycieli Klubu Tarica
Towarzyskiego w AWF i jego kierownikiem,
nadto wspdtzatozycielem i wieloletnim
choreografem uczelnianego Zespotu Tarica
Ludowego,Warszawa". Cieszyt sie uzna-
niem srodowiska tanecznego w kraju, byt
wieloletnim ekspertem i przewodniczacym
Komisji ds. Taricow Polskich — Polskiej

Sekcji Miedzynarodowej Rady Stowarzyszen
Folklorystycznych, Festiwali i Sztuki Ludowej
(CIOFF). Opracowania choreograficzne pol-
skich taricow narodowych stanowig ceniony
dorobek jego twdrczosci.

Imart 1 wrzednia, zostat pochowany w dniu
7 wrzesnia na Cmentarzu Wawrzyszewskim.
RW

Za nami wydarzenie zamyka-
jace obchody Jubileuszu 85-lecia
Uczelni - Zjazd Absolwentow
AWE. W dniach 5-6 wrzesnia
goécilismy ponad 1600 naszych
Kolezanek i Kolegow, niektorzy
przybyli na spotkanie z najdal-
szych miejsc na ziemi. Jest co$
niezwyklego w tym, Ze przez
okres 85 lat istnienia nasza
Alma Mater potrafila wytworzy¢
tak silne wiezi, ze czujemy we-
wnetrzng potrzebe przyjazdu
do niej nawet na 1-2 dni.

ZorganizowaliSmy ten Zjazd
wilasnymi, spolecznymi sitami;
8-0sobowy zespol przez rok
przygotowywat te uroczystosc.
Zrobilismy wszystko, aby wy-
padla ona jak najlepiej, Zeby ten
Zjazd byl lepszy od poprzednie-
g0, tak jak nastepny — za 5 lat
— powinien by¢ okazalszy
od tegorocznego.

Zespot organizacyjny otrzy-
mal wiele sléw gratulacji i po-
dziekowan, ale nie ominely go
tez stowa krytyki, bo oczywiscie
nie da sie wszystkich zadowo-
li¢, zwlaszcza, ze nasi absolwen-
ci stawiaja wysoko poprzeczke
wymagan.

W tym miejscu wypada po-
dziekowaé wszystkim osobom
zaangazowanym w organizacje
tak duzego przedsiewziecia.
Dziekujemy Uczelni i jej Kie-
rownictwu za Zyczliwe wsparcie
naszych dzialan, za pomoc tech-
niczna i udostepnienie obiek-
tow.

Mamy nadzieje, ze za 5 lat
znowu zawitacie w murach na-
szej kochanej Akademii Wycho-
wania Fizycznego Jézefa Pitsud-
skiego.
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ROZNE
POKOLENIA
-JEDNA PASJA

Zaskoczyl wszystkich rocznik 1968,
kreatywny jak zwykle. Golebie, opuszczajace rece absol-
wentow tego rocznika podczas parady na stadionie, ulatuja-
ce gdzie$ w przestrzen, to symbol naszych Zyciowych drog.

Po pieciu latach, ktére uptynely od poprzedniego jubile-
uszowego spotkania, na zaproszenie wystosowane przez
JM Rektora prof. Andrzeja Mastalerza, rzesze absolwentow
zawitaly we wrze$niu w murach Akademii Wychowania Fi-
zycznego. PrzybyliSmy motywowani pragnieniem symbo-
licznego powrotu do niezapomnianego okresu studiéw, po-
nownego dotkniecia znajomych miejsc, checia odswiezenia
kontaktéw z tamtych lat, takze potrzeba wyrazenia szacunku
dla nauczycieli. I cho¢ nierzadko dzielg nas od siebie nawet
trzy, cztery pokolenia, to echo lat przezytych w naszej Alma
Mater pobrzmiewa w nas jednako. Haslo Zjazdu: Rdzne po-
kolenia, jedna pasja (inspirowane bliZzniaczym: Rézne pokole-
nia, ta sama pasja, sygnujacym Jubileusz Uczelni) - celnie
trafialo w atmosfere wydarzenia.

Trud organizacji Zjazdu przyjelo na siebie w pelnym za-
kresie Stowarzyszenie Absolwentéw, powolujac juz w marcu
2014 roku Zespot Organizacyjny, na czele ktorego postawio-
no 6wczesnego wiceprezesa Stowarzyszenia Zbigniewa Sikore
(przypomnijmy, ze w maju nastepnego roku objat on funkcje
prezesa Stowarzyszenia). Pottora roku wystarczylo na opra-
cowanie scenariusza programu i odpowiednie przygotowanie
prac organizacyjnych. Sprzyjato nadto skonsolidowaniu Zespo-
hu w skladzie: Andrzej Bialek, Joanna Kalecinska, Janusz Ma-
tusiak, Danuta Moskwa, Justyna Pacelt, Magdalena Sieradz-
ka, Ewa Trzos. Ustalono, ze Zjazd odbedzie sie w dniach 5-6
wrze$nia. Postanowiono jednak dodatkowo, Ze przeddzien wie-

czorem — wzorem poprzedniego ,Zjazdu 2010”
- bedzie mialo miejsce nieoficjalne Spotkanie
przy Ognisku. Istniala bowiem potrzeba atrak-
cyjnego zagospodarowania czasu tych oséb,
ktore wczesniej przybeda do Warszawy. Na-
tomiast koledzy, mieszkajacy poza granicami
kraju, korzystajac z okolicznoéci, jaka stwarza-
o ogodlne spotkanie, zglosili nadto cheé zorga-
nizowania w pozjazdowy poniedzialek (7 wrze-
$nia) swego Integracyinego Mitingu.

Animatorem tego pomystu byt Sta-
nistaw Furman, czlonek bylego prezydium Sto-
warzyszenia. Spotkanie to, z udzialem prezesa
Stowarzyszenia, odbylo sie poza gléwna rama
programu Zjazdu.

Wieczorem 4 wrze$nia zaptonela w sasiedz-
twie akademika Zenskiego potezna watra, za$
licznie zgromadzeni wokol niej uczestnicy,
posilajac sie kietbaskami z rozna i piwem, do
pdznych godzin nocnych milo spedzali czas.
Spiewom obozowym, aranzowanym przez uta-
lentowanych naszych kolegéw,wystepujacych
na polowej estradzie, nie bylo konca.

Nastepnego dnia miato miejsce na stadio-
nie lekkoatletycznym oficjalne otwarcie Zjaz-
du. Wczeéniej JM Rektor przyjal na $niada-
niu w sali senackiej grono goéci honorowych,
wérdod nich bylych rektoréw Uczelni, dzieka-
néw, profesoré6w-senioréw, przedstawicieli
wladz gminy Bielany. ZloZono takze kwiaty
przed pomnikiem Marszalka Jézefa Pilsud-
skiego.

Tradycyjna parada rocznikéow, z udzia-
tem ponad tysiaca os6b, poprzedzona zostala
przemarszem orkiestry wojskowej, po ktorej
zgromadzeni na plycie stadionu absolwen-
ci ruszyli na bieznie, defilujac przed trybu-
na honorowsa. Defilada, to jednak niedobre
okre$lenie — to byl radosny korowdd oséb
cieszacych sie wspolnym $wietem. Byly wiec
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i spontaniczne $piewy, i pokazy akrobatyczne,
i tanice przed trybuna, i te golebie, wspomnia-
ne na poczatku. Parade komentowat Wlodzi-
mierz Szaranowicz, prezentujac co bardziej
znanych jej uczestnikow. Niestety, przemiesz-
czajace sie przed trybung grupy rocznikow
nasuwaly nieprzeparte skojarzenie ze znang
krzywg Gaussa, choé z naturalnym rozkladem
statystycznym nie miato to nic wspolnego, bo-
wiem mizeria liczby paradujacej ,mltodziezy”
byla szokujaca. A przeciez najmlodszych ab-
solwentow jest najwiecej! Organizatorzy zmu-
szeni byli nawet polaczy¢ w jedng grupe kil-
ka rocznikéw (1993-99), a nawet kilkanascie
(2000-2015) - tak $ladowo byly one repre-
zentowane. To kolejny sygnal wskazujacy na
postepujaca erozje wspolnoty awuefowskiej,

rej byliSmy tak
dumni. Niejednokrotnie

dotykaliémy tego tematu, nieodpar-
cie zwigzanego z obecnym ksztaltem studiéw.
Jak wida¢, warto do tej dyskusji wracac.

Po uroczystosciach na stadionie rozpoczat
sie wérod zieleni treningowego boiska lekko-
atletycznego piknik, w trakcie ktérego mo-
gliémy pod wiatami namiotéw zasig$¢ w gro-
nie przyjaciol i powspomina¢. Piekna pogoda
i koncert Andrzeja Rosiewicza (de gustibus...)
dopehialy ciepla atmosfere spotkania.

W miedzyczasie odbylo sie szereg wyda-
rzen towarzyszacych gléwnej imprezie, o nie-
ktorych szerzej piszemy w innym miejscu:
w starym Relaxie odbyla sie aukcja warto-
$ciowych przedmiotéw przekazanych na ten

cel przez absolwentéw; na boisku rugby spotkali sie wetera-
ni i sympatycy tej dyscypliny, otwierajac tym samym obcho-
dy 60-lecia powolania do zycia sekcji rughby w AZS-AWF; mia-
to takze miejsce spotkanie wychowankdéw specjalizacji pitki
noznej — nawiazujace do minionej tradycji spotkan absolwen-
tow specjalizacji w trakcie zjazdow; nadto pokaz golfa; wysta-
wa prac malarskich w plenerze; wystawa sprzetu narciarskie-
go w gmachu stoléwki; wystawa muzealnej, fizjologicznej
aparatury kontrolno-pomiarowej; prezentacja rocznikowych
tableau w holu gmachu gléwnego — powiedzmy sobie, do$c¢
uboga i stabo wyeksponowana (o$wietlenie!), ale by¢ moze
nie przebila sie wystarczajagco powszechnie informacja o jej
przygotowywaniu. Mimo to, ten ostatni pomyst wydaje sie ze
wszelkich miar wart kontynuacji i rozwiniecia, na przyktad
o forme wydawnictwa albumowego. W tym miejscu warto
tez wspomnie¢ o udanym przedsiewzieciu wydawniczym
w postaci Przewodnika po AWF, autorstwa Waldemara Dor-
cza (blizej o tym napisali-
$my w poprzednim nume-
rze kwartalnika), ktory
wzbogacil pakiet upomin-
koéw zjazdowych.

Wieczorem spotkali-
$my sie w hali lekkoatle-
tycznej, przeksztalconej
w uroczysta sale balowa.
Przy gustownie udekoro-
wanych stolach zasiadlo
ponad sze$ciuset gustow-
nie prezentujacych sie
uczestnikéw. Na pocza-
tek tych mniej przezor-
nych oderwal od stoléw
tradycyjny polonez — po-
zostali woleli pilnowad
swoich miejsc w obawie
przed ich utrata. Jak sie
okazato, zbyt wielu z nas
w ostatniej dopiero chwili
zdecydowalo sie wzia¢ udzial w balu,
co skutkowato przejsciowym deficytem miejsc,
podnoszac poziom adrenaliny u niektérych, a organizato-
réw przyprawiajac o spory bl glowy. Na szczescie, po pew-
nym czasie balownicy raczej juz nie przywiazywali specjal-
nej wagi do miejsc, z ktérych kolorowo wyfruneli. Catering
spisat sie pod wzgledem menu i obstugi bez zarzutu. Muzy-
ka serwowana ,z puszki” przez Marka Sierockiego, nieco
mniej. Za to glosna byla! Zapamietalym dyskutantom przy
stotach jednak to specjalnie nie przeszkadzato. Tym bar-
dziej, ze z uptywem godzin pojawily sie tematy nierozstrzy-
galne, w rodzaju ,bankietowy stél, to lepszy taki okragly czy
prostokatny”. Jednak nad ranem, te i inne dylematy zostaly
jednak rozstrzygniete, wspomnienia wystarczajaco ukoloro-
wane, lzy rozstan osuszone.

W niedzielne poludnie, na stadionie lekkoatletycznym,
przy pieknej pogodzie i w sympatycznej atmosferze obieca-
lismy sobie kolejne spotkanie. To dobieglo konca. Troche
zal...

A golebie ulecialy w nieznane.

Ryszard Wysoczaniski



— Cze$¢! Dobrze, ze cie widze! — Swietnie wygladasz.
— Lata mijaja nic sie nie zmieniasz. — Jak zdrowie?
Powitania, usciski, pocatunki. W ciemnosciach trudno sie rozpoznaé, plomien ogniska jeszcze IMPREZY
niewielki, nie oéwietla calego Dolka. Coraz wiecej przybywajacych, szukanie kolezanek
i kolegéw z rocznika. Gwar, muzyka, coraz glo$niej i rado$niej. ZJAZDOWE
Ognisko o godzinie 20.00 w przeddzien jubileuszowych zjazdéw AWF w Dolku kolo internatu
zenskiego, to juz tradycja. Tym razem byly pewne obawy o frekwencje, bo w tym samym czasie
mecz pitki noznej Polska — Niemcy we Frankfurcie, w ramach eliminacji do mistrzostw Europy.
Dla meskiej czeéci uczestnikdw, to wazne wydarzenie. Ale — o dziwo — wiekszo$¢ wybrata...
Dotek. Pieczenie kiethasek i piwo szybko poprawiajg nastrdj. Spotkania po pieciu latach
nieraz bywaja zaskakujace. Zdarzaja sie i zabawne historie.
Siedze z kolega z roku Januszem Nowakowskim na gimnastycznej lawce.
Dowiaduje sie, przepracowal — uwaga — 62 lata! To chyba rekord absolwenta AWF!
W pewnym momencie kto$ siada po mojej lewej stronie. Za chwile styszymy:
— Czy mozna panow poczestowaé piwem — i nieznajomy podaje dwie puszki.
— Niestety, przyjechalem samochodem — odpowiadam. — Z przyjemnoscia, ale nie mam sie
czym odwdzieczy¢ — moéwi Janusz. — Poza tym my wszyscy méwimy sobie po imieniu — dodaje.

— Roman — méwi nieznajomy. Wymawiamy swoje. Po glosie wydaje mi sie, Ze jest sporo
milodszy niz my z rocznika 57. Gdy Roman wstaje i czestuje kabanosami, twarz jakby mi znajoma.
Widzialem ja nie raz. Tylko w jakich okolicznos$ciach? — Jak masz na nazwisko — pytam?
— Siuda — odpowiada. — Jestes z Zielonej Gory? — Kiwa glowa.
— Pracowale$ w dziale sportowym ,Gazety Lubuskiej”?
- Tak — w glosie slysze zdziwienie.
— A méwi ci co$ nazwisko Martynkin?
— Oczywiscie, sportowy dziennikarz. Czesto przyjezdzat do nas i do Drzonkowa na imprezy.
Nie widzialem go chyba ponad 15 lat. MozZe nie Zyje?
—To ja — méwie i widze na twarzy Romka zdumienie. A po chwili. — O rany, ale spotkanie!
Szkoda, Ze nie mozesz sie napi¢. Warto to uczcié.
Podobnych zabawnych zdarzen na pewno bylo wiecej. To sg te pierwsze, mile zjazdowe
niespodzianki w Dolku w uroczej wrecz scenerii.

Ucinamy dluzsza pogawedke, a w Dolku coraz weselej. Tworza sie grupki rocznikowe, [ 5 ]
zastanawiamy sie kto jeszcze jutro przyjedzie. Muzyka, $piewy, niezapomniane piosenki
z czasow studenckich, wybuchy radosci ze spotkania po latach. Coraz swobodniejsza atmosfera.
Spotkania z dawnymi wyktadowcami, 86-letni Zenon Wazny w znakomitej formie, wygladem
nie odbiega od znacznie mlodszych bylych studentéw. Przegrana naszych 1:3 z Niemcami nie
wywoluje zdziwienia. Co innego gdyby wynik byt odwrotny. Czas mija i towarzystwo pomatu sie
rozchodzi. Niektorzy przyszli do Dolka niemal natychmiast po przyjezdzie, a dzien nastepny to
wielogodzinne uroczystosci zjazdowe zakonczone balem. Trzeba wypoczaé.
AM
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pecjalizacja z pilki noznej warszawskiej AWF jest niewiele mlodsza od swojej

Alma Mater — weszla wlasnie w wiek emerytalny dobijajac granicy 65 lat! A cala
jej dotychczasowa historia — tak naprawde — laczy sie nieprzerwanie z jednym
nazwiskiem: Jerzy Talaga. Pomimo tego, ze Pan Jerzy (Nasz Profesor, jak o nim
mowimy), jest juz od dawna beneficjentem polskiego systemu zaopatrzenia
emerytalnego, wielu z Nas — znacznie mlodszych — moze Mu pozazdroscic¢
witalno$ci, sportowej sylwetki i Zyciowego optymizmu, czyli jakze deficytowych
wartosci w naszym codziennym Zyciu.

Nie inaczej bylo i podczas ostatniego Zjazdu Absolwentow — zobaczywszy jak
wielu absolwentow specjalizacji pitkarskiej zameldowalo sie na defiladzie rocznikow
na odnowionym po raz kolejny stadionie LA, natychmiast zarzadzil zbiérke na godz.
12.30 ,,pod wieza”. Frekwencja byla godna — ponad 20 oséb, jak za dawnych lat
(niczym przed meczem mistrzowskim) zameldowalo sie, by w promieniach stonca
powspominac stare, dobre i takie sobie, ale Nasze dzieje. Nie obylo sie oczywiscie
bez komentarzy pitkarskich — dlaczego nie ma druzyny pilkarskiej i nowych boisk

0d lewej:
Ryszard Kostyra,
Ryszard Dura,
Jerzy Talaga,
Jozef Zagulak,
Marek Janota,
Zbigniew Whadysiuk,
, Franciszek Mikucki

Fot. Dariusz Sledziewski

na AWF, dlaczego zderegulowano zawdd trenera, a PZPN przestal uznawa¢ dyplomy
trenerskie, dlaczego nie ma juz zjazdéw specjalizacji i tradycyjnych meczow
absolwenci-studenci, czy przyjechal Boniek ?

Ale Pan Jerzy nie bylby soba, gdyby nie wkroczyt w ten tradycyjny polski
lament i nie zdyscyplinowat swoich Wychowankoéw. I szybciutko kazdy musiat
w kilku zdaniach zreferowa¢ swoja kariere trenerska. Nie obyto sie oczywiscie bez
wZyczliwych” komentarzy i anegdot. A w tym swoistym ,,apelu pilkarskim” aktywny
udzial wzieli: Igor Ordon, Marek Janota, J6zef Zagulak, Wojciech Niedzwiecki,
Ryszard Dura, Wojciech Przybylski, Marian Szczechowicz, Wlodzimierz Tylak,
Andrzej Zamilski, Ryszard Kostyra, Bogdan Wejchert, Zbigniew Wladysiuk,
Dariusz Sledziewski, Franciszek Mikucki, Roman Dabrowski, Bogustaw Hajdas,
Stefan Klimkowski, Jerzy Ludera, Bogustaw Dostal, Edward Krajewski, Julian Bis,
Aleksander Jedrzejczak i Edward Mikotajczyk.

Wzbogaceni wspomnieniami i juz troche glodni, udali$my sie na piknik, by
utrwali¢ zimnym piwem te wciaz pojawiajaca sie w rozmowach, niczym refren
przeboju, my$l: z okazji 70-lecia specjalizacji pitkarskiej musimy zorganizowac
wypasiony zjazd, z udzialem jakze wielu wybitnych treneréw pilki noznej, ktorzy
swoje osiagniecia zawodowe zdobywali (i zdobywaja) w co najmniej kilkudziesieciu
krajach na calym $wiecie.

A zatem - do zobaczenia juz wkrotce.

Dariusz $ledziewski



Spotkanie zjazdowe absolwentéw byto wyjatkowa okazja do przyjacielskich, szczerych rozméw. Cztonkowie zespotu redakcyjnego Absolwentéw ROZMOWY
zainspirowali szereg takich rozméw, toczonych w réznych okolicznosciach, gtéwnie podczas piknikowej biesiady. O czym rozmawiano, w krequ jakich spraw Z
sie poruszano, jaki obraz loséw absolwentdw rdznych pokoler z nich sie wytania — o tym dowiedza sie czytelnicy z tekstéw zamieszczonych ponizej. °

Zenon Wazny, rocznik 1950

Mozna powiedzie¢, jestes zwiazany z Akademia na trwate: tu studiowates, tu pracowates,

na jej terenie mieszkasz. ..

Tak, to prawda. W latach 80. zostatem stluzbowo przeniesiony do Katowic.

Nie przyjalem sie tam, wrécitem do ,,swojej” uczelni.

Kiedy w 1947 roku rozpoczates studia, Akademia podnosita si¢ z gruzéw — trudne to byly czasy i warunki. ..
O, tak. Przez pierwszy miesiac pobytu na AWF-ie pracowalismy fizycznie, usuwajac wojenne
zniszczenia: porzadkowali$my hale lekkoatletyczna, prébowalismy doprowadzic¢ boiska do
stanu pozwalajacego na ich uzytkowanie, pomagaliémy w odbudowie wiezy. Po tym okresie,
normalne wyklady i ¢wiczenia odbywaly sie w warunkach bardziej niz spartanskich. Za

to wyktadowcow mieliémy wy$mienitych. Same tuzy — profesorowie: Roman Poplewski,
Wilodzimierz Misiuro, Jan Mydlarski, wykladowcy-trenerzy: Walenty Klyszejko, Antoni
Moroniczyk, Zygmunt Szelest, Zygmunt Kraus i wielu, wielu innych. A wszyscy to byla ,,$wiatowa klasa”.

Jak liczny byt ten Wasz pierwszy powojenny rocznik?

Zaczynalismy studia grupa liczaca 60 pan i 124 panéw; dyplomy ukonczenia AWF w 1950 roku otrzymato
tylko 39 pan i 43 panéw. Tak duza selekcja to skutek oddzialywania réznych ,,czynnikéw powojennych”.
Zbyt zlozony problem, by tu go wyjas$nié.

Nasi koledzy-absolwenci, pytani o to, ile zawdzieczaja Akademii, odpowiadaja

— duzo, bardzo duzo, niemal wszystko — nie przesadzaja?

Odpowiem za siebie. Akademii zawdzieczam wszystko: wyksztalcenie, pomoc w realizacji marzen (w tym
udziat w sporcie wyczynowym), mozliwo$¢ pasjonujacej pracy, rozwoj zawodowy i naukowy. Tutaj tez poznalem
moja zone. Wiez mojego rocznika z uczelnig byla bardzo mocna, spotykali$my sie tu, na jej terenie (nie tylko
mieszkancy Warszawy i okolic) dwa razy w roku! I tak az do roku 2013. Teraz jest juz nas bardzo malo.

Czy wiesz, ilu Was zyje?

Nie wiem dokladnie, ale wedtug docierajacych do mnie informacji, to 11 oséb.

Wiekszo$¢ ma jednak duze klopoty ze zdrowiem. Dlatego na tegorocznym zjezdzie byli obecni tylko:
Krysia Lipska-Sktad, Zbyszek Kuciewicz i ja.

Mimo tragedii, jaka przezyta Akademia z powodu wojny, uwazam, miata o tyle szczescie, ze caty kompleks zostat odbudowany
wedtug pierwowzoru i pod kuratelg jej projektanta, profesora Edgara Norwertha. ..

To jest kompleks unikalny, wzbudzat zachwyty zaraz po wybudowaniu, swoich estetycznych waloréw nie
stracil do dzis. Niestety, pomatu staje sie zabytkiem; np. plywalnia pamieta przeciez lata 30.

Pewnie nie raz stawates na rozhiegu do skoku o tyczce w zawodach na uczelnianym stadionie lekkoatletycznym, pamigtasz jak
wygladat w latach 50. i pézniej. A teraz, spéjrz — nowoczesny obiekt — nowy tartan, nowe oswietlenie...
Tak, to prawda. Szkoda tylko, ze jest to jedyny taki nowoczesny obiekt na terenie uczelni.

Ostatni remont tego stadionu wskazuje, ze wiadze uczelni zamierzaja organizowac na tym obiekcie
powazne zawody, z miedzynarodowymi wigcznie. Dydaktyka nie wymaga az takich luksusow,
pamietam jak prowadzite$ z nami ,zajecia z tyczka” na skarpie wislanej. ..
Ja tez dobrze pamietam te terenowe zajecia, i bardzo duze zaangazowanie ¢wiczacych. Terenowe zajecia to
juz historia, a zaje¢ z lekkoatletyki jest dzis kilka razy mniej niz w okresie Twoich studiéw.

Pytamy o to kazdego - jakie wrazenia wynosisz z uczestnictwa, obserwacji tegorocznego zjazdu? [ 7 ]
Bardzo zréznicowane. Duzo pozytywnych emocji, wynikajacych ze wspomnien dawnych, dobrych czaséw,
ze spotkan z dawno niewidzianymi kolegami, z przypominania sobie dramatycznych czesto sytuacji
konczacych sie pozytywnie (przeciez nadal zyjemy!). Troche tez refleksji smutnych. Uczelnia juz jaka$
inna. Absolwenci z ostatnich lat — tez inni. Malo jest tych, ktorzy identyfikuja sie ze swoja Alma Mater.
Mysle, ze rocznicowe hasto: ,R6zne pokolenia, ta sama pasja” nie opisuje poprawnie nowej sytuacji.
Te ostatnie ,rézne pokolenia” nie maja juz naszej pasji. Sa inne.
Moze trzeba sobie powiedziec: c6z poczag, takie zycie!
Chyba, tak.
PP
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Janusz Nowakowski, rocznik 1957

Wciaz mieszkasz na tym zadymionym Slasku?

W Chorzowie dokad przyjechalem w 1946 r. ze Stanistawowa,
gdzie sie urodzitem. I tu spedzitem cale zawodowe Zycie.

A pracowalem az 62 lata, w tym 51 lat jako prezes

Zarzadu Wojewodzkiego Szkolnego Zwigzku Sportowego.
Jak czesto przyjezdzasz na AWF i po co?

Z okazji jubileuszy lub zjazdéw rocznikowych,

by spotka¢ sie z kolezankami i kolegami, z ktérymi spedziliémy
cztery wspaniale lata. Niestety coraz nas mniej.

To znaczy, ze jestes zadowolony z wyboru kierunku studiow?
Oczywiscie, a kazdy przyjazd jest dla mnie podrdza
sentymentalng, okazja do spotkan i wspomnien

z czasow studenckich oraz dowiedzenia sie, co sie dzieje

z najblizszymi kolegami z naszej grupy.

Jakie masz wspomnienia ze studidw, kadrze nauczycielskiej i w ogéle
o0 atmosferze tamtych lat?

Marzylem o tym, a nie innym kierunku studiéw na kilka lat
przed matura i nie zawiodlem sie. O wykladowcach moge
tylko mowic pozytywnie, choé ,,gimnastycy” dawali solidnie
w kos$¢.

(Czy otrzymates wystarczajaca wiedze do pracy zawodowej?
Teoretyczna i praktyczna oraz niezbedna sprawno$¢ umystu i ciala w zupelnosci wystarczajaca.
Czyli mozna powiedziec, ze masz pozytywne wspomnienia ?

Nie bedzie przesady jesli powiem, Ze niezapomniane.

Powiedz cos wigcej o pracy zawodowe;j.

Bylem nauf:zycielem, trenerem, a nastepnie — jak wspomnialem — przez wiele lat urzedujacym
prezesem Slaskiego SZS. Miatem okazje pracowaé w twérczym otoczeniu kompetentnych osob,
co pozwolito mi na skuteczne umacnianie wiezi edukacyjnej z aktywnoscia ruchowa wsréd dzieci
i mlodziezy wojewddztwa slaskiego.

Jakie wynosisz wrazenia ze spotkania z kolegami?

Emocjonalne. To przede wszystkim powrét do wspomnieni oraz odnowienie zawartych przed laty
przyjazni, ktére byly i pozostana na zawsze wartoscia nieprzemijajaca

Jak oceniasz zjazd?

Lepiej niz 5 lat temu. Chyba wiecej uczestnikow i sprawniejsza organizacja.

AM




Krystyna Zulke-Demicka, rocznik 1957

Gdzie mieszkasz, skad przyjechatas?
Z miejscowosci Silno, kilkanaécie kilometréw na poludniowy
wschéd od Torunia. Z okna domu widze Wisle.

A czesto odwiedzasz,,stare mury”?

Gloéwnie z okazji zjazdéw naszego rocznika

oraz jubileuszy Akademii. Bardzo lubie te spotkania.
Wracajg mile wspomnienia, dowiaduje sie co stychaé co sie
dzieje z tymi, ktérych nie ma. Niestety czes¢ juz odeszla.

I to jest powodem kolejnego przyjazdu na tegoroczny jubileusz?
Tak. Che¢ spotkania sie po kilku latach z tymi, z ktérymi
spedzilam cztery lata w internacie, na wspolnych treningach
oraz w zespole tanecznym AWE.

Czy z wyboru kierunku studiow jeste$ zadowolona?

Oczywiscie. Piekne lata, choc¢ nie byly tatwe. Otrzymatam
duza wiedze i przygotowanie do zawodu oraz jego
umilowanie i za to jestem bardzo zobowigzana

wszystkim wykladowcom.

A najciekawsze wspomnienia?

Udzial w stylizowanym widowisku autorstwa

prof. Marii Kwasnicowej pt. ,Rytmy lekkoatletyczne”

na otwarciu Stadionu Dziesieciolecia podczas Swiatowego
Festiwalu Mlodziezy w 1955 r. w Warszawie.

|

\

A pézniej w pracy zawodowej sama tworzytas zespoty taneczno- sportowe.

Gdy pracowalam na torunskim UMK, to zalozylam Zespot Pieéni i Tanca, ktéry osiagal sukcesy
w kraju i zagranica. W pewnym okresie ulegltam fascynacji masowymi pokazami gimnastycznymi,
w ktérych wystepowalo nawet 1000 uczniéw szkét srednich. Gdy maz pracowatl w stuzbie
zagranicznej, bylam z nim w Moskwie, Pekinie i Tel Awiwie i tam organizowatam ré6znego rodzaju
imprezy artystyczno-taneczne dla dzieci rodzin polonijnych. A jak przeszlam na emeryture,

to w podtorunskich szkotach wiejskich prowadzilam przez kilka lat zajecia taneczne.

Jeszcze do dzi$ w poblizu Silna prowadze zajecia rekreacyjno-gimnastyczne dla pan.

A jak oceniasz tegoroczny Zjazd?

Wrazenia mam. Podobne jak z poprzednich, a bylam na wszystkich. Czyli bardzo pozytywne.
Spotkalam sie z wieloma kolezankami i kolegami, nie tylko ze swojego rocznika.

Mieli$my co wspominac.
AM
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Wiestaw Buczynski, rocznik 1964

Ostatnie miejsce Twojego zamieszkania to...

Swieradéw Zdréj, ale zanim tu sie znalazlem, wielokrotnie je zmienialem. Znaczna czeé¢ Zycia spedzilem

w Szwecji.

Czym zajmowates sie w Szwegji?

Pracowalem jako nauczyciel wf, gralem w rugby i prowadzilem druzyny rugby, trzykrotnie zdobywajac tytut
mistrza tego kraju, 12 lat kierowalem reprezentacja Szwecji.

Po latach pracy w sporcie, postanowites sprobowac swych sit na innym polu...

Wspdlnie z zong Barbara, takze absolwentka Akademii, rozpoczeliémy dzialalno$¢ w branzy hotelarskiej.
ZaczeliSmy od kupna motelu, a zakonczyliSmy na czterogwiazdkowym hotelu.

Mojej Zonie zawsze marzyt sie maly hotelik w Polsce i taki wtasnie znalezliémy w Swieradowie Zdroju. Niestety,
byl w takim stanie, Ze jego remont, przebudowa/dobudowa trwaty kilkanascie lat i kosztowaly nas wiele, nie
tylko sit fizycznych i psychicznych. Ale bylo warto.

Dzi$ PARK HOTEL**** KUR&SPA BUCZYNSKI nie wstydzi sie
zaprosi¢ najwybredniejszych gosci. A od przyszlego roku zapraszamy
réwniez do nowo wybudowanego czterogwiazdkowego hotelu SPA!
(Czy absolwentow AWF bedzie sta¢, zeby skorzystac z tego przybytku zdrowia
i relaksu?

Nasze kolezanki i koledzy z Akademii korzystaja ze specjalnych
przywilejéw, m.in. z 25% rabatu od aktualnych cen!

Informacja internetowa: www.parkhotel.pl

Haslo: kolega z AWF!

Mieszkacie w pigknym zakatku Polski, ale czy macie szanse, by w petni z tych
dobrodziejstw korzysta¢, skoro wasza praca jest tak absorbujaca?

Z tym bywa roznie, ale sam fakt, ze codziennie oddychamy $wiezym,
krystalicznym powietrzem, ogladamy piekne widoki, to juz bardzo
wiele.

Bedzie w czyje rece przekazac te dobra?

Oczywiscie, i mlode pokolenie i najmlodsze powoli sposobi sie

— mentalnie — do objecia funkcji kontynuatorow.

Jak po latach oceniasz studia w Akademii, ze byty przyjemne, wesote, ciekawe
— tak méwia wszyscy — ale co one Ci daty?

Otrzymalem solidne przygotowanie do pracy nie tylko w szkole, ale
réwniez w biznesie! I to zawdzieczam naszej Uczelni.

Mieszkasz daleko od stolicy, trudno wymagac, bys czesto odwiedzat Uczelnie. ..

Niezupelie, mamy mieszkanie w Warszawie, ale nawatl pracy rzeczywiscie ogranicza moje mozliwo$ci.
Odwiedzam Uczelnie, jesli tylko nadarza sie ku temu okazja. W ostatnich latach uczestniczylem

we wszystkich zjazdach absolwentow. Z tegorocznego mam nadzieje, ze wywioze jak najlepsze wspomnienia,
a przed nami jeszcze bal!

Rzucites okiem na,swdj" stadion rughy?

Nie tylko rzucitem, ale my rugbisci urzadziliémy krotkie spotkanie na tym boisku, na ktérym kazdy

z nas niemato wylal potu. Ale tez i wiele sukces6w odniesliSmy jako zespol AZS. Stadion jest taki jak byt,
bieznia nadal pozostala zuzlowa...

Za to stadion lekkoatletyczny, na ktorym przed chwila defilowalismy w rocznikowych grupach, pieknie odnowiony..
Teraz to nowoczesny obiekt, wszystko w nim pachnie $wiezo$cig. ..

Niewielu zasiadto dzi$ przy naszym rocznikowym stole ...

Przypuszczalem, ze przyjedzie wiecej osob, ale c6z poczaé — nasi koledzy tez sie pomatu wykruszaja.
Chociaz, przyjrzyj sie, niektorzy trzymaja sie zupekie nieZle.

Zdrowie, widze, Ci dopisuje, wobec tego pozostaje mi zyczy¢ dalszego powodzenia w biznesie!

Ja jestem z natury optymista. Trudnosci, uwazam, sa po to, zeby je pokonywac.

Cieszy¢ sie nalezy z kazdego, nawet drobnego sukcesu. Ja mam ich na swoim koncie niemato.

Jestem zadowolony z zycia. Narzekam tylko na jedno — brak czasu.
PP




Jolanta Mazur, rocznik 1964

0d dawna mieszkasz w Krakowie?

Do Krakowa przeniostam sie z Chojny Szczecinskiej, malego miasteczka potozonego 12 km od granicy

z NRD, gdzie we wrze$niu 1964 rozpoczelam prace w Panstwowym Zakladzie Wychowawczym z dzie¢mi

o obnizonej sprawno$ci umystowej. Zaklad skladat sie z 7-klasowej szkoty i dwoch internatéw (dla dziewczat
i chlopcow). Powierzono mi funkcje wychowawczyni klasy 5-tej, uczytam wf w klasach V, V11 VII oraz...
geografii we wszystkich klasach. Stworzona przeze mnie pracownia geograficzna dla klas V-VI-VII okazata

sie wiodaca wérod szkot specjalnych w wojewodztwie szczecinskim. Z kolei usprawnianie lecznicze dzieci

z wadami postawy to byla moja propozycja programowa, ktéra zaakceptowata dyrekcja szkoly.

A jak zostatas przyjeta w szkole?

Przyjeto mnie serdecznie. Bardzo szybko wciggnelam sie w te prace, a po roku dyrektor szkoly
wystapit do Kuratorium o zezwolenie dla rozpoczecia przeze mnie studiow

z zakresu pedagogiki specjalnej. Ukonczylam je w Szczecinie.

Po kilku latach zaczetas jednak myslec o przenosinach z Chojny Szczecinskiej —

— co Ciebie do tego sktonito?

Moi rodzice. Mieszkali w wojewddztwie Kkieleckim i coraz silniej nalegali,
bym przeniosta sie blizej domu rodzinnego.

Inalaztas prace w Krakowie. ..
Tak, ale Krakow to bylo wtenczas ,,miasto zamkniete”. I dopiero kurator
krakowski, z uwagi na to, ze miatam studia wyzsze i specjalizacje z zakresu
pedagogiki specjalnej, zezwolit na moje zatrudnienie. W 1969 r. rozpoczelam prace
w Zasadniczej Szkole Zawodowej dla dziewczat i chlopcow. Pracowalam z mlodzieza
starsza, jednak mialam za soba solidng praktyke i znajomos¢ ,,dziecka specjalnej L
troski”, obylo sie wiec bez klopotow. Stale myslalam jednak nad powrotem do mojej LI v
pierwszej specjalizacji — rehabilitacji leczniczej. I dlatego nawigzalam kontakt ze ‘{ ||I
Zrzeszeniem Sportowym Spétdzielczosci Pracy i Inwalidow ,Start”. Okazalo sie, -
ze szefowa dziatlu sportu inwalidzkiego w Radzie Gléwnej ,Startu” w Warszawie jest nasza mlodsza kolezanka
z AWF-u - Krysia Hady-Maniak. Skutek spotkania z nig byt taki, Ze ze szkoly przeniostam sie do ,,Startu”.
W, Starcie” zajmowatas sie gtownie praca organizacyjna?
Nie tylko, chociaz Rada zlecata mi organizacje imprez ogdlnopolskich dla os6b niewidomych, m.in. — spartakiad
szkot niewidomych, indywidualnych i druzynowych zawodéw dla niewidomych w szachach; ogélnopolskich
zawodow dla niewidomych w plywaniu, lekkoatletyce i pilce toczonej oraz najwiekszej imprezy, czyli igrzysk
ogolnopolskich dla oséb niewidomych. Prowadzitam tez sekcje tucznicza, narciarska, zjazdowa dla amputantow,
pomagalam kolegom w lekkoatletyce. Miatam bardzo bliski kontakt z niepelnosprawnymi. Poznatam ich klopoty
zdrowotne, ich rado$ci i smutki. Zobaczylam, Ze dobro, ktére cztowiek daje innym, do niego wraca. W ,Starcie”
wszyscy trenerzy i instruktorzy byli bardzo oddani swej pracy. Teraz — z perspektywy czasu — my$le, Ze w naszym
pokoleniu trwate $lady wzorcow takiego postepowania, pozostawily studia. Tak tez byto w szkole masazu
- kto przepracowat jeden rok i nie odszed} — ten pozostat w niej na dlugie lata.

Co to za szkota masazu?

Byla to slynna krakowska ,,szkola masazu”, czyli formalnie Zaklad Rehabilitacji Zawodowej Niewidomych.
Pracujac w ,,Starcie” zetknelam sie z osobami niewidomymi i stabo widzacymi, ktére uczestniczyly w zajeciach
sekcji szachowej, lekkoatletycznej, plywackiej, narciarstwa biegowego i pilki toczonej.

Trzydziesci jeden lat pracy, jakze odpowiedzialnej, w jakze trudnych warunkach — czy nie zatujesz tego?

Mogtas przeciez znalez¢ tatwiejsze, przyjemniejsze zajecie. ..

Nie zaluje. Przeciwnie, jestem szcze$liwa, Ze tak potoczyly sie moje losy. Czulam rado$¢ z pracy, czutam
ludzka wdziecznos$¢. Do dzi$ duzo os6b mnie pamieta, dzwoni, pisze, spotyka sie ze mna na zjazdach klas
w szkole. Czyz to nie jest piekne? Wiem, ze bylam im potrzebna. Oto jeden z wpiséw moich uczniéw:
,Najwazniejsza rzecza, jakiej nas uczysz, jest to, ze wszyscy jestesmy sobie potrzebni”.

Na zakonczenie naszej rozmowy przejdzmy do terazniejszosci. Pozwél, ze spytam o Twoje wrazenia

ze zjazdu i po wczorajszym balu?

Zjazd absolwentow to bardzo mile spotkanie, wyjatkowa okazja do wspomnien. Reprezentacja naszego
rocznika — nie wiem dlaczego — do$¢ skromna. Zas co do balu, wrazenia bylyby lepsze, gdyby muzyka nie
byla tak glo$na. W naszym wieku nie mysli sie juz o popisach na parkiecie, wiecej chce sie rozmawiad.
PP
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Zygmunt Bronz, rocznik 1964

Ktory to dla Ciebie zjazd absolwentow?
...dokladnie nie pamietam, ale chyba 4 lub 5.

Przy naszym piknikowym stole dos¢ skromna gromadka oséb,

o potowe mniej, niz przed rokiem na spotkaniu rocznikowym...
Przyczyn tego zapewne jest wiele, niektérzy odeszli juz

od nas na zawsze. W ogdle dla naszego pokolenia nastaje
pdzna pora. Moze wiec warto przypomniec stowa poety,
ksiedza Jana Twardowskiego: Spieszmy sie kochac ludzi, tak
szybko odchodzq...

Chyba nie masz watpliwosci, ze zarowno wyhor studiow jak i, pézniej,
wybor specjalizacji z zakresu rehabilitacji leczniczej, to byly z Twojej
strony trafne decyzje?

O moim losie czesto decydowali ludzie, ktérych spotykatem
na swojej drodze...

Masz na mysli zapewne profesora Aleksandra Naumana i profesora
Zbigniewa Garnuszewskiego?

Doktadnie. Pierwszy zaproponowat mi prace w Sanatorium
Rehabilitacyjnym w Otwocku oraz stanowisko asystenta

w Zaktadzie Schorzen Krazeniowo-Oddechowych Katedry Rehabilitacji w AWE. Natomiast od
kontaktu z profesorem Zbigniewem Garnuszewskim rozpoczela sie moja wielka Zyciowa przygoda
z akupunktura.

W celu poznania tajemnic tej metody zjezdzites Chiny, Mongolie, Koree. Masz za sobg wieloletnia praktyke, teraz
uczysz innych postugiwania sie akupunktury ...

Wciaz postuguje sie akupunkturg w leczeniu, pracuje w Centrum Akupunktury i Leczenia Bélu

w Warszawie, ale sporo czasu poswiecam dydaktyce i wykladom na kursach lekarskich, a takze

w Wyzszej Szkole Kosmetyki

i Pielegnacji Zdrowia.

Inny dalekowschodni temat, ktorym sie
interesujesz, to Qigong, cwiczenia, czy moze
— system ¢wiczen. Na czym one polegaja,
jakie daja efekty?

To specyficzny rodzaj ¢wiczen
wywodzacych sie ze starochinskiej
tradycji. Cwiczenia te opisuja ruch
zachodzacy w przyrodzie i harmonizuja
sie z kierunkiem krazenia energii
Zyciowej w naszym organizmie.
Zbyt malo tu miejsca na dokladng
ich charakterystyke, uznaje sie, ze
majg one duze walory uspokajajgco-
relaksacyjne i lecznicze.

Zdarza Ci sie zagladac na Uczelnie,

jak ja znajdujesz?

Dostrzegam troske wiadz Uczelni

o stare mury, a stadion lekkoatletyczny teraz, po remoncie, to nowoczesny obiekt, zeby tylko mialy
komu $wiecic te olbrzymie reflektory...

Jak zapamietasz ten zjazd absolwentow?

Jako kolejne mile spotkanie z moimi kolezankami i kolegami, ktore bylo okazja do wspomnien
mlodosci. Szkoda, ze tak krotkie.

PP
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Zdjecia i film ze Zjazdu Absolwentéw 2015
wykonata firma PRO-FOTO-VIDEO-LAB
www.rhfoto.pl;

rbfoto@poczta.onet.pl
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Bogdan Tro¢, rocznik 1957

Mieszkasz w Warszawie, lecz podobno ponad pot
roku spedzasz na dziatce. To prawda?

Tak. Ostatnia noc przed zjazdem
przespalem jeszcze na dzialce 20 km

od Warszawy. Raniutko w samochdd,

w domu - golenie, prysznic,

czyste ubranie i tu jestem.

A jak czesto odwiedzasz AWF i czy w ogéle?

Nie liczac zjazdéw jubileuszowych AWE,
to pdéki mieliémy do dyspozycji klub
studenta i pracownika uczelni, to co drugi
miesiagc na spotkania rocznikowe.

A co Cie tu gtéwnie przyciaga?

Che¢ spotkania z tymi, z ktérymi
spedzilem cztery lata, zawarlem
przyjaznie, i ched spotkania z tymi, ktorzy
mieszkaja w innych miastach i widzimy
sie dopiero po dtuzszym czasie wlaénie
na jubileuszach Uczelni. Mieszkajac

poza stolicg nie majg okazji tak czestych
kontaktow z warszawiakami. To tez
okazja do wspomnien i oddychania
studencka atmosfera.

Mozna chyba powiedzie¢, ze jestes zadowolony z wyboru studiow?

Bardzo. Nie wyobrazalem sobie innych.

Co bys powiedziat na pytanie: Co Ci data Akademia?

Przede wszystkim odpowiednia do pracy zawodowej wiedze, uksztaltowata charakter,
nauczyla by¢ przyjaznym ludziom i nawigzywania kontaktéw

w réznych sytuacjach zyciowych.

Chyba masz mite wspomnienia z czaséw studenckich?

Ze wszech miar pozytywne. Cho¢ byly wyjatki. MieliSmy wspanialych wykladowcow.
Szczegolny sentyment mam do Mieczystawa Kaminskiego, dzieki ktéremu pitka reczna
stala sie moja pasja zyciowa.

Jak Ci sie wiodto w pracy zawodowej?

Nadspodziewanie dobrze. Bytem nauczycielem wf, trenerem pilki recznej, z MKS Agrykola
zdobylem mistrzostwo Polski junioréw, mistrzostwo Polski SZS, odnosilem zwyciestwa
w miedzynarodowych turniejach junioréw w Antwerpii i Berlinie. Zostalem czlonkiem
zarzadu ZPRwP, dzialaczem OZPR w Warszawie, sedzia.

Jakie wrazenia wywieziesz ze Zjazdu?

Podobne jak z poprzednich czyli bardzo pozytywne i tylko szkoda,

ze odbywaja sie co 5 lat.

AM
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0Od trzydziestu siedmiu lat mieszkam w slonecznej Kaliforni z amerykanskim mezem Garym
Stuckerem. ZamieszkaliSmy w uroczym Oxnard, na wybrzezu Pacyfiku miedzy Los Angeles i Santa
Barbara, aby realizowa¢ dwie wspoélne pasje: zeglarstwo i sportowe latanie. W niewielkiej odleglosci
od naszego domu znajduje sie marina, w ktorej cumujemy nasz jacht INKA. Réwnie krotki dystans
dzieli nas od lotniska, gdzie mamy hangar i samoloty pilotowane przez Garego.

Inka Sochon-Stucker, rocznik 1966

Nasza Uczelnie kocham i staram sie bywaé
na wszystkich Jubileuszowych Zjazdach

a takze mozliwie czesto na naszych Zjazdach
Rocznikowych. W miare uplywu lat rosnie
tesknota za mtodoscia i tym wszystkim,

co wydarzylo sie wtedy na warszawskich
Bielanach, ktore staly sie dla niesmialej
dziewczyny z Bialegostoku drugim domem
i prawdziwa szkota wiedzy i umiejetno$ci.

Z perspektywy zyciowych doswiadczen

nie wyobrazam sobie wyboru innych
studiéw, gdyz uprawnienia zdobyte na AWF
zadecydowaly nie tylko o moim zawodzie,
ale takze ukierunkowaly dzieje osobiste.

Po ich ukonczeniu zamieszkalam

w Warszawie z pierwszym mezem, ktory
réwniez konczyt bielaniska Uczelnie.
Poczatkowo uczytam w LO im. Rejtana

a potem w Studium WF Akademii
Medycznej. Kiedy rozpadlo sie moje
malzenstwo wyjechatam do Frangji i dzieki
kolezenskiej pomocy naszych Absolwentéw
Gugi Kaliniskiego oraz rodziny Wojtka
Subocza mieszkajacych od lat w Paryzu,
rozpoczelam prace w ekskluzywnym

Club Mediterrane.

W zwrotnym punkcie drogi zZyciowej
okazalo sie, ze nie tylko sprawno$¢

i umiejetnosci, ale takze dyplom AWF

dal mi szanse i uprawnienia, o jakich
absolwenci innych studiéw mogli w owych czasach jedynie marzy¢. Dal tez wielkg satysfakcje,

gdyz zdobywalam pienigdze na chleb uczac zimg narciarstwa a latem jachtingu ludzi z ,,wielkiego
$wiata” — znanych aktordéw i politykow z pierwszych stron gazet. Bliska zazylo$¢ z Catherine
Deneuve zaowocowala debiutem filmowym. Club Med mial swoje wioski w wielu krajach, wiec kiedy
pracowatam w meksykanskiej Playa Blanca, uprawnienia zeglarskie zdoby! pod moim okiem Gary

i tak rozpoczeliSmy wspdlne zycie.

Po piec¢dziesieciu latach od ukonczenia studiéw, za najwiekszy wyczyn swojego Zycia uwazam to, Ze na
dwumasztowcu (15 m) INKA przekroczyliSmy wraz z Garym Pacyfik i Atlantyk, optyneliSmy Morze
Srédziemne, cumowali$my w 36 portach $wiata, np. Brazylii, Wenezueli, na Karaibach. W niektérych
krajach miesigcami filmowali$émy $wiat podwodny, poznawali$émy kulture i obyczaje.

Po pieciu latach zZycia na jachcie, przez Kanat Panamski wrociliémy do Oxnard.

Tegoroczny Zjazd Absolwentow byl jak zawsze fantastycznym wydarzeniem. Ciesze sie, Ze z mojego
Rocznika 66 pojawilo sie tak wiele Bliskich Postaci a smuci mnie to, ze w tak waznym spotkaniu tak
nielicznie reprezentowane byly Roczniki najmlodszych Absolwentow. Przeciez silne wiezi ze Szkola,
Nauczycielami, Kolezankami i Kolegami pomagaja realizowa¢ marzenia.

JK-R



Franciszek Sagan, rocznik 1957

Skad przyjechates?

Z Zamoscia czyli ze $ciany wschodniej, dawniej Polski B.

A czesto przyjezdzasz?

Mimo trudnosci z chodzeniem staram sie by¢ na kazdym jubileuszu
Uczelni i spotkaniach rocznikowych.

A co szczegélnie sktonito Cie do przyjazdu na tegoroczny Zjazd?

To co zawsze. Mozliwos$¢ spotkania z tymi, z ktorymi studiowalem cztery

lata. Jest nas coraz mniej i zawsze mowie sobie:

trzeba jechad, bo to moze juz ostatni raz.

Dlaczego wybrates studia na AWF?

Nie wyobrazalem sobie innych tym bardziej, ze w szkole podstawowej
w Kotlicach, wsi na Zamojszczyznie, trafilem na wspanialego nauczyciela
wf. To Roman Trze$niowski, pdzniejszy wybitny profesor, pedagog,
teoretyk wychowania fizycznego, wieloletni wykladowca na AWE.
Bardzo sie ucieszyl, gdy zobaczyl, ze zostalem studentem.

Czy z perspektywy czasu oceniasz, ze byt to dobry wybér?

Bardzo dobry. Na trwale zostalo mi zainteresowanie wf i sportem,
zdobylem niezbedna wiedze do wykonywania zawodu i zapatl do pracy.
A jak Ci sie wiodto w pracy zawodowe;?

Dobrze a nawet bardzo. W szkole podstawowej nr 9 w Zamos$ciu w ciagu 11 lat pracy spotecznej z uczniami
i rodzicami zbudowali$my obiekt sportowy z boiskami, bieznia, urzadzeniami do lekkiej atletyki,
pawilonem na sprzet, szatniami i pierwszym w mies$cie basenem z podgrzewang woda. Calo$¢ o$wietlona
i zradiofonizowana. To byl najlepszy szkolny obiekt sportowy na Lubelszczyznie.

W 1975 r. juz w wojewoddztwie zamojskim stat sie Miedzyszkolnym Oérodkiem Sportowym,

na ktérym odbywaly sie liczne imprezy wojewddzkie. W ciggu zaledwie czterech lat popadl w ruine.
Odtworzenie go kosztowaloby blisko 500 tys. zt.

Nie ma na to pieniedzy. Tej straty nie moge przebole¢

Z jakimi wrazeniami wyjezdzasz?

Ciesze sie, ze jeszcze raz moglem sie spotka¢ z kolegami, powspominad stare, dobre, studenckie czasy.

AM
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Adam Nidzgorski, rocznik 1954

(Czesto goscisz na uczelni?

Nie jest to mozliwe, bowiem mieszkam we Francji, w Marsylii.
Co sktonito Cie do udziatu w tegorocznym zjezdzie absolwentow?

To méj drugi zjazd — bylem na poprzednim, pie¢ lat temu.
Bardzo chcialem spotka¢ moich dawnych kolegéw z rocznika.
Przywiozlem takze swoja ksiazke List do Katarzyny
(prezentowano ja w numerze 8 ,Absolwentow”) i ciesze

sie, ze spodobala sie — szczegolnie kolezankom. Rozdalem
takze fotokopie moich prac malarskich wystawianych na
wernisazach w Polsce, Francji i we Wloszech.

Uczelnia data Tobie...

Swietne przygotowanie do pracy nauczyciela, studia byly na
wysokim poziomie i w znakomitych warunkach. Spotkalem

tu bardzo duzo dobrych kolegdéw, ktérzy mi pomogli
zaadoptowac sie (mialem trudnosci z jezykiem polskim,
bowiem przyjechalem z Francji).

Jak wiodto si¢ Tobie w pracy zawodowej?

Mialem pozosta¢ na uczelni, jako asystent w Zakladzie Judo,
ale otrzymalem administracyjny nakaz pracy w wojsku — odmoéwilem — i pozostatem p6t roku bez
pracy! Bardzo rozczarowany wyjechalem z Polski w 1956 roku. Podjalem prace w Tunezji.

Wiasénie powstawala tam wyzsza uczelnia wychowania fizycznego. TworzyliSmy tam nowe programy
studiéw, brakowalo specjalistow, wiec prowadzilem, w zaleznosci od potrzeb: gimnastyke, la, zapasy,
podnoszenie ciezaréw, siatkowke... Moje, wyniesione z AWF, przygotowanie pozwolilo sprosta¢
wszelkim wymaganiom. PdZniej bylem trenerem w Klubie pilki recznej, a w Zwigzku Podnoszenia
Ciezar6éw stalem sie odpowiedzialny za szkolenie treneréw i sedziéw. Sciagnatem do tej szkoly takze
kilkoro pracownikow AWF, na poczatek kolegéw z mojego rocznika: Stasia Szczesnego i Ziute
Lyszkiewicz.

Ze Zjazdu wywozisz. ..

Bardzo dobre wrazenia, cho¢ mam lepsze z poprzedniego (szczeg6lnie z pikniku).
Chyba takze mniej bylo kolegéw z naszych rocznikéw — wiec i mniej spotkan ,,osobistych”.
RW




Jadwiga Rzeszowska-Anthony, rocznik 1954

Czesto odwiedza Pani Uczelnig?

Mieszkam juz od ponad

pieédziesieciu lat w Londynie.

Staram sie jednak by¢ na AWF

— co roku. Chetnie wracam do tego
miejsca i z radoscia biore udzial
takze w tym jubileuszowym Zjezdzie.

Jak wspomina Pani czas studiow,
swoich nauczycieli?
Studia na ukochanej, bielanskiej
uczelni to byt dla mnie szczesliwy
czas, dalece odmienny od tego,
co przezylam w czasie wojny
i w trudnym okresie powojennym.
Kocham sport, bytam sprawna,
dobrze jezdzitam na nartach,
uprawiatam gry sportowe, lubitam
sie uczy¢. Dodajac, ze naszymi
nauczycielami, zyczliwymi
i wymagajacymi, byly w wiekszosci
osoby $wietnie wyksztalcone,
moge powiedziec, ze w efekcie
studia te staly sie kluczem do mego
wspanialego i ciekawego zycia,
o0 jakim nie marzytam.
W wyniku...
... wyniesionego z tej uczelni
wszechstronnego przygotowania,
ktére pozwolito mi wkrétce po
przyjezdzie do Anglii (w wyniku
malzenstwa z Donaldem Anthony,
olimpijczykiem, pdzniej takze
prominentnym dziataczem MKOI)
podjaé prace pedagogiczna, pézniej
takze szkoleniowa, organizacyjna
i popularyzacyjna w sporcie, takze
w szerokim miedzynarodowym
wymiarze — za co otrzymatam
m.in. List Gratulacyjny od krélowej
Wielkiej Brytanii Elzbiety II,
a od wladz polskiego sportu tytul
Honorowego Czlonka PKOL.
Refleksja po Zjezdzie... | 23]
Wywoze ze Zjazdu od$wiezone
wspomnienia i nostalgie, a takze
nadzieje na kolejne spotkania
w gronie Przyjacidt ze studiow.
RW
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Marek Gtowacki, rocznik 1965

Gdzie obecnie mieszkasz, czy jeszcze pracujesz?

Od ponad 30 lat jestem w Kanadzie. Pracuje jako profesor
na Uniwersytecie Alberta w Edmonton.

To chyba rzadko bywasz w Polsce, rzadko tez masz okazje,

by odwiedzi¢ uczelnie?

Nie. Od roku 2011 odwiedzam Polske i AWF corocznie.
Poprzednio - rzadziej, w odstepach co dwa-trzy lata.

Ktory to Twoj zjazd absolwentow?

Drugi. Bylem takze w 70. rocznice powstania uczelni,
w roku 2000.

Co sktonito Cie do udziatu w tegorocznym?

Zaplanowaltem przyjazd do Polski tak, zeby by¢ na
zjezdzie. Nawiasem mowiac, miatem nadzieje, ze ukaze sie
W tym czasie planowany przez kolegéw — Czeslawa Kruka
i Stanistawa Furmana — Album Biograficzny Absolwentéw
Emigrantéw (wolatbym uzywac terminu — ,,Mieszkajacych za granica”). W ubieglym roku
przygotowatem i wystalem do kolegéw opracowania biograficzne moje i mojej niedawno
zmartej zony Renaty (na studiach Mazurek). Niestety, spotkal mnie zawdd, gdyz publikacja nie
ukazala sie.

To szkoda, ale moze opracowanie to ukaze sie pézniej. Jak odpowiedziathys na pytanie: co zawdzieczasz
uczelni?

Wszystko, co pozwolilo na rozpoczecie pracy w zawodzie nauczyciela i trenera lekkiej atletyki.
Wszechstronny zakres wiedzy zdobytej na uczelni, to podstawa moich sukceséw w pracy

w Polsce i Kanadzie.

Jakie masz wspomnienia ze studiow?

Wspomnienia z zajeé, obozow, relacji kolezenskich i tzw. good time w okresie studiéw na
AWTF-ie, uznaje za wyjatkowo mily okres mojego zycia.

Dobrze Ci sie wiodto takze w pracy zawodowej. ..

Musze wyznac bez skromnosci, Ze jestem spelionym zawodowo. W Polsce, jako nauczyciel
wf w liceum w Bielsku-Biatej, zainicjowatem pierwsze klasy sportowe w tamtejszym
wojewddztwie, edukowalem sportowcéw, ktorzy pdzniej reprezentowali Polske na igrzyskach
olimpijskich i mistrzostwach $wiata. Natomiast w Kanadzie osiaggnalem najwieksze sukcesy,
pracujac przez 18 lat na Uniwersytecie Alberta, w tym ostatnie 12 lat jako wykladowca lekkiej
atletyki i pierwszy trener zespolow la i biegéw przelajowych mezczyzn i kobiet. Dodatkowo
moje osiagniecia, jako zawodnika rzutow lekkoatletycznych w $wiatowych igrzyskach
Masters, spowodowaly, ze od 2012 roku wprowadzony zostatem do Galerii Staw Kanadyjskiego
Zwiazku Lekkiej Atletyki — Masters (w tej kategorii jestem m.in. wielokrotnym zlotym
medalistg zawod6w rangi swiatowej, 25-krotnym mistrzem Kanady, czterokrotnym najlepszym
lekkoatletg Kanady).

Gratuluje, wspaniate osiagniecia, mndstwo tytutow, w gtowie moze sie zakrecic! Co powiesz o tym zjezdzie
absolwentow — podobat Ci sig?

To byt wspanialy czas, ktéry zapamietam na dtugo... az do nastepnego zjazdu. Organizacja

wzorowa, a bal absolwentéw rewelacyjny.
RW




Stanistaw Musiatczyk, rocznik 1966

Gdzie mieszkasz, skad przyjechates?

0d 1981 roku mieszkam w Hamburgu w Niemczech i z Hamburga
przyjechalem na tegoroczny Zjazd, zresztg tak samo jak i na trzy
poprzednie Zjazdy w latach 2000, 2005 i 2010. Za kazdym razem
towarzysza temu wielkie emocje i rado$¢ oczekiwania na spotkanie
z Akademia i kolezankami i kolegami oraz niemaly wysilek

i zmeczenie zwigzane z pokonaniem trasy ok. 870 km.

Z jednej strony lagodzi to rozwdj sieci autostrad w Polsce,

ale niestety nie jest on w stanie zréwnowazy¢ postepu wieku

i przybywajacych lat.

Jak czesto odwiedzasz uczelnie?

Niestety nie tak czesto, jakbym chcial. Ostatnio bylem

na uczelni w pazdzierniku 2012 r. z okazji 50-lecia

immatrykulacji naszego rocznika.

Co cie sktonito do udziatu w tegorocznym Zjezdzie?

Te same przyczyny, ktore sklanialy mnie do uczestnictwa w poprzednich Zjazdach. Che¢ spotkania ludzi,
z ktérymi wigza mnie wspomnienia pieknych dni mlodosci i che¢ zobaczenia tych miejsc,

w ktorych te dni przezywalem.

(Czy jestes zadowolony, ze wybrates studia na Akademii?

Bardzo i bez zastrzezen. Gdybym mial dosta¢ drugie Zycie, wybralbym w nim

te same cztery lata na Akademii.

Co Ci data Akademia?

Mysle, ze rado$¢ zycia, ktorej dane mi bylto do$wiadczy¢ podczas tych czterech lat na Akademii,

jest najwiekszym podarunkiem i najlepszym wyposazeniem, jakie mozna byto otrzymaé

na progu samodzielnego zZycia, aby moc da¢ sobie rade ze wszystkimi przeciwnos$ciami

i trudnymi chwilami tego Zycia.

Za co szczegodlnie dzigkujesz swojemu Nauczycielowi/Nauczycielom?

Za solidne i wszechstronne przygotowanie do zawodu.

Jakie wydarzenia z okresu studiow najchetniej wspominasz?

Letnie i zimowe obozy oraz wedréwki zeglarskie.

Czym sie zajmowates i jak Ci sie wiodto w pracy zawodowe;?

Przed wyjazdem z Polski w maju 1981 roku pracowalem kolejno w szpitalu urazowo-ortopedycznym w Lodzi,
sporcie inwalidzkim, Studium WF przy Uniwersytecie Lodzkim, a najdtuzej w Klubie Sportowym ,Budowlani
16dz” w sekcji rugby, ktorg wraz z Ryskiem Wiejskim zakladaliSmy wbrew duzym oporom ze strony
owczesnych wladz. Przez wiele lat zajmowalem sie takze z duzym powodzeniem czytaniem list dialogowych
w todzkich kinach na ,Konfrontacjach” i przedpremierowych pokazach filmow.

Po wyjezdzie z kraju pracowalem 25 lat w najwiekszej na pélnocy Niemiec instytucji rehabilitacji zawodowej
LBerufsforderungswerk Hamburg” jako nauczyciel sportu, jak to sie tu nazywa. Od 1992 roku do dzisiaj
pracuje jako ttumacz przysiegly jezyka polskiego w Hamburgu i mam nadzieje,

ze jeszcze dlugo bede w stanie te prace wykonywac.

Jakie wrazenia wywozisz ze Zjazdu?

Bardzo sie na ten Zjazd cieszytem i jestem bardzo zadowolony z tego, Ze udato mi sie w nim uczestniczy¢.
Na koniec rozmowy, w imieniu Kolezeristwa 1966 chciatabym podziekowa¢ Ci nie tylko za przyjazd na ten Zjazd
Jubileuszowy, ale tez za Twoja obecno$¢ na Zjazdach Rocznikowych, w ktérych od lat uczestniczycie razem z Inka —
absolwentka tddzkiej PWSSP (na zdjeciu). Wsrdd nas cieszysz sie estyma nie tylko jako reprezentacyjny rugbysta, ale tez
cztowiek wielkiej pogody ducha i ,maz swojej zony”. Przez skromnos¢ nie przywotates w rozmowie artystycznego dorobku
Inki, ktéra mimo iz na state tworzy i popularyzuje swoja sztuke w Niemczech, miata tuz przed naszym Zjazdem wystawe
prac w Galerii Nieformalnej w Warszawie. Pod szyldem ,Szukajac formy znajduje anegdote..., prezentowata poruszajace
obrazy akryl, czarno-biate rysunki tuszem, kolorowe rysunki technika mieszana i mate obrazy Episoden.

Zaiste, tworzycie piekny, godny nasladowania mariaz artystyczno-sportowy.

JK-R
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STARY, NOWY STADION

Stadion lekkoatletyczny, to jeden najwazniejszych obiektéw Uczelni. Pierwszy raz go zobaczylem
tak jak inne obiekty w 1953 r. podczas egzaminéw wstepnych. Bieznia Zuzlowa 400-metrowa i urza-
dzenia do rozgrywania innych konkurencji lekkoatletycznych jak skoki i rzuty. Tartan nie byl jeszcze
znany. Przypomnialo mi sie wowczas, Ze na tej biezni, trenowat i startowat Janusz Kusocinski. Stadion
przed wojna i po niej niczym nie imponowal. Zmienit sie dopiero, gdy wynaleziono sztuczna bieznie.
Pierwszy w Polsce tartan potozono w 1969 r. na stadionie Skry w Warszawie, a potem na kilku innych
lekkoatletycznych i na AWE. Tu przeciez lekkoatleci przygotowywali sie do najwazniejszych imprez.

Przed tartanem stadion miat juz sztuczna nawierzchnie. Powstala z inicjatywy biegacza AZS AWF
Henryka Gralewskiego, utalentowanego 800-metrowca (w pierwszym w Zyciu starcie na tym dystansie
uzyskat wynik ponizej 2 minut!!!). Nie pamietam juz jakich materialéw uzyl, lecz nawierzchnia byta szyb-
sza niz tradycyjny zuzel.

Jakim sportowcom stuzyl, jakie odbywaly sie na nim imprezy, to osobny temat. Wspomne tylko —
co oczywiste — o wielu uczelnianych, w 1936 r. przed igrzyskami olimpijskimi w Berlinie polska ekipa
¢wiczyla przemarsz, jaki zademonstruje na otwarciu. Po wojnie odbywaly sie rozne Spartakiady, Igrzy-
ska Polonijne, mistrzostwa Polski, nawet Memoriat Janusza Kusocinskiego, gdy byl juz tartan. Obiekt
byt tez wykorzystywany do przygotowan olimpijskich w czasach CIWF i AWF. Miejsce niemal ideal-
ne. Tuz obok Lasek Bielanski, znakomity teren zwlaszcza dla biegaczy, znakomity np. dla rozgrzewki.
‘W 2013 r. odbyt sie marsz Warszawa - Sulejéwek dla uczczenia marszalka Jozefa Pilsudskiego; marsz
ten odbywat sie réwniez przed wojna. W uroczystosci pierwszego powojennego wzial udzial prezydent
RP Bronistaw Komorowski.

W 2015 r. dokonano gruntownego remontu stadionu

Fot. Mariola Godlewska

Caly czas jednak brakowato na stadionie wykonczenia. Obserwowac¢ wydarzenia mozna bylo tylko
od strony hali, na niewielkiej przestrzeni na dlugosci prostej startowej. Kto ostatni raz widzial stadion
5 lat temu podczas zjazdu z okazji 80-lecia ten zobaczyl, jakie nastapily zmiany. W latach 2014-2015
obiekt przeszed} gruntowny remont, zostala wymieniona plyta boiska, jest nowa bieznia tartanowa.
Powstaly niewielkie trybuny na wirazu i na przeciwleglej prostej i jest oéwietlenie, co umozliwia rozgry-
wanie zawodow w porze wieczorowej. Pierwsze zawody na odnowionym stadionie odbyly sie 26 lipca
br., a byt to I Memorial Zygmunta Szelesta, wieloletniego pracownika Katedry i Zaktadu Lekkiej Atlety-
ki, znakomitego trenera, wychowawcy wielu $wiatowej klasy oszczepnikéw m.in. Janusza Sidly.

Moim zdaniem ten 85-letni stadion, na ktérym trenowalo i startowato wielu studentéw, a potem
lekkoatletycznych staw zasluguje, aby nazwa¢ go czyims imieniem. Kandydatéw jest wielu. Poddaje to
pod uwage wladzom Uczelni.

Andrzej Martynkin



WYSTAWA 85-LECIA

Czy w bogatej ofercie zjazdowej znalezliécie czas, aby obejrzed jubileuszowa ekspozycje
Rocznikowych autoprezentacji ? Kto nie widzial, niech zaluje i odnajdzie tablice wspomnieniowe
przeniesione na strone internetowg Stowarzyszenia Absolwentow.

W tej edycji wystawy organizatorzy Zjazdu zainspirowali pomystem grono inicjatywne
wykonawcow, glownie tych, ktorzy pozostaja w stalym kontakcie z wladzami Stowarzyszenia.
Jednakze, idea prezentacji wizerunku jak najszerszego kregu Absolwentéw i utrwalonych

na fotografiach wspomnien z okresu studiéw oraz zdje¢ aktualnych,wydaje sie na tyle znaczaca, ze
ekspozycja powinna by¢ promowana/wzbogacana przy okazji kolejnych obchodéw rocznicowych.
W jubileusz 85-lecia na afisze trafily wzruszajace wspomnienia Barbary Stawinskiej-Bojanowskiej

i Janiny Lostowskiej-Tenderenda oraz archiwalne fotografie dwéch Rocznikéw przedwojennych,
19381 1939, opatrzone podpisami Waldemara Dorcza, przywotujace

niezapomniane czasy CIWF-u oraz dumna pamiec o wybitnych Absolwentach

jak Eugeniusz Lokajski, profesorach i wieloletnich wykladowcach Uczelni,

jak Zygmunt Gilewicz, Zofia Kwasnicowa, Antoni Moronczyk...

Czasy powojenne obrazuje szesnascie tablic z lat 50-tych, 60-tych i 70-tych. Rocznik 1950
rozpoczyna opowies¢ od roku 1947, kiedy Warszawa byla w gruzach a studenci po egzaminach
wstepnych porzadkowali Uczelnie ze zniszczen wojennych. W portretach Rocznikéw 1951, 1954,
1955, 1957, 1959. odnajdujemy wiele emocji towarzyszacych takim wydarzeniom jak tajne wydalanie
studentéw za udzial w ruchu oporu, jak koniec trybu studiéw trzyletnich i powolanie czteroletnich

WYSTAWY

a w $lad za tym ogrom satysfakcji z pierwszych dyploméw
opatrzonych tytulem magistra wf, jak utworzenie specjalizacji z _3 8 ?
z rehabilitacji, jak rezygnacja z obowigzujacych przez wiele lat -

nakazow pracy, gléwnie w zawodzie nauczycielskim, jak udziat | P
w obowigzkowych defiladach pierwszomajowych pod hastami
~Wychowanie Fizyczne i Sport
to Sita i Sprawno$¢ do Pracy i Obrony”...
Absolwentéw R-74 i R-76 absorbowato prawdziwe Zycie, ktére
toczylo sie nie tylko w akademikach, salach wykladowych,

budynkami,

na obozach i wedréwkach, gdzie rodzily sie liczne przyjaznie

i sympatie trwajace latami. Eaczyly Ich takze czyny spoteczne,
zajecia wojskowe, zawody rocznikowe i pasja do sportu,

ktéra pomogla wielu studentom i wspanialym sportowcom
zdoby¢ uprawnienia w zawodzie trenera na nowo powolanym
kierunku trenerskim.

Wspaniale lata 60-te opisali przedstawiciele az o$miu
Rocznikéw: 1960, 1962, 1963, 1964, 1965, 1966, 1967, 1968

- co stanowic¢ moze swego rodzaju wskaznik wiezi, jakie
przetrwaly ponad pét wieku oraz sity AWF-owskiej tozsamo$ci.
Niezaleznie od siebie, Autorzy kolejnych tablic, obok

zdje¢ majacych dzisiaj warto$¢ dokumentu, obok anegdot

i wspomnien, wyliczali osiggniecia sportowcow, przywoltywali

nazwiska naukowco6w, trener6w, nauczycieli zwigzanych przez
cale zycie z Uczelnia, ludzi wybitnych i wielce zastluzonych w réznych obszarach kultury fizycznej.
We wspomnieniach wszystkich Rocznikéw odnajdujemy nie dajaca sie z niczym poréwnad
nostalgie za czasami mtodoéci, mitos¢ do Uczelni i dume z osiagnie¢ swoich Kolezanek i Kolegow.
I chociaz Tablice zgromadzone w tej edycji wystawy stanowig wybidrcza reprezentacje catoksztaltu
historii szkoty, ktdrej mury w okresie 1938-2014 opuscito 70 Rocznikow (z wylaczeniem czasu
wojny), to mamy nadzieje, ze w najblizszych latach uda sie Stowarzyszeniu zgromadzi¢ niemal
kompletng liczbe tablic rocznikowych, stanowiacych rodzaj zbiorowego pamietnika AWF-iakow.
Niezaleznie od tla historycznego, warunkéw ekonomicznych, przemian spoleczno-politycznych
i obyczajowych, magiczna atmosfera panujaca na Bielanach, w pelni profesjonalne i ludzkie
wsparcie jakie przekazywali Nauczyciele wiedzy i zawodu kolejnym pokoleniom studentéw
spowodowaly, ze teraz Absolwenci méwia o sobie TO BYE ROCZNIK!
Jadwiga Ktodecka-Rozalska
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Zaklad Fizjologii CIWF-AWF powstat
w 1929 roku staraniem dr Eugenii
Lewickiej, wezesniej lekarki uzdrowiska w Druskien-
nikach, gdzie leczyla ,nowoczesnymi metodami”
- sloficem, woda i ruchem na $wiezym powietrzu
(uzdrowisko to bardzo upodobat sobie Marszatek
Jozef Pitsudski), pozniej pelniacej obowiazki kierow-
niczki sekretariatu Urzedu Wychowania Fizycznego.
Juz od samego poczatku funkcjonowania Zakladu

Nagrody Nobla w dziedzinie medycyny, 1920), spro-
wadzony do Zakladu przez prof. W. Misiuro ok. 1950
roku. Jego rozwigzania konstrukcyjne, w tamtych
czasach, nie miala sobie réwnych, np. w trakcie obcia-
zania badanego wysilkiem zapewnial stala moc, bez
wzgledu na zmiane szybkosci obrotéw, dzieki unikal-
nemu serwomechanizmowi elektromagnetycznemu.
Dzis$ jest to jedyne tego typu urzadzenie w Europie,

w dodatku sprawne technicznie!

HISTORYCZNA APARATURA
W MUZEUM ZAKLADU FIZJOLOGII
|

Ekspozycja aparatéw i urzqdzeri dawniej uzywanych w badaniach naukowo-dydaktycznych w Zaktadzie Fizjologii.
Po prawej: aparat do pomiaru oddychania tkankowego, 1974 .

dr E. Lewicka wyposazyla placowke w wysokiej klasy
aparature kontrolno-pomiarows z zakresu fizjologii
pracy i medycyny. W 1931 roku kierownictwo Za-
kiadu objat doc. dr Wlodzimierz Misiuro. Ten wybit-
ny uczony wzbogacal Zaktad w aparature do badan

i éwiczen dla studentéw. Po wojnie i powrocie ze
Szkocji (prof. W. Misiuro pracowat na Uniwersytecie
w Edynburgu), w 1948 roku utworzy? przy Zakladzie
specjalistyczng pracownie pomocy technicznej, ktora
nie tylko serwisowala posiadany sprzet, ale rowniez
wytwarzala urzadzenia wlasnej konstrukcji. Zajecia

z fizjologii wysitku przewidywaly czynny udziat stu-
dentéw (wykonywali oni proby czynno$ciowe, pod-
czas ktérych mierzyli rézne wskazniki fizjologiczne

i oceniali swoje mozliwo$ci fizyczne). Kolejni kierow-
nicy Zakladu Fizjologii — prof. Wiestaw Romanowski
i prof. Ireneusz Malarecki — réwniez dbali o wyposa-
zenie Zaktadu w sprzet i aparature kontrolno-pomia-
rowa. Przyjeto zasade, iz obok wprowadzania nowo-
czesnych aparatow, stary sprzet utrzymywano w jak
najlepszym stanie, by stuzyt celom dydaktycznym.
Pézniej powstat pomyst zorganizowania muzeum
pamiatek zwiazanych z historig Zaktadu, a kiedy
doczekat sie on realizacji znalazlo sie w nim

wiele ciekawych eksponatdw.

- Ergometr Krougha — wyprodukowany w Danii przy
udziale prof. Augusta Krogha (laureat
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Z innych cennych eksponatéw nalezy wymienié:

— Kimograf Wallera — stluzy do zapisu skurczéw wy-
izolowanych mie$ni zwierzat do$wiadczalnych w réz-
nych warunkach eksperymentalnych.

— Gazomierz Kofranego-Michaelisa — jeden z pierw-
szych aparatow na $wiecie do pomiaru kosztu energe-
tycznego wysitkow terenowych. Skonstruowany w In-
stytucie Karla Maxa Plancka w Dortmundzie.

— Gazomierz przeplywowy — unikalny przeplywomierz
powietrza wydechowego — stuzyl réwniez jako wzo-
rzec dla budowy innych przepltywomierzy.

— Aparat Drastiha — bardzo dokladny miernik
oddychania tkankowego.

— Aparat Warburga — bardzo doktadny miernik
oddychania tkankowego dla wiekszych probek.

— Miernik przeplywu krwi przez serce (produkcja
Marian Tomczak, Ireneusz Malarecki) — oryginalny
spos6b pomiaru objeto$ci minutowej i wyrzutowej
serca podczas wysitkow.

— Worki Douglasa — bardzo popularne (do lat 70.) urza-
dzenia do pomiaru kosztu energetycznego wysitku.

— Sygnal Depreza i Jaqueta — stosowany przy zapisach
réznych zmian przy uzyciu kimografow.

Wszystkie umieszczone w muzeum urzadzenia sa
sprawne technicznie! Jest to zasluga Mariana Tomcza-
ka — kierownika Pracowni Mechaniki Precyzyjnej AWE.
Adam Martyn, Bozena Wit, Waldemar Dorcz



Istniejq sporty, ktérych historie mozna $ledzi¢
poprzez ewolucje sprzetu, jaki jest w nich
uzywany. Do takich sportéw nalezy

narciarstwo. Zmiany w technologii wytwarzania nart
mowia wiele o etapach rozwoju zaréwno biegow,
skokéw narciarskich jak i narciarstwa zjazdowego.
W zakresie ksztalcenia specjalistow z dziedziny
narciarstwa Akademia Wychowania Fizycznego

w Warszawie ma olbrzymie, historyczne zashugi.

0D JESIONU

Obydwa te watki znalazly odbicie w wystawie,

jaka znalazla sie w programie ostatniego

zjazdu absolwentow.

Organizatorem wystawy i wlaécicielem prezentowanej
kolekcji nart jest absolwent AWF (rocznik 1973),
obecnie pracownik Zakladu Sportéw Wodnych

i Zimowych dr Grzegorz Sadowski. Ekspozycje
umiejscowiono w sali tanecznej dawnej uczelnianej
stoléwki. Zaprezentowano 36 par nart zjazdowych

i biegowych, od najstarszych modeli z przelomu XIX
i XX wieku do najnowszych.

Kolekcja nart zostata ulozona chronologicznie,

od dawnych wyrobdw z jesionu, do nowoczesnych
nart wykonanych z witékna weglowego — karbonu
(stad tytul wystawy).

Zwiedzajacy mogli obejrze¢ narty skokowe
Adama Malysza i narty biegowe Justyny
Kowalczyk, na ktorych startowala w Pucharze
Swiata w sezonie 2013/2014 i na Zimowych
Igrzyskach Olimpijskich w Soczi w 2014 r.

DO KARBONU

Odrebng czescig wystawy byla historia nauczania
narciarstwa w naszej uczelni, przedstawiona

na zdjeciach (w wiekszosci z programowych
oboz6w narciarskich). Wilascicielem tej kolekcji
zdjeé jest Zaklad Sportéw Wodnych i Zimowych,
ktory aktywnie wlaczyt sie w przygotowanie tej
wystawy.

Wielka szkoda, ze tuz przed Zjazdem trzeba byto
zmienic¢ lokalizacje wystawy i przeniesé¢ ja z sali
muzealnej AWF do dawnej stolowki.

Grzegorz Sadowski

Kolekcja starych i nowych nart Grzegorza Sadowskiego
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Dzieta, ktore czekajq jeszcze
na nabywcéw: rzezba ,Walka’,
lampa ,Kwiat” i obraz ,Kibice”

Kazda osoba i kazdy rocznik,
ktorzy wespra projekt reaktywacji
klubu Relax otrzyma
Certyfikat Darczyncy:

Ztoty dla ofiarodawcéw 1000 zt
Srebrny za wptate 500 zt
Brazowy za 100 zt

Wptaty nalezy kierowac na konto
Stowarzyszenia

921090 1014 0000 0001 2951 9661
z dopiskiem Relax

ednym z naszych pomysléw uatrakcyjnienia zjazdowego spotkania

Absolwentéw, a jednoczeénie pozyskania srodkéw dla idei, ktéra
nazwali$my Relax — reaktywacja, byla propozycja przeprowadzenia
aukcji wartos$ciowych przedmiotéw podarowanych przez nasze
Kolezanki i Kolegéw. Wielu z nich odkrylo w sobie rézne talenty
artystyczne. Niektdorzy tworza dziela naprawde piekne i wartosciowe.
Do tych, ktérzy zdecydowali sie przekazac na ten cel swoje prace
nalezeli:

Barbara Gorgon Flont (R-57), przekazala dwa swoje obrazy, Leon
Gruzda (R-68) — piekna rzezbe z brazu i granitu, Zbigniew Sikora
(R-74) — album z oryginalnymi autografami medalistow Igrzysk
Olimpijskich w Londynie, Zofia Kotowska-Zaba (R-75) — oryginalna
lampe-kwiat z serii zatytulowanej Lodyzki, Jozef Nosarzewski (R-64) —
trzy litografie, Ryszard Zukowski (R-54) — dwie karykatury Edwarda
Alaszewskiego, absolwenta CIWF z 1933 roku, Wiestawa Chmura
(R-67) — obraz olejny i dwie akwarele, Zbigniew Che¢, maz naszej
absolwentki Grazyny (R-74) — dwa obrazy olejne, Polski Komitet
Olimpijski — unikalny album ze zdjeciami z Powstania Warszawskiego
autorstwa Eugeniusza Lokajskiego, absolwenta AWF z 1939 roku,
ktory zginat w walkach o Warszawe.

Aukcje poprowadzit znakomity prezenter, dziennikarz radiowy

i telewizyjny Zygmunt Chajzer. Zrobit to lekko i dowcipnie. Uzyskang
z niej kwote 2900 zlotych wplaciliémy na specjalne konto w banku.

Nie wszystkie przedmioty aukcyjne zdotaliSmy sprzedad.
Kontynuujemy zatem aukcje na naszej stronie internetowe;j.

Dochéd z aukgji, jak zaznaczyliSmy, w calo$ci przeznaczony zostanie na
remont naszego klubu w ramach akcji Relax - reaktywacja. Chcemy
stworzy¢ tam prawdziwy osrodek kultury, miejsce spotkan w gronie
przyjaciol, okoliczno$ciowych spotkan rocznikowych, kameralnych
koncertow, wystepdw artystycznych, ale takze stworzy¢ forum
dyskusyjne, promowa¢é nowe ksigzki.

Kierownictwo Uczelni wysunelo propozycje, by rozwazy¢ mozliwos¢
usytuowania w nowym Kklubie Relax eksponatéw z historii AWE,
prezentujacych osiaggniecia sportowe studentéw i absolwentéw AWE
Uwazamy, ze to jest bardzo dobry pomyst. Klub moze by¢ wspdlnym
przedsiewzieciem — naszego Stowarzyszenia i Akademii.

Dotychczas zebrali$émy na ten cel kwote okoto 20 tysiecy zlotych,
brakuje nam jeszcze sporo, ale wciaz liczymy na szerszy odzew
$rodowiska absolwentow. Lista darczyncéw w nastepnym numerze.

Zbigniew Sikora



Szacunek i przywigzanie do swojej uczelni oraz
silne wiezi kolezenskie, z czego znani sa
awuefiacy, zwlaszcza starszych pokolen,
manifestuja sie w r6zny sposob — ,my$leniem
dobrze i méwieniem dobrze o tej uczelni, odwie-
dzinami jej przy réznych okazjach. Szczegdlna
okazja sa zjazdy absolwentéw. W ostatnim okresie
odbywaja sie one regularnie, co pie¢ lat. Przyby-
waja na nie, nie baczac na koszty i dystans, jaki
dzieli zZyjacych na obczyZnie, dziesiatki, setki
reprezentantéw rocznikéw. Jaka sila, jaka
potrzeba popycha ich do tych decyzji,
czego oczekuja po spotkaniach?
Odpowiedz wydaje sie prosta i zrozumiata. Wszy-
scy pragng wroécié, cho¢by na moment, do wspo-
mnien — przyjemnych, wesolych, radosnych, jakie
wigza sie ze studiami. Tym silniejsze jest owo pra-
gnienie, im bardziej odlegly dystans dzieli absol-
wentow od czasu studiéw. Reakcja catkiem natu-
ralna, jesli sie zwazy, ze zdecydowana wiekszo$¢
opuszczajacych mury Akademii, obok dyplomu,
wynosita same dobre wspomnienia.
Co wplywa na emocjonalny stosunek do uczelni
oraz relacje miedzy absolwentami? — Moze |, fi-
zyczny” charakter studiow? Akademia to uczel-
nia specjalna. A moze miejsce? Niewatpliwie.
Kompleks uczelniany to urocze, jedyne w swoim
rodzaju autonomiczne terytorium, gdzie panuje
swoisty — genius loci, duch miejsca. Z pewno$cia
natomiast wplyw mieli ludzie, ktérzy stanowili
ongis tzw. ,kadre”, czyli nauczycieli. Pelna swia-
domos¢ tych faktéw dociera do absolwenta
Akademii dopiero po pewnym czasie.

* x %
Tegoroczny zjazd absolwentéw byt bardzo udany.
Zbyszek Sikora musi mie¢ chody tam, gdzie zapa-
daja decyzje o pogodzie, bo w sobote 5 wrzeénia
byta ona wprost wymarzona. A dzien poprzedni
tego nie zapowiadal. Natomiast nazajutrz,
w dniu oficjalnego zakonczenia zjazdu,
zaczela sie wczesna jesien.
Obsada zjazdu bardzo liczna — sporo ponad tysiac
osob i, jak sie wydaje, reprezentatywna. Stawili sie
reprezentanci wszystkich rocznikéw. Szacunek,
wrecz podziw, wzbudzali seniorzy. Trzymaja sie
mocno. Modyfikujac nieco haslo ,Miniatur”, na-
szego studenckiego pisma wydawanego w latach
60. nalezy stwierdzic¢:
LAbsolwenci Akademii zyjg diuzes”!
W rozmowach przy piknikowym stole jadlo sie
smaczne rzeczy i méwito o wielu sprawach —
o tych, ktérych przy nim zabrakto, bo odeszli od
nas na state, o sprawach biezacych nas dotycza-
cych, prawie nic o polityce (mimo Ze nazajutrz
przypadat termin referendum bylego prezydenta
Komorowskiego), o tadnym wygladzie uczelni,
zwlaszcza stadionu, po ktérym defilowaliémy, no
i — przede wszystkim — snuli$my wspomnienia,
wspomnienia, wspomnienia.
PP

Wspomnienia,
wspomnienia,
wspomnienia

“AWF Wanszawa '

6.6 wrzesnia 2015 -

Fot. Mariola Godlewska
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Fot. Mariola Godlewska
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